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SFANTA CONGREGATIE PENTRU CULTUL DIVIN
Prot. nr. 800/73

DECRET

Domnul nostru Isus Cristos a infaptuit reconcilierea dintre
Dumnezeu si oameni prin misterul mortii si Tnvierii sale (cf. Rom
5,10). Aceasta slujire a reconcilierii a fost incredintatd de catre
Domnul prin apostoli Bisericii (2Cor 5,18 s.u.) si ea o indeplineste
anuntand oamenilor vestea cea buna a mantuirii si botezandu-i in apa
st Duh Sfant (cf. Mt 28,19).

Insa, din cauza slabiciunii omenesti, se intampla ca cei bote-
zati ,,sa piarda prima iubire” (cf. Ap 2,4), fara sa rupa prin pacat lega-
tura de prietenie cu Dumnezeu. De aceea, pentru iertarea pacatelor
savarsite dupa Botez, Dumnezeu a instituit un sacrament special,
Pocainta (cf. In 20,21-23), pe care Biserica 1-a celebrat cu fidelitate
de-a lungul veacurilor, ce-i drept, in diferite forme, dar pastrand mereu
elementele sale esentiale.

Conciliul al II-lea din Vatican a hotarat urmatoarele: ,,Ritualul
si formulele Pocdintei vor fi revizuite in asa fel incat sa exprime mai
clar natura si efectele sacramentului”'. Tinand cont de acestea, Sfanta
Congregatie pentru Cultul Divin a pregatit un nou Rifual al Penitentei,
pentru ca actiunea acestui sacrament sa fie mai bine inteleasa de cétre
credinciosi.

In acest nou ritual, pe 1anga Ritualul reconcilierii fiecirui pe-
nitent in parte, ca s se scoata n evidentd aspectul comunitar al sa-
cramentului, a fost stabilit si Ritualul reconcilierii mai multor penitenti,
conform caruia marturisirea $i dezlegarea fiecaruia in parte sunt

! ConciLiuL AL TI-LEA DIN VaTican, Constitutia despre liturgie Sacrosanctum Concilium, 72: AAS
56 (1964) 118.
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introduse in cadrul celebrarii cuvantului lui Dumnezeu. In afara de
aceasta, pentru cazuri speciale, a fost elaborat Ritualul reconcilierii
mai multor penitenti cu marturisirea si dezlegarea generala, dupa
Normele pastorale privind dezlegarea sacramentala acordata mai
multora in comun®, date de catre Sfanta Congregatie pentru Doctrina
Credintei, la 16 iunie 1972.

Biserica doreste foarte mult sa-i cheme pe credinciosii ei la o
continud convertire si reinnoire. Voind, insa, ca cei cazuti, dupa spa-
larea Tn apa Botezului, sa recunoasca pacatele comise impotriva lui
Dumnezeu si a fratilor si sa aiba n inima adevarata cainta, si totodata
straduindu-se sa-ipregateascapentru celebrareasacramentului Penitentei,
Biserica 11 indeamna sa ia parte deseori la celebrarile penitentiale.
Din acest motiv, aceasta Sfantd Congregatie a stabilit s1 normele
acestor celebrari i a propus unele modele sau scheme, pe care confe-
rintele episcopale le vor putea adapta, dupa cerintele teritoriului lor.

Sfantul Parinte Paul al VI-lea a aprobat, asadar, cu autoritatea
sa, noul Ritual al Penitentei, pregatit de Sfanta Congregatie pentru
Cultul Divin, si a poruncit sa fie publicat pentru a fi introdus in locul
celui care a fost pana acum 1n vigoare in Ritualul roman. Acest ritual,
redactat in limba latind, va intra In vigoare de indatd ce va aparea.
Conferintele episcopale, dupa ce vor aproba traducerile in limba po-
porului si dupa ce vor primi confirmarea de la Scaunul Apostolic, vor
stabili ziua cand acestea vor intra in vigoare.

Orice dispozitie contrard se abroga.

Dat la sediul Sfintei Congregatii pentru Cultul Divin, in ziua
de 2 decembrie 1973, Duminica I din Advent.

DIN MANDATUL SPECIAL AL SFANTULUI PARINTE

Ioannes Card. ViLLoT
Secretar de Stat H A. BUGNINT
Arhiep. tit. Diocletianensis
Secretar al Sfintei Congregatii pentru Cultul Divin

2 Cf. AAS 64 (1972) 510-514.
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NORME GENERALE

I. MISTERUL RECONCILIERII iN ISTORIA MANTUIRII

1.  Tatal si-a aratat milostivirea reconciliind lumea cu sine in Cristos, Impa-
cand prin sangele crucii lui atat pe cele de pe pamant, cat si pe cele din
ceruri'. Fiul lui Dumnezeu, facandu-se om, a trait intre oameni ca sa-i eli-
bereze de robia pacatului® si sa-i cheme din intuneric la stralucirea luminii
sale®. De aceea, si-a Inceput misiunea pe pamant predicand pocdinta si zi-
cand: ,,Convertiti-va si credeti in evanghelie” (Mc 1,15).

Aceasta invitatie la pocdintd, care fusese deja deseori anuntatd de profeti,
a pregdtit inimile oamenilor pentru venirea imparatiei lui Dumnezeu prin
glasul lui loan Botezatorul, care a venit ,,predicand botezul pocdintei spre
iertarea pacatelor” (Mc 1,4).

Isus insd nu numai ca i-a indemnat pe oameni la pocdinta, ca sa pardseasca
pacatele si sa se intoarcad din toata inima la Domnul?, ci i-a si impéacat cu
Tatal, primindu-i pe pacitosi’. In afara de aceasta, a vindecat bolnavi ca si
dea dovada ci are puterea de a ierta pacatele’. In sfarsit, el insusi a murit
pentru pacatele noastre si a inviat pentru indreptatirea noastra’. De aceea,
in noaptea n care era vandut, incepand patimirea aducatoare de mantuire®,
a instituit jertfa noului legamant in sangele sau spre iertarea pacatelor’ si,
dupad Invierea sa, l-a trimis pe Duhul Sfant asupra apostolilor, ca sa aiba

' Cf. 2Cor 5,18 s.u.; Col 1,20.

2 Cf. In 8,34-36.

3Ct. 1Pt 29.

4Cf. Lc 15.

5Lc5,20.27-32; 7,48.

¢ Cf. Mt 9,2-8.

7Cf. Rom 4,25.

8 Cf. LITURGHIERUL ROMAN, Rugdciunea euharistica I1I.
? Cf. Mt 26,28.
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puterea de a ierta sau a retine pacatele'® si ca sa primeasca misiunea de a
predica in numele lui pociinta si iertarea pacatelor la toate popoarele!'.

Ascultand de porunca Domnului, Petru, caruia Cristos i spusese: ,,Tie iti
voi da cheile imparatiei cerurilor: ceea ce vei lega pe pamant va fi legat si
in ceruri, iar ceea ce vei dezlega pe pamant va fi dezlegat si in ceruri” (Mt
16,19), in ziua de Rusalii, a predicat iertarea pacatelor prin Botez:
,»Convertiti-va si fiecare sa se boteze in numele lui Isus Cristos spre ierta-
rea pacatelor voastre” (Fap 2,38)!2. Niciodata de atunci Biserica nu a ince-
tat sa-i cheme pe oameni de la pacat la convertire si sa faca cunoscuta
victoria lui Cristos asupra pacatului prin celebrarea Penitentei.

Aceasta victorie asupra pacatului straluceste mai intdi in Botez, prin care
omul vechi e rastignit cu Cristos, ca sa fie distrus trupul pacatului si sa nu
mai slujim pacatului, ci, inviind cu Cristos, sd trdiim de acum pentru
Dumnezeu'. De aceea, Biserica isi marturiseste credinta ,,intr-un singur
Botez spre iertarea pacatelor”.

La sfanta jertfa a Liturghiei este facuta prezenta patimirea lui Cristos, iar
trupul dat pentru noi si sangele varsat spre iertarea pacatelor sunt din nou
oferite de catre Biserica lui Dumnezeu, pentru mantuirea lumii intregi.
Caci in sfanta Euharistie este prezent Cristos care se ofera ,,ca jertfa a im-
pacarii noastre”!*, pentru ca noi ,,sd devenim una” prin Duhul Sfant's.

Mai mult, Mantuitorul nostru, Isus Cristos, in timp ce a daruit apostolilor
si succesorilor lor puterea de a ierta pacatele, a instituit in Biserica sacra-
mentul Penitentei, pentru ca credinciosii, care dupa Botez cad in pacate,
printr-o reinnoire a harului, sa fie reconciliati cu Dumnezeu'®. Caci Biserica
»are si apa, si lacrimi: apa Botezului si lacrimile Penitentei’!”.

10°Cf. In 20,19-23.

W Cf. Lc24,47.

12.Cf. Fap 3,19.26; 17,30.

13 Cf. Rom 6,4-10.

14 Cf. LITURGHIERUL ROMAN, Rugdciunea euharistica I11.

15 Cf. LITURGHIERUL ROMAN, Rugdciunea euharistica 1.

16 Cf. ConciLIuL TRIDENTIN, sesiunea a XIV-a, De sacramento Peenitentice, cap.1: DS 1668 et 1670;
can. 1: DS 1701.

17 AMBROZIU DE MILANO, Epist., 41, 12: PL 16, 1116.
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II. RECONCILIEREA PACATOSILOR IN VIATA BISERICII

Biserica deopotriva sfanta si avind mereu nevoie de purificare

3.

Cristos ,,a iubit Biserica si s-a dat pe sine pentru ea pentru a o sfinti” (Ef'5,
25-26) si a unit-o cu sine ca pe mireasa sa'®; a coplesit-o cu daruri dumne-
zeiesti'? pe ea, care este trupul si plindtatea lui, si prin ea a raspandit la toti
adevarul si harul.

Totusi, membrii Bisericii sunt supusi ispitelor si adesea cad in mizeria pa-
catelor. De aceea, ,,in vreme ce Cristos, «sfant, nevinovat si fara pata» (Evr
7,26), n-a cunoscut pacatul (cf. 2Cor 5,21), ci a venit pentru a ispasi doar
pacatele poporului (cf. Evr 2,17), Biserica, incluzand in sanul ei oameni
pacatosi, deopotriva sfanta si avand mereu nevoie de purificare, practica
neincetat pocdinta si innoirea”?.

Penitenta in viata si liturgia Bisericii

4.

Poporul lui Dumnezeu, in multe si diferite feluri, implineste aceasta peni-
tenta continud. Caci, participand prin rabdarea sa la suferintele lui Cristos?!,
practicand faptele de milostenie si caritate” si convertindu-se din zi in zi
tot mai mult potrivit evangheliei lui Cristos, devine in lume semnul intoar-
cerii la Dumnezeu. Biserica exprima acest lucru 1n viata ei si il celebreaza
in liturgia sa, atunci cand credinciosii se recunosc pacatosi si cer iertare de
la Dumnezeu si de la frati, asa cum se Intdmpla in celebrarile penitentiale,
in proclamarea cuvantului lui Dumnezeu, in rugaciune si in partile peni-
tentiale ale celebrarii euharistice®.

In sacramentul Penitentei insa, credinciosii ,,dobandesc de la mila lui
Dumnezeu iertare pentru ofensa adusa si, in acelasi timp, sunt reconciliati

18 Cf. Ap 19,7.

19 Cf. Ef 1,22-23; ConciLiuL aL II-LEA DIN VaTican, Constitutia dogmatica despre Biserica Lumen
gentium, 7: AAS 57 (1965) 9-11.

20 ConciLiur AL II-LEA DIN VATICAN, Constitutia dogmatica despre Biserica Lumen gentium, 8: AAS
57 (1965) 12.

2 Cf. 1Pt 4,13.

2 Cf. 1Pt 4.8.

23 Cf. ConciLiuL TRIDENTIN, Sesiunea a XIV-a, De sacramento Peenitentice: DS 1638, 1740, 1743;
SFANTA CONGREGATIE A RITURILOR, Instructia Eucharisticum mysterium (25 mai 1967), 35: AAS 59
(1967) 560-561; LITURGHIERUL ROMAN, Norme generale, 29, 30, 56 a.b.g.
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cu Biserica, pe care au ranit-o prin pacat si care, prin dragostea, exemplul
si rugaciunea ei, colaboreaza la convertirea lor”.

Impacarea cu Dumnezeu si cu Biserica

S.

Deoarece pacatul este o ofensa adusa lui Dumnezeu, ofensa care rupe pri-
etenia cu el, penitenta, ,,in cele din urma, are ca scop sa-1 iubim pe
Dumnezeu si sa ne incredintam cu totul lui”*. Asadar, omul pacatos care,
prin harul lui Dumnezeu cel milostiv, intrd pe calea penitentei, se Intoarce
la Tatal care ,,ne-a iubit mai intai” (//n 4,19), la Cristos care s-a dat pe sine
pentru noi®® si la Duhul Sfant care a fost revarsat in noi cu prisosinta®’.

Dar, ,,potrivit tainei nepatrunse si binevoitoare a economiei mantuirii, oa-
menii sunt uniti Intre ei dintr-o necesitate supranaturald, prin care pacatul
unuia dauneaza celorlalti, asa cum si sfintenia unuia este o binefacere pen-
tru ceilalti”?, si astfel, penitenta aduce cu sine intotdeauna si impacarea cu
fratii, carora pacatul le-a adus vatdmare.

Mai mult, oamenii, in sdvarsirea nedreptatii, adesea actioneaza chiar in
comun; in acelasi fel, si in penitenta, ei se ajuta reciproc, pentru ca, elibe-
rati de pacat prin harul lui Cristos, sd lucreze impreuna cu toti oamenii de
bunavointa la realizarea dreptatii si pacii in lume.

Sacramentul Penitentei si partile sale

6.

Discipolul lui Cristos, care, dupa pacat, miscat de Duhul Sfant, se apropie
de sacramentul Penitentei trebuie, inainte de toate, sd se intoarcd la
Dumnezeu din toata inima. Aceasta schimbare totala a inimii, care se de-
sdvarseste prin parerea de rau pentru pacat si hotararea pentru o noud viata,
se exprima prin marturisirea facuta Bisericii si prin ispasirea cuvenita, pre-
cum si prin indreptarea vietii. Dumnezeu, 1nsa, acorda iertarea pacatelor
prin Biserica, iar ea actioneaza prin slujirea preotilor®.

2+ ConciLiuL AL II-LEA DIN VaTicaN, Constitutia dogmatica despre Biserica Lumen gentium, 11: AAS
57 (1965) 15-16.

2 PauL AL VI-LEA, Constitutia apostolica Peenitemini (17 februarie 1966): AAS 58 (1966) 179; cf.
ConciLiuL AL II-LEA VaTican, Constitutia dogmatica despre Biserica Lumen gentium, 11: AAS 57
(1965) 15-16.

% Cf. Gal 2,20; Ef'5,25.

21 Cf. Tit 3,6.

28 PAuL AL VI-LEA, Constitutia apostolica Indulgentiarum doctrina (1 ianuarie 1967), nr. 4: 445 59 (1967)
9; cf. Pius AL XII-LEA, Scrisoarea enciclica Mystici Corporis (29 iunie 1943): AAS 35 (1943) 213.
2 Cf. ConciLiuL TRIDENTIN, Sesiunea a XIV-a, De sacramento Peenitentice, cap. 1: DS 1673-1675.
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a) Cainta

Intre actele penitentului, primul loc 1l detine cdinta, care este ,,durerea ini-
mii si regretul pentru pacatul comis, cu hotararea de a nu mai pacatui™®.
Caci ,,in Tmparatia lui Cristos putem intra numai prin «metanoia», adica
prin schimbarea interioard a omului Intreg, care incepe sa gandeasca, sa
judece si sd-si oranduiasca viata determinat de acea sfintenie si iubire a lui
Dumnezeu, care ni s-au manifestat, in cele din urma, in Fiul si care ne-au
fost impartasite din belsug (cf. Evr 1,2; Col 1,19 si par.; Ef 1,23 si par.)™".
De aceasta cdintd a inimii depinde, asadar, adevarul penitentei. Caci con-
vertirea trebuie sa-1 afecteze intrinsec pe om, ca sa-l lumineze din ce in ce
mai adanc si sa-1 faca din zi in zi mai asemanator cu Cristos.

b) Marturisirea

La sacramentul Penitentei apartine marturisirea pacatelor, care provine din
cunoasterea adevaratd de sine in fata lui Dumnezeu si din parerea de rau
pentru ele. Aceasta cercetare intima a inimii §i aceastd acuzare externa
trebuie sa se faca in lumina milostivirii lui Dumnezeu. Marturisirea, insa,
i cere penitentului vointa de a-si deschide inima sa slujitorului lui
Dumnezeu; slujitorului insa ii cere o judecatd spirituald prin care acesta,
actionand in persoana lui Cristos, pronunta, potrivit puterii cheilor, sentinta
iertdrii sau retinerii pacatelor?.

¢) Pocainta

Adevarata convertire se desavarseste prin ispasirea vinovatiei, prin schim-
barea vietii si repararea daunei®’. Datoria $i masura ispasirii trebuie sa fie
adecvate fiecarui penitent, pentru ca fiecare sa repare ordinea pe care a le-
zat-0 si, potrivit cu boala de care a suferit, sa fie tratat cu medicamente
eficace. Trebuie apoi ca pedeapsa sa fie cu adevarat remediu Tmpotriva
pacatului si, intrucatva, sd reinnoiasca viata. Astfel, penitentul, ,,uitand
cele din urma sa” (Fil 3,13), se insereaza din nou in misterul mantuirii si
se Indreapta spre cele viitoare.

30 ConciLiuL TRIDENTIN, Sesiunea a XIV-a, De sacramento Peenitentice, cap. 4: DS 1676.

3T PAUL AL VI-LEA, Constitutia apostolica Peenitemini (17 februarie 1966): AAS 58 (1966) 179.

32 Cf. ConciLiuL TRIDENTIN, Sesiunea a XIV-a, De sacramento Peenitentice, cap. 5: DS 1679.

33 Cf. ConciLiuL TRIDENTIN, Sesiunea a XIV-a, De sacramento Pcenitentice, cap. 8: DS 1690-1692;
PauL AL vI-LEA, Constitutia apostolica Indulgentiarum doctrina (1 ianuarie 1967), 2-3: AAS 59 (1967)
6-8.
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d) Dezlegarea

Dumnezeu acorda iertare celui pacatos care isi manifestd convertirea in
fata slujitorului Bisericii, in marturisirea sacramentala, prin semnul dezle-
gdrii, §1 asa se infaptuieste sacramentul Pocaintei. Caci, dupa planul de
mantuire al lui Dumnezeu, prin care s-a aratat bunatatea si iubirea de oa-
meni a lui Dumnezeu mantuitorul nostru®*, Dumnezeu vrea sa ne acorde
mantuirea prin semne vizibile si sa reinnoiasca legamantul calcat.

Prin sacramentul Penitentei, agadar, Tatal il primeste pe fiul care se intoarce,
Cristos ia pe umerii sai oaia pierduta si o duce in staulul sdu si Duhul Sfant
isi sfinteste din nou templul sau se salasluieste in el mai din plin; aceasta,
in sfarsit, se manifesta prin participarea reinnoita si mai frecventa la masa
Domnului, prin care fiul intors de departe provoacd o mare bucurie la os-
patul Bisericii lui Dumnezeu®.

Necesitatea si folosul acestui sacrament

7.

b)

Dupa cum rana pécatului e multipla si variata in viata particulara si in cea
a comunitatii, tot asa, si remediul pe care ni-l da penitenta este diferit. Cei
care, prin pacatul de moarte, s-au rupt de legatura dragostei fatd de
Dumnezeu sunt rechemati prin sacramentul Penitentei la viata pe care au
pierdut-o. Cei care cad in pacate veniale, experimentand zilnic slabiciunea
lor, capata puteri noi prin celebrarea repetatd a Penitentei, ca sa ajunga la
deplina libertate a fiilor lui Dumnezeu.

Pentru a dobandi remediul mantuitor al sacramentului Penitentei, dupa
dispozitia milostivului Dumnezeu, fiecare credincios trebuie sa marturi-
seasca preotului toate si fiecare pacat grav, de care, dupa cercetarea consti-
intei, isi aduce aminte®®.

In afard de aceasta, participarea deasa si cu seriozitate la acest sacrament
este foarte utild, chiar pentru pacatele veniale. Nu este numai o repetare
rituald, nici un exercitiu psihologic oarecare, ci o grija continud de a desa-
varsi harul Botezului, pentru ca, in timp ce purtam in trupul nostru moartea
lui Isus, viata lui sd se manifeste din ce in ce mai mult in noi*’. La aceste
spovezi, in timp ce se acuza de pacatele usoare, penitentii sd se Ingrijeasca

. Cf. Tit 3,4-5.

3Cf. Lc 15,7.10.32.

3¢ Cf. ConciLiuL TRIDENTIN, Sesiunea a XIV-a, De sacramento Peenitentice, cap. 5: DS 1707-1708.
37.Cf. 2Cor 4,10.
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in chip deosebit de a se conforma mai profund lui Isus si de a urma cu mai
multa atentie glasul Duhului.

Pentru ca acest sacrament al mantuirii sd aiba cu adevarat putere asupra
credinciosilor, este necesar ca in toata viata lor aceste spovezi sa lucreze ca
niste radacini si sa-i determine sa actioneze cu zel reinnoit in slujba lui
Dumnezeu si a fratilor.

Celebrarea acestui sacrament este intotdeauna un act prin care Biserica 1si
manifesta credinta, 1i multumeste lui Dumnezeu pentru libertatea prin care
Cristos ne-a eliberat®® si isi ofera viata ca o jertfa spirituala spre marirea
slavei lui Dumnezeu, grabindu-se in intampinarea lui Cristos.

II1. FuNcTin SI SLUJIRI iN RECONCILIEREA PENITENTILOR

Rolul comunitatii in celebrarea Penitentei

8.

Intreaga Biserica, intrucat este popor preotesc, participa in diferite moduri
la exercitarea lucrarii de reconciliere pe care i-a incredintat-o Domnul. Nu
numai ca 1i cheama pe toti la pocdintd, prin predicarea cuvantului lui
Dumnezeu, dar, mai mult, ea mijloceste pentru pacatosi si vine in ajutor
penitentului cu grija si preocuparea ei materna, ca si poatd sa-si cunoasca
si sd-si marturiseasca pacatele si sa dobandeasca mila de la Dumnezeu,
care singur poate ierta pacatele. Mai mult, Biserica 1nsdsi devine instru-
mentul convertirii §i al dezlegarii penitentului prin slujirea acordatd de
catre Cristos apostolilor si succesorilor lor®.

Ministrul sacramentului Penitentei

9.
a)

Biserica exercitd slujirea sacramentului Penitentei prin episcopi si preoti
care 1i cheama pe credinciosi la convertire prin predicarea cuvantului lui
Dumnezeu, proclama si acordd, in numele lui Cristos si prin puterea
Duhului Sfant, iertarea pacatelor.

In exercitarea acestei slujiri, preotii actioneazd In unire cu episcopul si
participa din puterea si misiunea lui, care e coordonatorul disciplinei peni-
tentiale®.

¥ Cf. Gal 4,31.

3 Cf. Mt 18,18; In 20,23.

40 ConciLiuL aL II-LEA DIN VaTicaN, Constitutia dogmatica despre Biserica Lumen gentium, 26: AAS
57 (1965) 31-32.
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b)

Slujitorul competent al sacramentului Penitentei este preotul, care are fa-
cultatea de a dezlega conform legilor canonice. Totusi, toti preotii, desi
neaprobati pentru a asculta sfintele spovezi, dezleagd valid si licit pe toti
penitentii care se afld in pericol de moarte.

Practica pastorala a acestei slujiri

10.

a)

b)

Pentru ca un duhovnic sa poata sa-si implineasca in mod corect si cu fide-
litate misiunea sa, trebuie sa cunoasca bolile sufletelor si sa prescrie reme-
dii potrivite, sa exercite cu Intelepciune misiunea de judecator si sd-si In-
suseasca, printr-un studiu asiduu, sub conducerea magisteriului Bisericii
si, mai ales, prin multe rugaciuni inaltate catre Dumnezeu, stiinta si pru-
denta necesare pentru aceasta, deoarece cunoasterea sufletelor este cunoas-
terea adanca a lucrarii lui Dumnezeu in inima oamenilor, darul Duhului
Sfant si rodul iubirii*!.

Duhovnicul trebuie sa se arate intotdeauna dispus pentru ascultarea spove-
zilor, ori de cate ori credinciosii cer aceasta in mod rational**.

Prin faptul ca il primeste pe penitentul pacatos si-1 aduce la lumina adeva-
rului, el indeplineste o misiune parinteasca, descoperindu-le oamenilor
inima Tatalui ceresc si aratandu-le imaginea lui Cristos, Pastorul cel bun.
Sa-si aminteasca, asadar, ca lui 1 s-a Incredintat misiunea lui Cristos, care,
pentru a-i mantui pe oameni, a implinit lucrarea milostiva a rascumpararii
si ¢ prezent cu puterea sa in sfintele sacramente®.

Duhovnicul, constient ca a cunoscut constiinta secretd a fratelui sau ca
slujitor al lui Dumnezeu, este obligat din oficiu s pastreze cu sfintenie si-
giliul sacramental.

indatoririle penitentului

11.

E de mare importantd contributia pe care insusi penitentul o are in sacra-
mentul Penitentei.

4 Cf. Fil 1,9-10.

42 Cf. SFANTA CONGREGATIE PENTRU DoCTRINA CREDINTEL, Normee pastorales circa absolutionem
sacramentalem generali modo impertiendam (16 tunie 1972), nr. XII: AAS 64 (1972) 514.

4 Cf. ConciLiu AL II-LEA DIN VaTicaN, Constitutia despre liturgie Sacrosanctum Concilium, 7:
AAS 56 (1964) 100-1001.
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Caci atunci cand, fiind cu adevarat dispus, se apropie de acest remediu
mantuitor instituit de Cristos si 151 marturiseste pacatele, participad prin ac-
tiunile sale la Tnsasi esenta sacramentului, care se implineste prin cuvintele
dezlegarii rostite Tn numele lui Cristos de cétre slujitor.

Astfel, credinciosul, experimentdnd si proclamand milostivirea lui
Dumnezeu in viata sa, celebreaza impreuna cu preotul liturgia Bisericii,
care il relnnoieste fara Incetare.

IV. CELEBRAREA SACRAMENTULUI PENITENTEI

Locul celebrarii

12. Sacramentul Penitentei se administreaza in locul si spatiul stabilit prin
drept.

Timpul celebrarii

13. Reconcilierea penitentilor poate fi celebrata in orice timp si in orice loc. Se
cuvine 1nsa ca credinciosii sa cunoasca ziua si ora in care preotul e prezent
pentru a celebra acest sacrament. Credinciosii sd fie obisnuiti sd vina la
sacramentul Penitentei in afara timpului cand se celebreaza sfanta Liturghie,
mai ales la orele stabilite*.

Foarte mult se potriveste pentru celebrarea sacramentului Penitentei timpul
Postului Mare, caci inca din Miercurea Cenusii rasund invitatia solemna
facuta poporului lui Dumnezeu: ,,Convertiti-va si credeti in evanghelie”
(Mc 1, 15). Se cuvine, asadar, sa se organizeze de mai multe ori, in timpul
Postului Mare, celebrari penitentiale, pentru a se da ocazia tuturor credin-
ciosilor de a se Tmpaca cu Dumnezeu si cu fratii si de a celebra cu inimi
reinnoite misterul pascal in triduum-ul sacru.

Hainele liturgice

14. Cat priveste hainele liturgice in celebrarea Penitentei, sa se pastreze nor-
mele stabilite de catre ordinarii locurilor.

4 Cf. SFANTA CONGREGATIE A RITURILOR, Instructia Eucharisticum mysterium (25 mai 1967), 35: A4S
59 (1967) 560-561.
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A

RITUALUL RECONCILIERII FIECARUI PENITENT IN PARTE

Pregatirea preotului si a penitentului

15.

Pentru celebrarea sacramentului, preotul si penitentul trebuie mai intai sa
se pregateasca prin rugaciune. Preotul sa-1 invoce, asadar, pe Sfantul Duh,
ca sa primeascd de la el lumind si iubire; penitentul sd-si compare viata cu
exemplul si poruncile lui Cristos si sa-1 roage pe Dumnezeu pentru iertarea
pacatelor sale.

Primirea penitentului

16.

Preotul sd primeasca penitentul cu iubire frateasca si, daca crede de cuvi-
inta, sa-1 salute cu amabilitate. Apoi, penitentul face semnul sfintei cruci,
zicand: In numele Tatilui, si al Fiului, si al Sfantului Duh. Amin. Acest
lucru 1l poate face si preotul impreuna cu el. Apoi preotul invitd penitentul,
printr-o formula scurta, la incredere in Dumnezeu. Daca penitentul i este
necunoscut duhovnicului, 1i va indica acestuia starea sa sociala, precum si
timpul ultimei marturisiri, dificultatile pe care le Intdimpina in viata crestind
si altele care sunt folositoare duhovnicului pentru a-si exercita slujirea sa.

Citirea cuvantului lui Dumnezeu

17.

Apoi, preotul sau insusi penitentul citeste, dupa caz, un text din Sfinta
Scripturd, lucru ce poate avea loc chiar si la pregatirea celebrarii acestui
sacrament. Caci prin cuvantul lui Dumnezeu, crestinul primeste lumina ca
sd-si cunoasca pacatele, este chemat la convertire si la incredere in milos-
tivirea lui Dumnezeu.

Marturisirea pacatelor si acceptarea pocaintei

18.

Apoi, penitentul isi marturiseste pacatele, incepand, unde este obiceiul, cu
formula marturisirii generale: Marturisesc. Preotul, daca este necesar, sa-1
ajute pentru a face o spovada completd; apoi, sa-1 indemne sa regrete cu
sinceritate ofensele aduse lui Dumnezeu; in sfarsit, sa-1 ajute cu sfaturi
potrivite sa Inceapa o viatd noud si, dacd va crede necesar, sa-1 instruiasca
asupra datoriilor vietii crestine.
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Daca penitentul a fost cauza vreunei daune sau a vreunui scandal, si-1 aduca
la hotararea unei reparari cuvenite.

Apoi, preotul impune penitentului o pocdinta care sa nu fie doar ispasirea
celor din trecut, ci si un ajutor pentru o noud viata si un remediu impotriva
slabiciunii; de aceea, ea va trebui sa corespunda, atat cat este posibil, gra-
vitatii i naturii pacatelor. Aceasta pocdinta, dupa caz, se face fie prin ruga-
ciune, fie prin renuntare la sine, dar, mai ales, prin slujirea aproapelui si
prin fapte de milostenie, prin care se evidentiaza ca pacatul si iertarea lui
comporta si un aspect social.

Rugiciunea penitentului si dezlegarea acordata de preot

19.

Dupa acestea, penitentul 1si manifesta parerea de rau si hotararea de a duce
0 viatd noud printr-o rugaciune prin care implora iertarea de la Dumnezeu
Tatal. Este bine ca aceasta rugaciune sa fie compusa din cuvinte luate din
Sfanta Scriptura.

Preotul, dupa rugdciunea penitentului, intinzandu-si mainile peste capul
acestuia, sau cel putin mana dreapta, pronunta formula dezlegarii, in care
urmatoarele cuvinte sunt esentiale: EU TE DEZLEG DE PACATELE TALE, N NU-
MELE TATALUL s1 AL Frurul, % st AL SFANTULUI Dun. In timp ce pronunta
aceste cuvinte, preotul face semnul crucii asupra penitentului. Formula
dezlegarii (cf. nr. 46) indica faptul ca reconcilierea penitentului provine
din milostivirea lui Dumnezeu Tatal; arata legatura ce exista Intre reconci-
lierea pacatosului si misterul pascal al lui Cristos; scoate in relief misiunea
Duhului Sfant in iertarea pacatelor; si, in cele din urma, pune in lumina
aspectul eclezial al sacramentului, prin aceea ca Tmpacarea cu Dumnezeu
este ceruta si acordata prin slujirea Bisericii.

Proclamarea laudei si trimiterea penitentului

20.

Dupa ce a primit iertarea pacatelor, penitentul marturiseste milostivirea lui
Dumnezeu si, printr-o scurtd invocatie luatd din Sfanta Scriptura, aduce
multumiri lui Dumnezeu. Apoi, preotul i spune: ,,Mergi in pace!”

Penitentul 1si continud convertirea fiind convins ca viata sa a fost schimbata
conform evangheliei lui Cristos si cd este patrunsa din ce Tn ce mai mult de
iubirea lui Dumnezeu, deoarece ,,dragostea acopera o multime de pacate”
(1Pt 4,8).
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Ritul prescurtat

21.

22,

Cand necesitatea pastorala o cere, preotul poate sa omita cateva parti din
rit sau sa le prescurteze; totusi, intotdeauna trebuie pastrate in Intregime:
marturisirea pacatelor si acceptarea pocaintei, invitarea la parerea de rau
(nr. 44), formula dezlegarii si formula trimiterii. Daca insa exista un peri-
col de moarte iminent, este suficient ca preotul sd spuna cuvintele esentiale
ale formulei dezlegarii, adica: EU TE DEZLEG DE PACATELE TALE, IN NUMELE
TaTALUL SI AL FiuLul, " s1 AL SFANTULUI DUH.

B.
RITUALUL RECONCILIERII MAI MULTOR PENITENTI
CU MARTURISIREA SI DEZLEGAREA INDIVIDUALA

Acolo unde se aduna impreund mai multi penitenti ca sd primeasca recon-
cilierea sacramentala, se cuvine ca ei sa fie pregatiti la aceasta prin celebra-
rea cuvantului lui Dumnezeu.

La aceasta celebrare pot sa participe si alti credinciosi, care se vor apropia
de sacrament intr-un alt moment.

Celebrarea comunitard manifestd mai clar natura ecleziala a penitentei.
Caci credinciosii ascultd impreuna cuvantul lui Dumnezeu, care, procla-
mand milostivirea lui Dumnezeu, 1i invita la convertire, si tot Tmpreuna iau
in considerare conformarea vietii lor cu acest cuvant al lui Dumnezeu si se
ajutd intre ei printr-o rugaciune facuta in comun. Dupa ce fiecare si-a mar-
turisit pacatele si a primit dezlegarea, toti, impreuna, il lauda pe Dumnezeu
pentru faptele sale minunate savarsite in favoarea poporului pe care si l-a
dobandit prin sdngele Fiului sau.

Daca este necesar, sd fie mai multi preoti care, 1n locuri potrivite, sd poata
asculta si dezlega pe fiecare credincios in parte.

Ritul initial

23.

Dupa ce credinciosii s-au adunat, se canta, dupd imprejurari, un cantec
potrivit. Apoi, preotul salutd credinciosii, iar el, sau un alt slujitor, daca
este necesar, va face o scurtd introducere la celebrarea care urmeaza si
anuntd ordinea ce se va pastra. Dupa aceea, ii invitd pe toti sa se roage si,
dupd un moment de tacere, rosteste rugaciunea.
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Celebrarea cuvantului lui Dumnezeu

24.

25.

26.

Sacramentul Penitentei trebuie sa inceapa cu ascultarea cuvantului lui
Dumnezeu, deoarece, prin cuvantul sau, Dumnezeu cheama la penitenta si
conduce la adevarata convertire a inimii.

Pot fi alese una sau mai multe lecturi. Daca se aleg mai multe, se va inter-
pune un psalm sau un alt cant adaptat sau chiar un moment de tacere, pentru
ca sa fie mai bine Inteles cuvantul lui Dumnezeu si sa 1 se dea un mai mare
asentiment al inimii. Daca se alege o singura lectura, e bine sa fie luatd din
Evanghelie.

Sa se aleaga acele lecturi prin care:

a) glasul lui Dumnezeu cheama oamenii la convertire si la o conformare
tot mai mare cu Cristos;

b) se pune inaintea ochilor misterul reconcilierii prin moartea si Invierea
lui Cristos si prin darurile Sfantului Duh;

¢) se oferd oamenilor, spre iluminarea §i scrutarea constiintei, judecata lui
Dumnezeu despre bine si rdu Tn viata oamenilor.

Omilia, care trebuie sa porneasca de la textele Sfintei Scripturi, sa-i conduca
pe penitenti la cercetarea constiintei, la indepartarea de pacat si la conver-
tirea la Dumnezeu. Sa li se aduca aminte credinciosilor ca pacatul este
impotriva lui Dumnezeu, impotriva comunitatii §i a aproapelui, precum si
impotriva penitentului insusi. Apoi, dupa caz, sa fie reamintite:

a) milostivirea infinitd a lui Dumnezeu, care este mai mare decat toate ra-
utatile noastre, si prin care el insusi, iar §i iar, ne cheama la el;

b) necesitatea pocaintei interioare, prin care, in mod sincer, ne predispu-
nem si la repararea daunelor pacatelor;

¢) aspectul social al harului si al pacatului, prin care pacatele fiecaruia se
rasfrang asupra intregului trup al Bisericii;

d) lucrarea noastra de ispasire, care primeste putere din ispasirea lui Cristos
si cere mai intai, pe 1anga faptele de pocainta, practicarea iubirii adevarate
fatd de Dumnezeu si fatd de aproapele.

Dupa ce s-a tinut omilia, sd se acorde un timp suficient pentru tacere, ca sa
se faca examenul de constiintd si sa se trezeasca adevdrata parere de rau
pentru pacate. Preotul Tnsusi sau diaconul, sau alt slujitor, poate sd-i ajute
pe credinciosi prin scurte invocatii sau rugaciuni litanice, tinandu-se seama
de varsta si conditia lor etc.
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Daca este oportun, aceasta cercetare a cugetului si trezire a caintei poate
inlocui omilia; dar, In acest caz, trebuie sd inceapa imediat dupa citirea
textului din Sfanta Scriptura.

Ritul reconcilierii

27.

28.

29.

Dupa ce un diacon sau alt slujitor a facut invitatia, toti ingenuncheaza sau
se Inclind si rostesc formula marturisirii generale (de ex., Marturisesc);
apoi, stand in picioare, dupa caz, recita o rugaciune litanica sau un cantec
potrivit, care sa exprime marturisirea pacatelor, parerea de rau a inimii,
cererea de iertare, precum si increderea Tn milostivirea lui Dumnezeu. La
sfarsit se adauga Rugaciunea domneasca, care nu se omite niciodata.

Dupa ce s-a recitat Rugdciunea domneasca, preotii se indreapta spre locul
stabilit pentru ascultarea spovezilor. Penitentii care doresc sa faca marturi-
sirea pacatelor se apropie de preotul pe care si l-au ales si, primind pocdinta
cuvenitd, sunt dezlegati prin formula pentru dezlegarea unui singur penitent.

Dupa ce s-au terminat marturisirile, preotii se Intorc in prezbiteriu. Cel
care prezideaza celebrarea 1i invita pe toti la multumire, prin care credin-
ciosii preamaresc milostivirea lui Dumnezeu. Acest lucru poate avea loc
fie printr-un imn, fie printr-un psalm sau printr-o rugaciune litanica. La
sfarsit, preotul incheie celebrarea cu o rugaciune prin care il lauda pe
Dumnezeu pentru prea marea dragoste cu care ne-a iubit pe noi.

Trimiterea poporului

30.

Dupa aducerea de multumire, preotul 1i binecuvanteaza pe credinciosi.
Apoi, diaconul sau preotul trimite adunarea.

C
RITUALUL RECONCILIERII PENITENTILOR
CU MARTURISIREA SI DEZLEGAREA GENERALA

Norme privind disciplina dezlegarii generale

31.

Marturisirea individuala si completa si dezlegarea individuala raman uni-
cul mijloc obignuit, prin care credinciosii se reconciliazd cu Dumnezeu si
cu Biserica, in afara de cazul cand o imposibilitate fizicd sau morala i
scuza de la o asemenea marturisire.
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32.

33.

Se poate intdmpla, din cauza unor imprejurari deosebite care survin une-
ori, ca, fard o marturisire individuala, sa fie permisa si chiar obligatorie
dezlegarea impartita in mod general mai multor penitenti deodata.

In afara de cazul pericolului de moarte, ¢ permis si se dea dezlegarea sa-
cramentald mai multor penitenti deodata, care si-au marturisit pacatele nu-
mai la modul general si care sunt pregdtiti pentru a primi reconcilierea,
daca existd o necesitate grava, si anume atunci cand, avand 1n vedere nu-
marul penitentilor, nu existd duhovnici pentru a asculta cum se cuvine spo-
vezile in timpul disponibil, aga Incat penitentii — fara vina lor — ar fi con-
strangi sd fie lipsiti mai mult timp de harul sacramental sau de sfanta
Impartasanie. Aceasta se poate intAmpla mai ales in tarile de misiuni, dar
si 1n alte locuri si la alte grupuri de persoane la care se constatd aceasta
necesitate.

Acest lucru nu este permis, dacd sunt destui preoti, numai pentru marea
afluenta de credinciosi, cum ar fi, de exemplu, la o sarbatoare mare sau la
un pelerinaj®.

Dreptul de a judeca daca sunt sau nu indeplinite conditiile stabilite mai sus
si, deci, de a decide cand este permis sa se acorde dezlegarea sacramentala
generala este rezervat episcopului diecezan, dupa ce s-a consultat in prea-
labil cu ceilalti membri ai conferintei episcopale.

In afara de cazurile stabilite de episcopul diecezan, daci se iveste vreo altd
necesitate grava de a acorda deodatd la mai multi credinciosi dezlegarea
sacramentalda, preotul trebuie sa recurga mai intai la ordinariul locului, ori
de cate ori poate, ca sd poatd da in mod licit dezlegarea; altfel, despre
aceasta necesitate si despre dezlegarea acordata, il va instiinta cat mai re-
pede pe ordinariul sau.

In ceea ce ii priveste pe credinciosi, ca s se poata folosi de dezlegarea
sacramentala acordata deodata la mai multi, se cere in mod absolut ca ei sa
fie dispusi cu adevarat, adica sa regrete toate pacatele comise si sd promita
ca se vor abtine de la pacate, sa se hotarasca sa repare eventualele daune si
scandaluri si, In acelasi timp, sa-si propuna ca isi vor marturisi 1n particular,
la timpul potrivit, toate pacatele grave, pe care acum nu le pot marturisi.

45 Cf. SFANTA CONGREGATIE PENTRU DOCTRINA CREDINTEL, Normee pastorales..., I1I: AAS 64 (1972) 511.
46 SFANTA CONGREGATIE PENTRU DOCTRINA CREDINTEL, Normee pastorales..., V: AAS 64 (1972) 512.
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34.

Despre aceste dispozitii si conditii cerute pentru valoarea insasi a sacra-
mentului, preotii sunt datori sa-i catehizeze cu grija pe credinciosi®’.

Cei carora li s-au iertat pacatele grave in comun sa facd marturisirea auri-
culara Tnainte de a primi o noud dezlegare generala, in afara de cazul cand
sunt impiedicati de o cauza justa. In schimb, sunt obligati, dacd nu exista
vreo imposibilitate morala, sa mearga la duhovnic in curs de un an. Raiméane
si pentru acestia porunca prin care fiecare credincios e obligat sa-si martu-
riseasca toate pacatele grave, pe care inca nu le-a marturisit in particular
inaintea unui preot, cel putin o data pe an*s.

Ritul dezlegarii generale

35.

b)

9

Pentru reconcilierea penitentilor prin marturisirea si dezlegarea generald
in cazurile stabilite de drept, toate se vor face dupa cum s-a spus mai sus
despre celebrarea Reconcilierii pentru mai multi penitenti, cu marturisirea
si dezlegarea in particular, modificand cele ce urmeaza.

Dupa ce s-a terminat omilia sau chiar 1n timpul ei, credinciosii care vor sa
primeascd dezlegarea generala sa fie indemnati sa se dispuna cu adevarat,
adica fiecare sd-si regrete pacatele si sa-si propund ca se va abtine de la
pacate, ca va repara daunele si scandalurile cauzate si, in acelasi timp, sa-si
propund ca la timpul potrivit va marturisi unui duhovnic toate pacatele
grave pe care acum nu le poate marturisi®’; sd se impuna apoi o anumita
ispasire spre a fi facuta de toti, la care fiecare va putea sa adauge si altceva,
daca vrea.

Apoi diaconul sau un alt slujitor, sau chiar preotul, ii va invita pe penitentii
care vor sa primeasca dezlegarea in comun sa marturiseasca printr-un semn
ca o cer (de ex., prin plecarea capului sau ingenunchind, sau prin alt semn
stabilit de conferintele episcopale), spunand impreuna formula marturisirii
generale (de ex., Marturisesc), dupa care poate avea loc o rugaciune litanica
sau un cantec penitential, iar apoi se va recita sau canta rugaciunea Tatal
nostru, dupa cum s-a spus si mai sus, la nr. 27.

Dupa aceea, preotul pronuntd rugiciunea de invocare, prin care se cere
harul Duhului Sfant pentru iertarea pacatelor, se proclama victoria asupra

47 SFANTA CONGREGATIE PENTRU DOCTRINA CREDINTEI, Normee pastorales..., VI.XI: AAS 64 (1972)
512.514.
48 SFANTA CONGREGATIE PENTRU DOCTRINA CREDINTEL, Normce pastorales..., VILVIIL: AAS 64 (1972)
512-513.
4 Cf. SFANTA CONGREGATIE PENTRU DOCTRINA CREDINTEIL, Normee pastorales..., VI: AAS 64 (1972) 512.
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pacatului prin moartea si invierea lui Cristos si se da dezlegarea sacramen-
tald penitentilor.

La sfarsit, preotul 1i invita pe toti la multumire, precum s-a spus mai sus la
nr. 29, si, omitand rugdciunea de incheiere, binecuvanteaza indata poporul
si il trimite.

V. CELEBRARILE PENITENTIALE

Caracteristicile si structura

36.

Celebrarile penitentiale sunt adunari ale poporului lui Dumnezeu pentru a
asculta cuvantul lui Dumnezeu, prin care este invitat la convertire si la re-
innoirea vietii si 1 se vesteste eliberarea noastrd de pacat prin moartea si
invierea lui Cristos. Structura lor este aceeasi care se pastreaza si in cele-
brarile cuvantului lui Dumnezeu®, si care este propusa in Ritualul recon-
cilierii mai multor penitenti.

Se cuvine, asadar, ca, dupa ritul Inceputului (cantecul, salutul si rugaciu-
nea), sa se citeasca una sau mai multe lecturi din Sfanta Scriptura, interca-
landu-se cantece sau psalmi, sau momente de tacere, care vor fi explicate
in cadrul omiliei si aplicate credinciosilor adunati. Nu este oprit ca, fie
inainte de aceste lecturi din Scriptura, fie dupa ele, sa se faca lecturi si din
sfintii parinti sau scriitori ai Bisericii, care sa ajute comunitatea si pe fiecare
in parte la cunoasterea adevarata a pacatelor si la o adevarata cdinta a ini-
mii, adica sa provoace la convertire.

Dupa omilie si meditarea cuvantului lui Dumnezeu, se cuvine ca adunarea
credinciosilor sd se roage cu o singura inima si intr-un singur glas, pentru
ca, printr-o rugaciune litanica sau in alt mod, sa se promoveze participarea
activa a credinciosilor. La sfarsit sa se spuna intotdeauna Rugaciunea dom-
neasca, pentru ca Dumnezeu, Tatal nostru, ,,sa ne ierte noua greselile noas-
tre, precum §i noi iertam gresitilor nostri... si sa ne mantuiascad de Cel Rau”.
Preotul sau slujitorul care prezideazd adunarea incheie cu rugéciunea si cu
trimiterea poporului.

30 Cf. SFANTA CONGREGATIE A RITURILOR, Instructia Inter cecumenici (26 septembrie 1964), 37-39: AAS
56 (1964) 110-111.
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Folosul si importanta

37. Sa se evite cu grijd ca nu cumva, in opinia credinciosilor, aceste celebrari
sa se confunde cu celebrarea sacramentului Penitentei'. Aceste celebrari
penitentiale sunt foarte utile pentru a favoriza convertirea si purificarea
inimii*.

Celebrarile penitentiale se ordnduiesc mai ales pentru:

— promovarea spiritului de penitentd in comunitatea crestind;

— ajutorarea credinciosilor in pregatirea spovezii care, la timpul potrivit, va
fi facutd de catre fiecare in parte;

— educarea copiilor ca in mod treptat sd-si formeze o constiinta despre pa-
cat in viata umana si despre eliberarea de pacat prin Cristos;

— ajutorarea catecumenilor la convertire.

In afara de aceasta, acolo unde nu existd un preot pentru acordarea dezle-
gdrii sacramentale, celebrarile penitentiale sunt foarte folositoare, intrucat
contribuie la trezirea caintei desavarsite din iubire, prin care credinciosii
pot dobandi, in dorinta penitentei sacramentale viitoare, harul lui
Dumnezeu™.

VI. ADAPTAREA RITULUI LA DIFERITE REGIUNI SI iMPREJURARI

Adaptarile pe care le pot face conferintele episcopale

38. Conferintelor episcopale le revine dreptul de a adapta, in ritualuri special
pregatite, acest Ritual al Penitentei la necesitatile fiecarei regiuni, pentru
ca, dupd aprobarea primita de la Sfantul Scaun, ele sa fie intrebuintate in
teritoriile respective. Sarcinile conferintelor episcopale vor fi:

a) sa hotarasca normele referitoare la disciplina sacramentului Penitentei,
mai ales 1n ceea ce priveste slujirea preotilor si rezervarea pacatelor;

b) sa determine mai exact locul potrivit pentru celebrarea obignuita a sa-
cramentului Penitentei si semnele de penitentd pe care credinciosii le vor
intrebuinta la marturisirea generala (cf. nr. 35);

ST Cf. SFANTA CONGREGATIE PENTRU DOCTRINA CREDINTEL, Normee pastorales..., X: AAS 64 (1972)
513-514.

52 SFANTA CONGREGATIE PENTRU DOCTRINA CREDINTEL, Normee pastorales..., X: AAS 64 (1972) 513-514.
53 Cf. ConciLiuL TRIDENTIN, Sesiunea a XIV-a, De sacramento Peenitentice, cap. 5: DS 1677.
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¢) sd pregateasca versiunea textelor, adaptate caracterului fiecarui popor si
fiecarei limbi, si sd compund noi texte pentru rugaciuni, fie ale credincio-
silor, fie ale slujitorului sacru, pastrandu-se nealteratd formula sacramentala.

Adaptarile pe care le poate face episcopul

39. Este de competenta episcopului diecezan:
a) sa reglementeze disciplina penitentei in dieceza sa> si sa aplice adapta-
rile oportune ale ritului, dupa normele propuse de conferinta episcopal;
b) s hotdrasca, sfatuindu-se cu ceilalti membri ai conferintei episcopale,
cand e permisa, in conditiile stabilite de Sfantul Scaun, conferirea dezlega-
rii sacramentale in mod general®.

Adaptarile ce revin slujitorului hirotonit

40. Preotilor, in special parohilor, le revine:
a) in celebrarea sacramentului Penitentei, fie spre binele individual, fie
spre binele comunitdtii, sd adapteze ritul la imprejurdrile concrete in care
se afla penitentii, pastrand structura esentiala si formula integrald a dezle-
garii; daca este oportun, din motive pastorale, sa omitd unele parti, sau sa
le imbogateascad; sa aleagd textele lecturilor sau rugaciunilor; sa determine
locul mai potrivit pentru celebrare, conform normelor stabilite de confe-
rintele episcopale, astfel incat intreaga celebrare sa fie bogata si rodnica;
b) sa propuna si sa pregateasca celebrarile penitentiale, in timpul anului,
dar, mai ales, in timpul Postului Mare, fiind ajutati chiar si de laici, astfel
incat textele alese si desfasurarea celebrarii sa fie cu adevarat adaptate la
conditia i Tmprejurdrile comunitatii sau ale grupului respectiv (copii, bol-
navi etc.);
¢) In caz de necesitate grava, nefiind Instiintat episcopul locului, si daca nu
se poate recurge la el, sd decida asupra acordarii dezlegarii sacramentale
pentru mai multi penitenti, dupa ce s-a facut numai marturisirea generala,
cu obligatia totusi de a-1 anunta cat mai repede pe episcop cu privire la
dezlegarea si la acordarea ei.

3% Cf. ConciLiuL AL II-LEA DIN VaTicaN, Constitutia dogmatica despre Biserica, Lumen gentium, 26:
AAS 57 (1965) 31-32.
55 Cf. SFANTA CONGREGATIE PENTRU DOCTRINA CREDINTEL, Normee pastorales..., V: AAS 64 (1972) 512.
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Primirea penitentului

41.

42.

Cand penitentul vine sd-si marturiseascad pacatele, preotul sa-1 primeasca
cu bundvointa si sa-I salute prin cuvinte cat mai amabile.

Apoi penitentul si, dupa caz, chiar si preotul, fac semnul crucii, zicand:

in numele Tatilui, si al Fiului, si al Sfintului Dubh.
Amin.

Preotul indeamnad penitentul la incredere in Dumnezeu, cu aceste cuvinte
sau altele asemanatoare:

Dumnezeu, care revarsa lumina in inimile noastre,
sd te ajute sa-ti recunosti cu sinceritate pacatele
si sd ai incredere in milostivirea sa.

Penitentul raspunde:
Amin.

Alte texte la alegere, nr. 67-71.

Citirea cuvantului lui Dumnezeu (facultativa)

43.

In continuare, dupa caz, preotul citeste sau recita din memorie un text din
Sfanta Scriptura, prin care se face cunoscuta milostivirea lui Dumnezeu si
omul este chemat la convertire.

Textele se gasesc la nr. 72-84.

Marturisirea pacatelor si primirea pocaintei

44.

Dupa ce a spus, acolo unde este obiceiul, formula marturisirii in general
(de ex., Marturisesc), penitentul isi marturiseste pacatele.

Daca e necesar, preotul ajutd penitentul sd facd o spovada completa, ii da
sfaturi potrivite si il indeamna sa-i para rau pentru greselile sale, amintindu-i
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ca, prin sacramentul Penitentei, crestinul, murind si inviind cu Cristos, este
reinnoit Tn misterul pascal. Apoi ii propune o faptd de pocdinta, pe care
penitentul o acceptd pentru a-si ispasi pacatele si pentru a-si indrepta viata.

Preotul sa aiba grija sa se adapteze in toate la starea penitentului, fie in
felul de a vorbi, fie chiar si in sfaturile pe care le da.

Rugiciunea penitentului si dezlegarea

45.

46.

Preotul, apoi, invitd penitentul sa-si exprime parerea de rau, pe care peni-
tentul o poate face prin aceste cuvinte sau altele asemanatoare:

Dumnezeul meu, imi pare rau din toatd inima
de raul pe care l-am savarsit

si de binele pe care nu l-am ficut;

pentru cd, pacdtuind, te-am jignit pe tine,
care esti nesfarsit de bun si vrednic de iubire.
fmi iau hotirarea ca, ajutat de harul tau,

sa fac pocdintd, sa nu te mai supar cu pacate
si sd evit orice prilej de pacat.

Prin meritele patimirii Mantuitorului nostru
Isus Cristos, Doamne, ai mila de mine.

Alte texte la alegere, nr. 85-92.

Apoi, preotul, cu mainile intinse deasupra capului penitentului (sau, cel
putin, cu mana dreaptd intinsa), spune:

Dumnezeu, Parintele indurarilor,

care a impdcat lumea cu sine

prin moartea si invierea Fiului sau

si l-a trimis pe Duhul Sfant spre iertarea pacatelor,

prin puterea acordata Bisericii,

sd-ti daruiasca iertare si pace.

IAR EU TE DEZLEG DE PACATELE TALE,

In NUMELE TATALUI, sI AL FruLul, & s1 AL SFANTULUI DUH.
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R.

Penitentul raspunde:

Amin.

Proclamarea laudei lui Dumnezeu si trimiterea penitentului

47.

V.

Dupa dezlegare, preotul continua:

Laudati-1 pe Domnul, pentru ca este bun.

Penitentul incheie:

Vesnica este indurarea lui.

Apoi, preotul il trimite pe penitentul reconciliat, zicand:
Domnul ti-a iertat pacatele. Mergi in pace.

Alte texte la alegere, nr. 93.
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Ritul introductiv

48.

49.

CANTECUL

Dupa ce credinciosii s-au adunat, in timp ce preotul intra in biserica, se

canta, dupa caz, un psalm, o antifona sau alt cantec potrivit, de ex.:

Asculta-ne, Doamne,

pentru cd mare este indurarea ta,
si in mila ta nesfarsita,

priveste asupra noastra.

Sau:

Sa ne apropiem cu incredere de tronul harului,
ca sda dobandim indurare

si sa aflam har si ajutor potrivit.

SALUTUL

La sfarsitul cantarii, preotul ii salutd pe cei prezenti, zicand:

Har voua, indurare si pace
de la Dumnezeu Tatal
si de la Isus Cristos, Mantuitorul nostru.

Si cu duhul tau.
Sau:

Har voua si pace

de la Dumnezeu Tatil

si de la Isus Cristos,

care ne-a iubit si ne-a spdlat de pacatele noastre
in sangele sau.

Lui sa-i fie slava 1n vecii vecilor. Amin.

Alte texte la alegere, nr. 94-96.
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50.

Apoi, preotul, sau alt slujitor, printr-o scurtd cuvantare, ii instruieste pe cei
prezenti despre importanta si motivul celebrarii, precum si despre ordinea
ce trebuie pastrata.

RUGACIUNEA

Preotul i invitd apoi pe toti la rugaciune, cu aceste cuvinte sau cu altele
asemanatoare:

Sa ne rugam, fratilor,
ca Dumnezeu, care ne-a chemat la convertire,
sd ne dea harul unei pocdinte adevarate si rodnice.

Toti se roagd un anumit timp in tacere. Dupa care preotul rosteste rugaciunea:

Ascultd, te rugam, Doamne,

rugidciunea acestor credinciosi

si iartd-le pacatele pe care ti le vor marturisi,

ca sa ne dai totodatd cu bundvointa iertarea si pacea.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Toti:
Amin.
Sau:

Trimite, Doamne, Duhul tau in mijlocul nostru,
care, spialandu-ne cu apa curata a pocaintei,

sa faca din noi o jertfd plicuta tie

si sa ne invrednicim ca, primind viata printr-insul,
sd preamadrim in tot locul nespusa ta indurare.

Toti:

Amin.

Alte texte la alegere, nr. 97-100.
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Celebrarea cuvantului lui Dumnezeu

51.

Dupa rugéciune, are loc celebrarea cuvantului. Daca se citesc mai multe
lecturi, s se intercaleze un psalm sau un cantec potrivit sau chiar un timp
de tacere, pentru ca fiecare sa patrunda mai adanc intelesul cuvantului lui
Dumnezeu si sa-1 primeasca in inima. Daca este o singurd lecturd, e bine
sa fie luatd din Evanghelie.

PRIMUL EXEMPLU
»Desavarsirea legii este dragostea”

LECTURA 1

Sd iubesti pe Domnul Dummnezenl tan din toatd inima ta.

Citire din Cartea Deuteronomului

1

5,1-3.6-7.11-12.16-21a; 6,4-6.
~
n zilele acelea,

>! Moise a chemat tot Israelul si a spus:
»Ascultd, Israele, poruncile si legile
pe care le voi rosti astdzi in auzul vostru!
Invitati-va si siliti-va si le impliniti.
Domnul, Dumnezeul nostru a incheiat cu noi
un legamant pe Horeb.
Nu cu parintii vostri a incheiat el legamantul acesta,
ci cu noi, cei vii, care suntem astazi aici.
Domnul a zis:
«Eu sunt Domnul, Dumnezeul tau,
care te-am scos din pamantul Egiptului, din casa robiei.
Sa nu ai alti Dumnezei in afara de mine.
Sa nu iei numele Domnului, Dumnezeului tau, in zadar,
ca nu va lasa nepedepsit pe cel care ia numele lui in zadar.
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12

16

17
18
19
20

21a

6,4

Pazeste ziua sabatului, ca sa o sfintesti

cum ti-a poruncit Domnul, Dumnezeul tau.
Cinsteste pe tatil tau si pe mama ta,

asa cum ti-a poruncit tie Domnul, Dumnezeul tau,
ca sd traiesti mult si sa-ti fie bine

in pamantul pe care Domnul, Dumnezeul tiu, ti-1 da.
Sa nu ucizi!

Sa nu savarsesti adulter!

Sa nu furi!

Sa nu dai marturie falsa impotriva aproapelui tau!

Sa nu poftesti femeia aproapelui tau

si sa nu ravnesti la casa luil»

Asculta, Israele:

Domnul, Dumnezeul nostru, este singurul Domn.

Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu din toata inima ta,
din tot sufletul tdu si din toate puterile tale.

Sa fie cuvintele acestea,

pe care eu ti le poruncesc astdzi, in inima ta”.

Cuvantul Dommnului

CANTARE RESPONSORIALA

15

16

Bar1,15-22. (R. 3,2)

Asculta, Doamne, §i indurd-te,
pentru cd am pdcdtuit impotriva ta.

A Domnului, Dumnezeului nostru este dreptatea,

a noastra este rusinea fetei, precum se vede astazi,
rusine pentru locuitorii din Iudeea

si pentru cei din Ierusalim,

pentru regii si conducatorii nostri,

pentru preotii nostri, pentru profetii si parintii nostri. K.
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17

18

19

20

21

22

Pentru cd am pacatuit inaintea Domnului,
n-am ascultat de el,

n-am luat aminte la glasul

Domnului Dumnezeului nostru,

care ne indemna sa urmam poruncile

pe care ni le-a dat. R.

Din ziua in care Domnul i-a scos pe parintii nostri
din tara Egiptului

si pana in ziua de astazi,

noi ne-am impotrivit Domnului Dumnezeului nostru
si ne-am incdpatanat in a nu asculta de glasul lui. K.

Si asa s-au abatut peste noi,

precum se vede in ziua de astazi,

nenorocirea si blestemul

cu care Domnul ne-a amenintat prin Moise,
slujitorul sau,

in ziua In care i-a scos pe parintii nostri din Egipt,
pentru a ne da o tara in care curge lapte si miere. R.

Cu toata dojana profetilor pe care el ni i-a trimis,

noi tot n-am ascultat de glasul

Domnului Dumnezeului nostru,

ci fiecare dintre noi a umblat dupa poftele inimii sale;
am slujit dumnezeilor strdini

si am savarsit ceea ce este rau

in ochii Dumnezeului nostru. R.
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LECTURA A II-A
Traiti in inbire dupd cum §i Cristos ne-a inbit pe not.

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Efeseni 5,1-14

Fragilor,
fiti imitatorii lui Dumnezeu ca niste copii iubiti
> sl traiti In iubire dupa cum si Cristos ne-a iubit pe noi
si s-a oferit lui Dumnezeu pentru noi
ca ofranda si jertfa de buna mireasma.
> Cat despre desfrau si orice fel de necuritie
sau lacomie de avere,
nici sa nu se pomeneasca intre voi,
asa cum se cuvine unor sfinti,
nici vorbe obscene sau necugetate,
nici glume indecente, care nu se cuvin,
ci mai degraba rugadciuni de multumire
pentru cd, aceasta sa o stiti, nici un desfranat, sau necurat,
sau lacom de avere, sau care este idolatru,
nu are mostenire in imparatia lui Cristos
si a lui Dumnezeu.
Nimeni sa nu va amageasca cu vorbe goale;
cdci din cauza acestora vine mania lui Dumnezeu
asupra fiilor neascultarii.
Asadar, sa nu va faceti partasi cu ei.
®  Odinioara erati intuneric, acum insa, lumind in Domnul.
Umblati ca niste fii ai luminii,
caci rodul luminii consta in toata bunatatea,
dreptatea si adevarul.
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1" Urmariti ceea ce este plicut Domnului

" si nu luati parte la faptele fara rod ale intunericului,
ci mai degraba denuntati-le,

2 cdci este o rusine chiar si numai sa se vorbeasca

de faptele savarsite de ei in ascuns,

¥ pe cind toate cele denuntate sunt dezvaluite de lumina,

¥ pentru ca tot ce este dezviluit este lumina.

De aceea se spune: ,, Trezeste-te, tu, care dormi,

si ridica-te dintre cei morti, iar Cristos te va lumina”.
Cuvantul Domnului

VERS LA EVANGHELIE

(Alelnia) — Eu sunt lumina lumii,
cine md urmeazd nu umbld in intuneric. (Alelnia) — In 8,12

EVANGHELIA
In aceste dond porunci este cuprinsd toatd 1 egea 5i Profeii.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfintul Matei 22,34-40

~
[n acel timp,
** auzind fariseii ca Isus le-a inchis gura saduceilor,
s-au adunat la un loc,
% iar unul dintre ei, invitat al Legii,
ca sa-1 punad la incercare, 1-a intrebat:
% Invititorule, care porunci este cea mai mare in Lege?”
7 Eli-a zis: ,,Sa-1 iubesti pe Domnul Dumnezeul tau
din toata inima ta, din tot sufletul tau
si din tot cugetul tau.

% Aceasta este cea mai mare si cea dintii porunca.
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39

40

Iar a doua este asemenea acesteia:

Sa-1 iubesti pe aproapele tdu ca pe tine insuti.
in aceste doui porunci

este cuprinsa toata Legea si Profetii”.

Cuvantul Domnului

Sau:

Vd dan o poruncd noud!

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Ioan 13,34-35; 15,10-13

13,34

35

15,10

1

12

13

n
[n acel timp,
Isus a spus ucenicilor sai:

»Va dau o porunca nouad: sa va iubiti unii pe altii.

Asa cum eu v-am iubit, asa sa va iubiti unul pe altul.
Prin aceasta vor recunoaste toti ca sunteti discipolii mei:
daca aveti dragoste unii fata de altii.

Daca tineti poruncile mele,

ramaneti in iubirea mea

asa cum eu am tinut poruncile Tatalui meu

si raman in iubirea lui.

V-am spus acestea pentru ca bucuria mea sa fie in voi
si bucuria voastra sa fie deplina.

Aceasta este porunca mea:

sd va iubiti unii pe altii asa cum v-am iubit eu.
Nimeni nu are o iubire mai mare decit aceasta:

ca cineva sa-si dea viata pentru prietenii sai”.

Cuvantul Domnului
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AL DOILEA EXEMPLU
»Reinnoiti-va duhul mintii voastre!”

LECTURA 1

Incetati de a savarsi raul, invdtati sd faceti binele!

Citire din Cartea profetului Isaia 1,10-18

1

12

13

14

15

16

A scultati cuvantul Domnului,
i“’ conducatori ai Sodomei, plecati-va urechea

la legea Dumnezeului nostru, popor al Gomorei!
»Ce-mi pasa de jertfele voastre numeroase? spune Domnul.
Sunt satul de berbecii jertfiti ca ardere de tot

si de grasimea viteilor;

n-am nici o plicere de singele taurilor,

al mieilor si al tapilor.

Cand veniti sa va prezentati in fata mea,

cand veniti sa calcati in curtile mele,

cine cere aceasta din mainile voastre?

Nu-mi mai aduceti daruri in zadar!

Tamaia ma dezgustd, la fel ca luna noua,
sambetele si adunarile sacre!

Nu pot suporta nelegiuirea unita cu sarbatoarea;
lunile noi si sarbadtorile voastre le detest,

au ajuns pentru mine o povara,

am obosit sa le mai suport.

Cand intindeti mainile, eu imi acopar ochii;

si, oricat de mult v-ati ruga, eu nu va ascult;
mainile voastre sunt pline de siange:

spalati-va, curatati-va,

indepartati rautatea gandurilor voastre
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17

18

dinaintea ochilor mei, incetati de a savarsi raul,
invatati sa faceti binele,

cautati dreptatea, ajutati-l1 pe cel oprimat,

faceti dreptate celui orfan, aparati vaduva!

Veniti sa facem judecata, zice Domnul.

Chiar daca ar fi pacatele voastre asemenea carminului,
vor deveni albe ca zdpada,

si de-ar fi rosii cum este purpura,

se vor face albe ca lana”.

Cuvantul Domnului

PSALM RESPONSORIAL

R.

Ps 50(51) (mai ales v. 18-19) (R. 19a)

Jertfa mea, Dumnezenle,
este dubul smerit.

Ai mila de mine, Dumnezeule,
dupa marea ta bunatate,

si dupa multimea indurarilor tale,
sterge faridelegea mea. K.

Spald-ma cu desavarsire de nelegiuirea mea
si curdta-ma de pacatul meu.

Cici recunosc fiaradelegea mea

si pacatul meu sta pururi inaintea mea. R.

Impotriva ta, numai impotriva ta am picatuit
si ce-i rdau inaintea ta am facut.

De aceea, tu esti drept in sentintele tale

si nepartinitor in judecaitile tale. R.
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10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

Cici, iatd, in nelegiuire m-am ndscut

si in pacat m-a zdmislit mama mea.

Dar tu iubesti adevarul in adancul inimii,

fa deci sa patrunda intelepciunea inlauntrul meu. R.

Stropeste-ma cu isop si voi fi curat,
spald-ma si voi fi mai alb decat zapada.

Fa sa aud un cuvant de bucurie si veselie

si oasele pe care le-ai zdrobit vor tresalta. R.

intoarce-ti fata de la pacatele mele

si sterge toate nelegiuirile mele.

Creeaza in mine o inima curata, Dumnezeule,
si un duh statornic innoieste inlduntrul meu. R.

Nu ma alunga de la fata ta

si duhul tau sfant nu-1lua de la mine.
Da-mi iardsi bucuria mantuirii tale

si intdreste-ma cu duh binevoitor. K.

Atunci voi invita pe cei fard de lege ciile tale
si cei pdcdtosi la tine se vor intoarce.
Mintuieste-ma de singe, Dumnezeule,
Dumnezeul mantuirii mele,

si limba mea va preamari dreptatea ta. K.

Doamne, deschide-mi buzele

si gura mea va vesti lauda ta.

Pentru ca jertfele nu-ti sunt placute

si, chiar daca ti-as aduce, arderile de tot nu te-ar multumi.
Jertfa mea, Dumnezeule, este duhul smerit,

inima caitd si smeritd, Dumnezeule, n-o dispretui. .
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20

21

fn bunitatea ta, Doamne, fi bine Sionului
si recladeste zidurile Ierusalimului.

Atunci iti vor fi placute jertfele de impacare,
arderile de tot si ofrandele;

atunci ti se vor oferi vitei pe altarul tau. R.

LECTURA A II-A

Innoiti-va spiritul mintii voastre!

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Efeseni 4,23-32

24

25

26

27

28

29

30

Fragilor,

A innoiti-va spititul mintii voastre

si imbracati-va cu omul cel nou,

cel creat dupa [asemanarea lui] Dumnezeu,

in dreptate si in sfintenia adevarului.

De aceea, indepartand falsitatea,

fiecare sd spuna fratelui sau adevarul,

pentru cd suntem madulare unii altora.

De va maniati, sa nu pacatuiti.

Sa nu apuna soarele peste mania voastra!

Nu dati ocazie diavolului:

cel care fura sa nu mai fure,

ci mai degrabd sa munceasca cu mainile sale,
facand ceva bun ca sa aiba din ce da celui lipsit.
Sd nu iasa din gura voastra nici o vorba rea,

ci ceva bun, spre edificare, asa cum trebuie,

ca sa dea har celor ce asculta.

Nu-l intristati pe Duhul cel Sfant al lui Dumnezeu,
cu al cdrui sigiliu ati fost insemnati

pentru ziua rascumpadrarii voastre.
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31

32

Sa fie starpite dintre voi orice amardaciune,
aprindere, manie, rdcnet, injurie si orice rautate.
Dimpotriva, fiti buni unii fata de altii, intelegatori,
iertandu-va unii pe altii,

asa cum si Dumnezeu v-a iertat in Cristos.

Cuvantul Domnului
VERS LA EVANGHELIE
(Alelnia) Veniti la mine tofi cei osteniti §i impovarafi
g7 en vd voi da odibnd. (Alelnia) Mr11,28

EVANGHELIA

Fericiti cei saraci in dub.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 5,1-12

A\
[n acel timp,

! vazand multimile, [Isus] s-a urcat pe munte
si, dupa ce s-a asezat, s-au apropiat de el discipolii sai.
Si, deschizandu-si gura, ii invata zicand:
wEericiti cei saraci in duh,
pentru ca a lor este imparatia cerurilor.
Fericiti cei care plang, pentru ca ei vor fi consolati.
Fericiti cei blanzi, pentru ca ei vor mosteni pamantul.
Fericiti cei cdrora le este foame si sete de dreptate
pentru cd ei vor fi saturati.
Fericiti cei milostivi, pentru ca ei vor afla milostivire.
Fericiti cei cu inima curata,
pentru ca ei il vor vedea pe Dumnezeu.
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Fericiti ficatorii de pace,

pentru ca ei vor fi numiti fii ai lui Dumnezeu.
Fericiti cei persecutati pentru dreptate,
pentru cad a lor este imparatia cerurilor.

10

" Fericiti sunteti cAnd va vor insulta, va vor persecuta

si, mintind, vor spune impotriva voastra
tot raul din cauza mea.

2 Bucurati-va si tresaltati de veselie,

caci rasplata voastrd mare este in ceruri;

caci tot asa i-au persecutat pe profetii dinaintea voastra”.

Cuvantul Dommnului
Alte texte la alegere nr. 101-201.

52. OwmiLia

Urmeaza omilia care, plecand de la textele lecturilor, va conduce penitentii
la cercetarea cugetului si la reinnoirea vietii.

53. (CERCETAREA CUGETULUI

E bine sa se pastreze un timp de tacere, spre a se face cercetarea cugetului
si a se trezi adevdarata caintd de pacate. Preotul, sau diaconul, sau alt sluji-
tor, poate sa-i ajute la aceasta pe credinciosi prin indrumari scurte, ori cu
vreo rugaciune in forma de litanie, tindnd seama de conditia sociala, varsta
fiecaruia etc.

Ritul reconcilierii
54. MARTURISIREA GENERALA A PACATELOR

La indemnul diaconului sau al unui alt slujitor, toti Ingenuncheaza sau se
inclina si spun impreuna formula marturisirii generale (de ex., Marturisesc);
apoi se ridica si, daca este cazul, recita o rugaciune in forma de litanie sau
canta un cantec potrivit. La sfarsit se spune Rugaciunea domneasca; ea nu
se omite niciodata.
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PrRIMUL EXEMPLU
Diaconul sau alt slujitor:
Fratilor, marturisiti-va pacatele
si rugati-va unii pentru altii,
ca sa aveti parte de mantuire.
Toti spun impreuna:
Marturisesc lui Dumnezeu atotputernicul
si voua, fratilor,
cd am pacatuit prea mult cu gandul,
cuvantul, fapta si omisiunea
si, batandu-si pieptul, spun:
din vina mea, din vina mea, din prea mare vina mea.
Apoi continud:
De aceea, rog pe sfinta Maria, pururea Fecioara,

pe toti ingerii si sfintii si pe voi, fratilor,
sd va rugati pentru mine la Domnul, Dumnezeul nostru.

Diaconul sau un alt slujitor:

Sa-1 rugam cu umilintda pe Domnul milostivirilor,
ca el, care curdtad inimile celor care se marturisesc
si i dezleaga de orice legatura a rautatii

pe cei ce se invinuiesc,

sa-i ierte pe cei vinovati si sa-i vindece pe cei raniti.

— Daruieste-ne harul adevaratei cdinte.
Te rugam, asculta-ne!
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— Daruieste iertare slujitorilor tdi si scapa-i de pedeapsa
meritatd pentru faradelegile savarsite.
K. Te rugdam, asculta-ne!

— Ajutd-i pe fiii tai, care prin pdcatele lor au slabit
unirea cu Biserica, sa se reintoarca nevatamati la sanul
ei de mama si sa primeasca iertarea pacatelor.

R.  Te rugdm, asculta-ne!

— Aceia care si-au padtat Botezul cu noroiul pacatelor
sa-si recapete stralucirea dintru inceput.
R.  Te rugdam, asculta-ne!

— Cei redati sfantului tau altar sa se indrepte
prin nddejdea maririi vesnice.
Re. Te rugam, asculta-ne!

— Cei patrunsi de tainele tale sa ramana

intr-o sincera evlavie si sa te aiba ca adevarat stapan.
R.  Te rugdam, asculta-ne!

— Cei reinnoiti prin iubirea ta sa dea marturie

despre ea in fata lumii.
Re. Te rugam, asculta-ne!

— Daruieste fiilor tai harul sa stdruie cu credinta
in pazirea poruncilor tale si sa dobandeasca
in viitor viata vesnica.

R.  Te rugdam, asculta-ne!

Diaconul sau alt slujitor:

¥. Acum, cu aceleasi cuvinte pe care Cristos ni le-a
invatat, sd-1 rugam pe Dumnezeu, Tatadl nostru, sa ne
ierte pacatele si sa ne fereasca de orice rau.
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Toti spun impreuna:

Tatal nostru, care esti in ceruri:

sfinteascad-se numele tdu;

vie imparitia ta;

faca-se voia ta, precum in cer asa si pe pamant.
Piinea noastrd cea de toate zilele di-ne-o noua astazi;
si ne iarta noua greselile noastre,

precum si noi iertam gresitilor nostri;

si nu ne duce pe noi in ispita;

ci ne mantuieste de Cel Rau.

Preotul incheie:

induri-te, Doamne, de slujitorii tai,

pentru ca aceia care se recunosc pacadtosi in Biserica ta,
eliberati printr-insa de orice pdcat,

sa se invredniceasca a-ti aduce multumiri

cu inima reinnoita.

Prin Cristos, Domnul nostru.

Toti:

Amin.



54

RITUALUL PENITENTEI

AL DOILEA EXEMPLU
Diaconul sau alt slujitor:

Fratilor, amintindu-ne de bunatatea lui Dumnezeu,
Tatal nostru,
sd ne marturisim pacatele, ca sa avem parte de mila lui.

Toti spun impreuna:

Marturisesc lui Dumnezeu atotputernicul
si voua, fratilor,

ca am pacatuit prea mult cu gandul,
cuvantul, fapta si omisiunea

si, batandu-si pieptul, spun:
din vina mea, din vina mea, din prea mare vina mea.
Apoi continua:

De aceea, rog pe sfanta Maria, pururea Fecioara
b b b
pe toti ingerii si sfintii si pe voi, fratilor,
sd va rugati pentru mine la Domnul, Dumnezeul nostru.

Diaconul sau alt slujitor:

Sa-1 rugam cu umilinta pe Cristos,
dreptul nostru Mantuitor si Mijlocitor in fata Tatalui,
sd ne ierte pacatele si sa ne curete de orice nelegiuire.

— Tu, care ai fost trimis sa predici celor saraci
evanghelia si sa vindeci pe cei cu inima zdrobita,
Doanme, indurd-te de mine, pacdtosul!

Sau: Doammne, fie-1i mild de mine!
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— Tu, care nu ai venit sd-i chemi pe cei drepti, ci pe cei
pacatosi;

Doamne, indurd-te de mine, pacdatosul!

Sau: Doamme, fie-1i mild de mine!

— Tu, care i-ai iertat mult aceleia care a iubit mult.
Doamne, indurd-te de mine, pacdtosul!
Sau: Doamme, fie-1i mild de mine!

— Tu, care n-ai refuzat sa te apropii de vamesi si de pacatosi.
Doamne, indurd-te de mine, pacdtosul!
Sau: Doamme, fie-1i mild de mine!

— Tu, care ai readus pe umeri la staul oaia pierduta;
Doamne, indurd-te de mine, pdacdatosul!
Sau: Doamme, fie-1i mild de mine!

— Tu care n-ai condamnat-o pe femeia adultera, ci ai
facut-o sa plece in pace:

Doamne, indurd-te de mine, pacdatosul!

Sau: Doamme, fie-1i mild de mine!

— Tu, care l-ai chemat la intoarcere si la o viatd noua pe
vamesul Zaheu:

Doamne, indurd-te de mine, pdacdatosul!

Sau: Doamme, fie-1i mild de mine!

— Tu, care ai promis talharului cait paradisul:
Doamne, indurd-te de mine, pdacdatosul!
Sau: Doamme, fie-1i mild de mine!

— Tu, care, sezand la dreapta lui Dumnezeu, traiesti
mereu ca sa mijlocesti pentru noi:

Doamne, indurd-te de mine, pdacdatosul!

Sau: Doamme, fie-1i mild de mine!
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Diaconul sau alt slujitor:

Ascultand acum de porunca lui Cristos,
sa-1 rugam impreuna pe Tatdl sd ne ierte pacatele,
asa precum si noi iertam celor care ne gresesc.

Toti, impreuna, continua:

Tatal nostru, care esti in ceruri:

sfinteascd-se numele tdu;

vie imparitia ta;

facd-se voia ta, precum in cer asa si pe pamant.
Painea noastra cea de toate zilele di-ne-o noua astazi;
si ne iartd noua greselile noastre,

precum si noi iertdm gresitilor nostri;

si nu ne duce pe noi in ispita;

ci ne mantuieste de Cel Rau.

Preotul incheie:

Dumnezeule, care ai pregatit ajutoare potrivite
pentru slabiciunea noastra,

fa, te rugam, ca ele sa aduca roade in noi

si sa fim numarati printre cei convertiti cu adevarat.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Toti:
Amin.
Alte texte la alegere, nr. 202-205.

SPoOvADA SI DEZLEGAREA INDIVIDUALA

Penitentii merg unul cate unul la preotii care sunt la scaunele de spovada,
isi marturisesc pacatele si sunt dezlegati pe rand, dupa ce li s-a dat si ei au
acceptat pocainta corespunzatoare. Dupa marturisire sau, daca e cazul,
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56.

46

47

dupa indemnurile adresate, omitandu-se toate celelalte care se obisnuiesc
la spovada unui singur penitent, preotul, cu mainile Intinse asupra capului
penitentului, sau, cel putin, cu mana dreapta, da dezlegarea, zicand:

Dumnezeu, Parintele indurarilor,

care a impacat lumea cu sine

prin moartea si invierea Fiului sau,

si l-a trimis pe Duhul Sfant spre iertarea pacatelor,
prin puterea acordata Bisericii,

sa-ti daruiasca iertare si pace.

IAR EU TE DEZLEG DE PACATELE TALE,

iN NUMELE TATALUI, sI AL F1uLul, ¥ s1 AL SFANTULUI DUH.

Penitentul raspunde:
Amin.
PROCLAMAREA LAUDEI PENTRU MILOSTIVIREA LUl DUMNEZEU

O data terminata spovada fiecdruia in parte, preotul care prezideaza cele-
brarea, avandu-i in jurul sau pe ceilalti preoti, invitd la multumire si in-
deamna la fapte bune, prin care sa se arate harul sacramentului Penitentei
in viata fiecdruia si a intregii comunitati. De asemenea, este bine sa se cante
de catre toti un psalm, un imn sau sa se faca o rugdciune in forma de litanie,
spre a proclama puterea si milostivirea lui Dumnezeu. De ex.,

Cantarea preasfintei Fecioare Maria
(Magnificat) I.-1,46-55

Dommul si-a adus aminte
de indurarea sa.

Sufletul meu il preamareste pe Domnul
si duhul meu tresalta de bucurie,
in Dumnezeu, mantuitorul meu. K.
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48

49

50

51

52

53

54

55

Cici a privit la smerenia slujitoarei sale;

Iata de acum toate popoarele ma vor numi fericita,
caci mi-a facut lucruri mari Cel Atotputernic

si numele lui e sfant. R.

Milostivirea lui ramane din neam in neam
peste cei ce se tem de el.

A aridtat puterea bratului sau,

i-a risipit pe cei mandri in cugetul inimii lor. R.

I-a dat jos de pe tron pe cei puternici

si i-a Tndltat pe cei smeriti;

pe cei flamanzi i-a coplesit cu bunuri,

iar pe cei bogati i-a lasat cu mainile goale. R.

L-a sprijinit pe Israel, slujitorul sau,
amintindu-si de indurarea sa,

dupa cum a promis parintilor nostri,
lui Abraham si urmasilor lui in veci. R.

sau Ps135(136),2-9.13-14.16.25-26 (R. 1)

Landati-l pe Domnul pentru cd este bun,
pentru cd vegnicd este indurarea lui!

Laudati-1 pe Dumnezeul dumnezeilor

1 b
pentru cd vesnica este indurarea lui!
Laudati-1 pe Domnul domnilor

1 b
pentru ca vesnica este indurarea lui! R.

El singur face fapte minunate,

pentru cd vesnica este indurarea lui!
El a facut cerurile cu intelepciune,
pentru ca vesnica este indurarea lui! R.
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59

13

14

16

25

26

57.

El a intarit pamantul peste ape,
pentru cd vesnica este indurarea lui!
El a facut luminatorii cei mari,

pentru ca vesnica este indurarea lui! R.

Soarele, ca sa stapaneasca ziua,

pentru cd vesnica este indurarea lui!

Luna si stelele, ca sa stipaneasca noaptea,
pentru ca vesnica este indurarea lui! R.

El a despartit in doua Marea Rosie,

pentru cd vesnica este indurarea lui!

El a ficut ca Israel sa treacad prin mijlocul ei,
pentru ca vesnica este indurarea lui! R.

El a calduzit poporul sau prin pustiu,
pentru cd vesnica este indurarea lui!
El da hrana oricarei fapturi,

pentru ca vesnica este indurarea lui!
Laudati-1 pe Dumnezeul cerului,
pentru ca vesnica este indurarea lui! R.

Alte texte la alegere, nr. 206.

RUGACIUNEA CONCLUSIVA DE MULTUMIRE

Dupa cantarea de lauda sau rugaciunea in forma de litanie, preotul incheie

rugdciunea comuna:

Dumnezeule atotputernic si milostiv,

care l-ai creat pe om in chip minunat

si 1-ai refnnoit ih mod si mai minunat;

tu nu-1 pardsesti pe cel pacatos,

dar te arati fata de el ca un parinte iubitor;
tu l-ai trimis pe Fiul in lume,

pentru ca, prin patimirea sa,
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sa distruga pdcatul si moartea

si prin inviere sa ne redea bucuria si viata,

tu l-ai revarsat in inimile noastre pe Duhul Sfant,
ca sa fim fiii si mostenitorii tai;

tu ne refnnoiesti continuu prin sacramentele mantuirii,
ca sa ne eliberezi de sclavia pacatului

si zilnic sa ne transformi mai mult

in chipul Fiului tau iubit.

fti multumim, Pirinte induritor,

pentru faptele minunate ale milostivirii tale,

si impreuna cu intreaga Biserica te laudam,
cantandu-ti un cintec nou,

cu gura, cu inima si cu fapta.

Tie sa-ti fie slava, prin Cristos, in Duhul Sfint,
acum si totdeauna.

Toti:

Amin.

Sau:

Parinte sfant,

care ne-ai reinnoit dupa chipul Fiului tdu,
da-ne, te rugam, harul ca,

facandu-ne partasi de mila ta,

sa devenim semnul iubirii tale in lume.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Toti:
Amin.

Alte texte la alegere, nr. 207-211.
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Ritul incheierii

58.

59.

Preotul 1i binecuvanteaza pe toti, zicand:

Domnul sa va cidlauzeasca inimile
in iubirea lui Dumnezeu si in rabdarea lui Cristos.

Toti:

Amin

Ca sa puteti trdi o viata nouad

si sd-i fiti placuti lui Dumnezeu in toate.

Toti:

Amin

Sa va binecuvanteze atotputernicul Dumnezeu,
Tatal, si Fiul, ¥ si Sfantul Dubh.

Toti:

Amin.

Alte texte la alegere, nr. 212-214.

Dupa aceea, diaconul sau alt slujitor, sau insusi preotul, trimite adunarea:

Dumnezeu v-a iertat pacatele. Mergeti in pace.
Toti:
Multumim lui Dumnezeu.

Sau alta formula potrivita.
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60. Pentru reconcilierea mai multor penitenti, cu marturisirea si dezlegarea
generald in cazurile prevazute in drept, toate se fac asa cum s-a indicat in
celebrarea Reconcilierii pentru mai multi penitenti, cu spovada si dezlegare
individuala, schimbandu-se numai cele ce urmeaza.

Indemnul

Dupa omilie sau in timpul ei, sd se aminteascd credinciosilor, care vor sa
primeascd dezlegarea generald, sa se pregateasca in mod cuvenit, adica
fiecare sa se caiascd de greselile sale, sa aiba hotararea de a nu le mai sa-
varsi, daca e cazul, sa-si propund sa repare scandalul sau daunele pe care
le-a pricinuit si, in acelasi timp, sd se hotdrasca si, la timpul cuvenit, sa-si
spovedeasca toate pacatele mari individual, pe care acum nu le poate mar-
turisi astfel; sa li se dea si o pocainta pe care toti vor trebui s-o faca si la
care fiecare poate sd adauge ceva in plus, daca voieste.

Marturisirea generala

61.

Diaconul sau alt slujitor, sau chiar preotul, 11 invitd pe penitentii care vor
sd primeasca dezlegarea, ca, printr-un semn oarecare, sa arate ca o cer. De
exemplu:

Cei care acum vor sa primeasca dezlegarea sacramentala
sa ingenuncheze si sda facad marturisirea generala.

Sau:

Cei care acum vor sd primeasca dezlegarea sacramentala,
inclinindu-se, sd faca marturisirea generala.

Sau sa se propuna alt semn dupd normele hotdrate de conferintele episcopale.

Penitentii spun formula marturisirii generale (de ex., Marturisesc), dupa
care poate urma o rugaciune in forma de litanie sau un cantec potrivit, cum
s-a spus mai sus la reconcilierea mai multor penitenti, cu marturisirea si
dezlegareaindividuala (nr. 54). Lasfarsit, se adaugd intotdeauna Rugaciunea
domneasca.
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Dezlegarea generala

62. Preotul acorda dezlegarea cu mainile intinse deasupra penitentilor, spunand:

Y. Dumnezeu Tatal,
care nu vrea moartea pacatosului,
ci ca el sa se intoarca si sa traiasca,
si care ne-a iubit mai Intai
si l-a trimis pe Fiul sau in lume,
ca lumea sa fie mantuita prin el,
sd va arate milostivirea sa
si sd va ddruiasca pacea.

Amin.

Y. Domnul nostru Isus Cristos,
care s-a jertfit pentru pacatele noastre
si a inviat pentru indreptdtirea noastra
si care l-a daruit apostolilor sdi pe Duhul Sfant,
ca sd aibd puterea de a ierta pacatele,
prin ministeriul nostru sa va elibereze de orice rdau
si sa va umple de Duhul Sfant.

Amin.

¥. Duhul Miangiietor,
care ne-a fost dat spre iertarea pacatelor
si prin care avem acces la Tatal,
sd curete inimile voastre
si sa va lumineze cu stralucirea sa,
ca sd vestiti puterea aceluia
care v-a chemat din intuneric la lumina sa minunata.

R. Amin.
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63.

IAR EU VA DEZLEG DE PACATELE VOASTRE,
iN NUMELE TATALUI, sI AL Frurui, ¥ s1 AL SFANTULUI DUH.

Amin.
Sau:

Dumnezeu, Parintele indurarilor,

care a impdcat lumea cu sine

prin moartea si invierea Fiului sau,

sil-a trimis pe Duhul Sfint spre iertarea pacatelor,
prin puterea acordata Bisericii,

sd va ddruiasca iertare si pace.

IAR EU VA DEZLEG DE PACATELE VOASTRE,

iN NUMELE TATALUI, sI AL Frurui, ¥ s1 AL SFANTULUI DUH.

Amin.
PROCLAMAREA LAUDEI SI INCHEIEREA

Preotul ii invitd pe toti la multumire si la preamarirea milostivirii lui
Dumnezeu. Dupd un céntec potrivit sau un imn, omitdndu-se rugaciunea
de incheiere, binecuvanteaza poporul si il trimite, cum este indicat in
Ritualul reconcilierii mai multor penitenti, cu marturisirea si dezlegarea
individuala, nr. 58-59.
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64.

65.

66.

RITUL PRESCURTAT

In cazuri urgente, Ritualul reconcilierii mai multor penitenti, cu marturisirea
si dezlegarea generald, poate fi prescurtat in functie de imprejurari. Atunci,
in masura 1n care permite timpul, dupa o scurta lectura din Sfanta Scriptura,
dupd indemnul obisnuit (ca mai sus la nr. 60) si impunerea pocaintei, peni-
tentii sunt invitati sa faca direct marturisirea generald (spunand, de ex.,
Marturisesc), iar preotul da dezlegarea cu invocatia indicata la nr. 62.

Daca pericolul mortii este iminent, este suficient ca preotul sa foloseasca
formula dezlegarii, care, in acest caz, poate fi prescurtata astfel:

EU VA DEZLEG DE PACATELE VOASTRE,
iN NUMELE TATALUI, 1 AL FruLui, * s1 AL SFANTULUI DUH.

Amin.

Credinciosul care, prin dezlegarea sacramentald data in mod general, a fost
absolvit de pacate grave, este obligat sa le marturiseasca pe fiecare in parte
la prima spovada individuala pe care o va face.



CAPITOLUL IV

DIFERITE TEXTE
CARE POT FI FOLOSITE
LA CELEBRAREA RECONCILIERII






CAP. VI TEXTE PENTRU RECONCILIEREA UNUI SINGUR PENITENT 71

I. PENTRU RECONCILIEREA UNUI SINGUR PENITENT

Invitatie 1a incredere in Dumnezeu

67.

68.

69.

70.

71.

Cf. £z 33,11
Apropie-te cu incredere de Domnul,
care nu vrea moartea pacatosului,
ci sa se intoarca si sa fie viu.
Cf. Lc 5,32

Sa te primeasca Domnul Isus,
care n-a venit sa-i cheme pe cei drepti, ci pe pacatosi.
Increde-te in el!

Harul Duhului Sfant sa-ti lumineze inima,
ca sa-ti marturisesti cu incredere pacatele
si sd ai parte de indurarea lui Dumnezeu.

Domnul sa fie in inima ta,
ca sa-ti marturisesti pacatele cu suflet cait.

Cf. IIn 2,1-2
Daca ai pacatuit, nu-ti pierde increderea:
il avem mijlocitor la Tatal pe Isus Cristos cel drept.
El a ispasit pacatele noastre,
si nu numai ale noastre,
ci si ale lumii intregi
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Lecturi scurte din Sfanta Scriptura

72.

73.

19

20

74.

14

15

Is 53,4-6

Sa privim la Cristos care a patimit pentru mantuirea noastra si a inviat

pentru indreptatirea noastra:
Si totusi, el purta durerile noastre
si era impovarat cu suferintele noastre.

Noi il socoteam pedepsit, batut si injosit de Dumnezeu.

Dar el era stripuns pentru pacatele noastre
si zdrobit pentru faradelegile noastre.

Pedeapsa care a cizut asupra lui ne-a adus noua pacea

si ranile lui ne-au adus vindecarea.
Toti umblam ratacind ca niste oi,
fiecare pribegind pe drumul lui,

dar Domnul a fiacut sd cada asupra lui faradelegile

noastre, ale tuturor.

Sa-1 ascultam pe Domnul care ne spune:

»Le voi da o alta inima

si voi pune un duh nou in ei.

Voi lua din trupul lor inima din piatra

si le voi da o inima de carne,

ca sa urmeze poruncile mele,

sd pdzeasca si sa implineasca legile mele;

Ez 11,19-20

si ei vor fi poporul meu, iar eu voi fi Dumnezeul lor”.

Sa-1 ascultam pe Domnul care ne spune:

»Caci daca voi iertati oamenilor greselile lor,
si Tatdl vostru ceresc va va ierta,

insd, daca nu-i veti ierta pe oameni,

nici Tatal vostru nu va ierta greselile voastre”.

Mt 6,14-15
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75.

14

15

76.

31

32

33

34

35

36

37

38

Mec 1,14-15
Dupa ce Ioan a fost inchis, Isus a venit in Galileea,
predicand evanghelia lui Dumnezeu
si spunand: ,,S-a implinit timpul
si imparatia lui Dumnezeu este aproape!
Convertiti-va si credeti in evanghelie”.

Lc 6,31-38
Sa-1 ascultam pe Domnul care ne spune:

»Asa cum vreti ca oamenii sa va faca voua, faceti-le la fel.
Daca i iubiti pe cei care va iubesc, ce rasplata aveti?
Cici si pacdtosii 1i iubesc pe cei care 1i iubesc pe ei.

Si daca faceti bine celor care va fac bine, ce rasplata aveti?
Si pacatosii fac la fel.

Si daca dati cu imprumut celor de la care sperati

sa primiti inapoi, ce rasplatd aveti?

Si pacatosii dau cu imprumut pacatosilor

ca sa primeasca la fel.

Voi insa iubiti-i pe dusmanii vostri,

faceti bine si dati cu imprumut fara ca sa asteptati nimic,
iar rasplata voastra va fi mare si veti fi fiii Celui Preainalt,
pentru ca el este bun fata de cei nerecunoscatori si rai.
Fiti milostivi precum Tatal vostru este milostiv.

Nu judecati si nu veti fi judecati;

nu condamnati si nu veti fi condamnati,

iertati si veti fi iertati;

dati si vi se va da;

o masura bund, indesata, scuturata si cu varf

vi se va turna in poala,

cdci cu madsura cu care masurati,

vi se va madsura si voua”.
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77.

78.

19

20

21

22

23

Lc 15,1-7
Toti vamesii si pdcatosii se apropiau de el ca sa-1 asculte.
Fariseii si carturarii insa murmurau spunand:
»Acesta ii primeste pe pacatosi si mananca cu ei”.
Atunci le-a spus aceasta parabola:
,Cine dintre voi, avind o suta de oi
si pierzand una dintre ele,
nu le lasa pe cele noudzeci si nouad in pustiu
si umbla dupa cea pierdutd pana cind o gaseste?
Iar cand o gaseste, o pune pe umerii sai bucurandu-se
si, venind acasd, i cheama pe prieteni si pe vecini
spuniandu-le: «Bucurati-va impreuna cu mine
pentru cd mi-am gasit oaia pierdutal»
Va spun ca tot asa,
va fi mai mare bucurie in cer
pentru un pacatos care se converteste,
decit pentru noudzeci si noud de drepti
care nu au nevoie de convertire”.

In 20,19-23
in seara aceleiasi zile, prima a siptimanii,
desi usile locului in care erau discipolii,
de frica iudeilor, erau incuiate,
a venit Isus, a stat in mijlocul lor si le-a zis: ,,Pace voua!”
Zicand aceasta, le-a aratat mainile si coasta.
Discipolii s-au bucurat cind l-au viazut pe Domnul.
Atunci, Isus le-a zis din nou: ,,Pace voua!
Asa cum m-a trimis Tatal, asa va trimit si eu pe voi”.
Si, spunand aceasta, a suflat asupra lor si le-a zis:
»Primiti pe Duhul Sfant.
Carora le veti ierta pacatele, vor fi iertate;
carora le veti tine, vor fi tinute”.
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79.

80.

81.

12

13

14

82.

10

Rom 5,8-9
Dar Dumnezeu si-a ardtat iubirea fatda de noi
[prin faptul] cd, pe cand eram inca pdcatosi,
Cristos a murit pentru noi.
Asadar, cu atat mai mult acum,
cand suntem justificati prin sangele lui,
vom fi mantuiti prin el de manie.

Ef5,1-2
Asadatr, fiti imitatorii lui Dumnezeu ca niste copii iubiti
si traiti in iubire dupa cum si Cristos ne-a iubit pe noi
si s-a oferit lui Dumnezeu pentru noi
ca ofranda si jertfa de buna mireasma.

Col 1,12-14
Aduceti multumire Tatdlui
care v-a invrednicit sa aveti parte
la mostenirea sfintilor in lumina.
El ne-a eliberat de sub puterea intunericului
si ne-a stramutat in imparatia Fiului iubirii sale.
in el avem rascumpararea,
iertarea pacatelor.

Col 3,8-10.12-17
Acum indepartati si voi toate acestea:
mania, furia, rautatea, blasfemia,
vorbele rusinoase din gura voastra;
nu va mintiti unii pe altii
intrucat v-ati dezbracat de omul cel vechi
impreuna cu faptele lui
si v-ati imbracat cu cel nou
care se innoieste dupa chipul Creatorului sau
pentru a ajunge la cunoastere.
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12

13

14

15

16

17

83.

Ca niste alesi ai lui Dumnezeu, sfinti si iubiti,
imbracati-va deci cu dragoste, cu indurare, cu bunatate,
cu umilintd, cu blindete si rabdare.

Ingiduiti-vi unii pe altii

si, daca cineva are vreo plangere impotriva altuia,
iertati-vd! Asa cum v-a iertat Domnul,

la fel [sa va iertati] si voi.

Insa mai presus de toate acestea [imbricati-vi] cu iubire,
care este legdtura desavarsirii.

Sa domneasca in inimile voastre pacea lui Cristos

la care ati fost chemati ca sa fiti un singur trup

si fiti recunoscatori.

Cuviantul lui Cristos sa locuiasca in voi din plin.
Invitati-vi si indemnati-va unii pe altii

cu toatd intelepciunea

in psalmi, in imnuri si in cantdri spirituale.

Cantati lui Dumnezeu, multumindu-i in inimile voastre.
Si tot ceea ce faceti cu cuvantul sau cu fapta,

toate [sd le faceti] in numele Domnului Isus,
multumindu-i lui Dumnezeu Tatal prin el.

1In 1,6-7.9
Daca spunem cad avem comuniune cu el,
dar umblam in intuneric,
mintim si nu infaptuim adevarul.
Dar daca umblam in lumina,
asa cum el este in lumina,
avem comuniune unii cu altii
si sangele lui Isus, Fiul sau, ne curata de orice pacat.
Daca ne marturisim pacatele,
el este fidel si drept ca sa ne ierte pacatele
si sd ne curete de orice nedreptate.
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84. Vorputea fi luate si lecturile propuse mai jos pentru celebrarea Reconcilierii
mai multor penitenti, nr. 101-201. La fel pot fi folosite si alte lecturi din
Sfanta Scriptura, dupa preferinta preotului sau a penitentului.

Rugaciunea penitentului

85. Ps 24(25),6-7
Aminteste-ti, Doamne, de bunatatea si iubirea ta,
pentru ca ele sunt din vesnicie.

Nu-ti aduce aminte de pacatele tineretii mele
si de faradelegile mele;

adu-ti aminte de mine in indurarea ta,
pentru bunatatea ta, Doamne.

86. Ps 50(51),4-5
Spala-ma cu desavarsire de nelegiuirea mea
si curata-ma de pacatul meu.
Cici recunosc firddelegea mea
si pacatul meu std pururi inaintea mea.

87. Lc 15,18-19; 18,13
Tata, am pacatuit inaintea ta;
nu mai sunt vrednic sa fiu numit fiul tau.
Dumnezeule, indura-te de mine pacatosul!

88. Dumnezeule, Parinte milostiv,
ca si fiul cait intors la tine, 1ti zic:
»Am pacdtuit impotriva ta;
nu mai sunt vrednic sa fiu numit fiul tau”.
Cristoase Isuse, Mantuitorul lumii,
ca si talharul cdruia i-ai deschis portile paradisului,
te rog: ,,Aminteste-ti de mine, Doamne, in imparatia ta”.
Sfantule Duh, izvor al iubirii, te invoc cu incredere:
»Curdtd-ma si ajuta-ma sa umblu ca un fiu al luminii”.
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89.

90.

91.

92.

Doamne Isuse, tu ai deschis ochii celor orbi,

i-ai insdndtosit pe cei bolnavi,

ai iertat-o pe femeia pacatoasa

si, dupa cadere, 1-ai intdrit pe Petru in iubirea ta;
primeste rugdciunea mea,

iarta-mi toate pdcatele,

reinnoieste-ti iubirea fata de mine,

fa-ma sa traiesc in comuniune fraterna desavarsita,
ca sa pot vesti oamenilor mantuirea ta.

Doamne Isuse,

tu ai voit sa fii numit prietenul pacatosilor;

prin misterul mortii si Invierii tale,

elibereaza-ma de pacatele mele.

Pacea ta sa ramana tn mine,

ca sd aduca roade de iubire, de dreptate si de adevar.

Doamne Isuse Cristoase, Mielul lui Dumnezeu,
care iei asupra ta pacatele lumii,

binevoieste a ma impdca cu Tatal tau,

prin harul Duhului Sfant;

spald-ma in sangele tau de orice vina

si fa-ma sa traiesc spre lauda maririi tale.

Ai mila de mine, Dumnezeule, dupa marea ta bunatate;

intoarce-ti fata de la pacatele mele

si sterge toate faradelegile mele;

inima curata zideste in mine, Dumnezeule,
si duh drept innoieste inlauntrul meu.

Sau:

Doamne Isuse, Fiul lui Dumnezeu,
fie-ti mila de mine, pacatosul.
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Dupa dezlegare

93. In locul preamaririi lui Dumnezeu si a formulei trimiterii, preotul poate si
spuna:

Y. Patimirea Domnului nostru Isus Cristos,
mijlocirea sfintei Fecioare Maria si a tuturor sfintilot,
ceea ce ai facut bine si ai suferit cu rabdare
sa-ti fie ca leac impotriva pacatelor,
spre sporirea harului si dobandirea vietii vesnice.
Mergi in pace!

Sau:

Domnul ti-a iertat pacatele.
Sa te faca fericit in impadratia sa cereasca.
Lui sa-i fie slava in veci!

Sau:

Fericit acela cdruia i s-a iertat firadelegea

si caruia i s-a acoperit pacatul.

Bucuri-te, frate (sord), si veseleste-te in Domnul.
Mergi in pace!

Sau:
Mergi in pace

si vesteste lumii faptele minunate ale lui Dumnezeu
care ti-a daruit mantuirea.

R.  _Awun.
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II. PENTRU RECONCILIEREA MAI MULTOR PENITENTI

Texte pentru salut

94,
V.

9s.

96.

R.

Har, indurare si pace voua de la Dumnezeu Tatal
si de la Isus Cristos, Fiul Tatalui,
in adevar si dragoste.

Amin.

Fratilot, sd va deschida Dumnezeu inimile pentru legea sa
si sa va ddruiasca pace;

sa asculte rugdciunile voastre

si sd se impace cu voi.

Amin.

Har voua si pace de la Dumnezeu, Tatal nostru,
si de la Domnul Isus Cristos,
care s-a dat pe sine pentru pacatele noastre.

Lui sa-i fie slava 1n vecii vecilor. Amin.

Pot fi folosite si saluturile care sunt propuse pentru inceputul sfintei Liturghii.
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Rugaciuni asupra poporului adunat

97.
V.

%

99.

Te rugam, Doamne,

dezleaga-ne cu bundvointd de orice pacat,
pentru ca, eliberati de pacate,

sd-ti slujim in libertate sufleteasca.

Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.

Doamne, Dumnezeul nostru,

care nu-ti pierzi ribdarea din cauza insultelor noastre,
dar te lasi induplecat prin ispasire:

priveste, te rugam, la noi, slugile tale,

care recunoastem cad am pacatuit.

Da-ne harul sa celebram cu recunostinta

tainele milostivirii tale

si, dupa ce vom indrepta faptele noastre,

sa fim fericiti in speranta ca ne vei da bucuriile vesnice.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.

Atotputernice, milostive Dumnezeule,

care ne-ai unit in numele Fiului tau,

ca sa dobandim indurare si sa aflam har la vreme potrivita:
deschide-ne ochii, ca sa vedem relele pe care le-am ficut,
si misca-ne inimile, ca sa ne intoarcem la tine cu adevarat;
pe cei pe care pacatul i-a despartit si i-a imprastiat,
iubirea ta sa-i readuca la unitate;

celor carora le-a daunat slabiciunea,
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100.

puterea ta sd le redea sdndtatea si sa-i intdreasca;

si pe aceia pe care moartea i-a invins cu desavirsire,
Dubhul tau sa-i readuca la viata,

ca, fiind restabilita iubirea in noi,

sa strdluceasca in faptele noastre imaginea Fiului tau,
si toti oamenii, recunoscand chipul sdu pe fata Bisericii,
sd inteleaga ca tu l-ai trimis pe Isus Cristos, Fiul tau,
Domnul nostru.

Amin.

Tata al indurarii si Dumnezeul oricdrei mangaieri,

care ai zis cd voiesti salvarea pacatosilot, si nu moartea lor,
ajuta poporul tdu sa se intoarca la tine si sa aiba viata.
Daruieste-ne harul ca, urmand cuvantul tau,

sd ne marturisim pacatele

si sd-ti multumim pentru iertarea primita,

ca, facand adevarul in iubire, sa progresam in toate,
prin Cristos, Fiul tdu, care vietuieste si domneste

in vecii vecilor.

Amin.
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Lecturi biblice

Lecturile propuse aici sunt alese in functie de folosul preotilor si al credin-
ciosilor. In functie de diversitatea si de deosebirea grupurilor, pot fi alese
si alte lecturi.

LECTURI DIN VECHIUL TESTAMENT

101. A luat din el si a mancat.

Citire din Cartea Genezei 3,1-19

A
[ntre toate vietuitoarele cAimpului

! pe care le ficuse Domnul Dumnezeu,
sarpele era cel mai viclean.
El a zis catre femeie: ,,A zis Dumnezeu cu adevarat
sa nu mancati din roadele nici unui pom din gradina?”.
Femeia a raspuns sarpelui:
»Putem sa mancam din roadele tuturor pomilor din gradina;
numai din rodul pomului din mijlocul gradinii
ne-a zis Dumnezeu:
«Sa nu mancati din el, nici sd nu va atingeti de el,
ca sa nu muritil»”.
Atunci sarpele a zis citre femeie:
»INicidecum nu veti muri!
Dar Dumnezeu stie ca in ziua in care veti manca din el,
vi se vor deschide ochii si veti fi ca Dumnezeu,
cunoscand binele si raul”.
Asadar, femeia a vazut
cda pomul era bun de mancat si placut de privit,
si cd pomul era de dorit, ca unul care da intelepciune,
si a luat din el si a mancat
si a dat si barbatului sau care a mancat si el.
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10

1

12

13

14

15

16

Atunci li s-au deschis ochii la amandoi

si au cunoscut ca erau goi;

au cusut laolalta frunze de smochin

si si-au facut imbracaminte din ele.

Auzind glasul Domnului Dumnezeu,

care se plimba in griadina

la adierea vantului de dupa-amiaza,

barbatul si femeia s-au ascuns de privirea
Domnului Dumnezeu printre pomii gradinii.
Domnul Dumnezeu l-a strigat pe Adam si i-a zis:
»yUnde esti?”.

El a raspuns:

» T1-am auzit pasii in gradina si mi-a fost frica,
pentru cd sunt gol, si m-am ascuns”.

Domnul Dumnezeu i-a zis:

»,Cine ti-a spus ca esti gol?

Nu cumva ai mancat

din pomul din care iti poruncisem sd nu mananci?”.

Adam i-a raspuns:

»yFemeia pe care mi-ai dat-o ca sa fie langa mine,
ea mi-a dat din pom si am mancat”.

Domnul Dumnezeu i-a zis femeii: ,,Ce ai facut?”.

Femeia i-a raspuns: ,,Sarpele m-a amagit si am mancat”.

Domnul Dumnezeu i-a spus sarpelui:
»wFiindca ai ficut lucrul acesta,

blestemat sa fii intre toate fiarele cAmpului:

pe pantece sa te tarasti in toate zilele vietii tale
si tarand sa mananci.

Voi pune dusmanie intre tine si femeie,

intre semintia ta si semintia ei.

Aceasta iti va strivi capul, si tu i vei pandi calcaiul”.

Domnul Dumnezeu a spus femeii:
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17

18

19

» Yoi mari suferintele tale,

vei fi adesea Insdrcinata si-ti vei naste copiii in dureri.
Cu toate acestea te vei simti atrasa catre barbatul tau,
dar el se va purta fata de tine ca un stapan”.
Barbatului i-a spus:

wPentru ca ai ascultat de femeia ta

si ai mancat din fructul pomului

din care ti-am poruncit sa nu mananci,

blestemat sa fie pamantul din cauza ta!

Cu multa truda 1ti vei scoate hrana din el

in toate zilele vietii tale!

De la el insusi iti va da numai spini si palamida,

insa vei obtine hrana cultivind pamantul.

in sudoarea fruntii tale iti vei castiga painea,

pana ce te vei intoarce in pamantul din care ai fost luat;
caci praf esti si in praf te vei intoarce”.

Cuvantul Domnului
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102. Cain s-a aruncat asupra fratele sau Abel §i I-a ucis.
Citire din Cartea Genezei 4,1-15

A dam a cunoscut-o pe sotia sa Eva;

i ! ea a zamislit si I-a nascut pe Cain.

Ea a spus: ,,Am dobindit un om de la Domnul!”

Mai tarziu l-a ndascut pe Abel, fratele lui Cain.

Abel a devenit pastor, iar Cain agricultor.

Dupa catva timp,

Cain a adus Domnului jertfd din roadele pamantului.
La randul sdu, Abel a adus jertfa mieii intdi nascuti
din turma sa, oferind partile cele mai bune.

Domnul si-a indreptat privirea cdtre Abel si jertfa lui,
dar si-a intors fata de la Cain si de la ofranda lui.
Cain s-a maniat si a ardtat o fata posomorata.
Domnul i-a spus lui Cain:

»Pentru ce te-ai maniat si ai fata posomorata?

Daca faci binele, poti tine fruntea sus.

Dar daca nu faci binele,

pacatul pandeste la usa ta.

El da navala spre tine, dar tu trebuie sa-1 invingi”.
Cain a spus fratelui sau Abel:

»Sd mergem la camp!”

Cand au ajuns la camp,

Cain s-a aruncat asupra fratelui sau Abel si 1-a ucis.
Domnul 1-a intrebat pe Cain:

,2unde este fratele tau, Abel?”

Cain i-a raspuns: ,,Nu stiu. Sunt eu paznicul fratelui meu?”
" Domnul i-a spus:

»Ce ai facut? Glasul sangelui fratelui tau
strigd cdtre mine din pamant!
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" Acum deci fii blestemat pe pamantul care si-a deschis gura

ca sd bea sangele fratelui tdu, varsat de mana ta.
2 Cand vei lucra pamantul sa nu-ti mai dea roadele sale;
zbuciumat si fugar sa fii pe pamant”.
Atunci Cain i-a spus Domnului:
»Aceasta pedeapsad este cu mult mai mare
decat as putea eu suporta!

Iata ca astazi tu m-ai alungat de pe pamantul meu.

13

14

Trebuie sd ma ascund departe de tine,

voi fi zbuciumat si fugar prin lume

si oricine ma va intalni ma va ucide”.
®  Domnul i-a raspuns:
»Daca cineva il ucide pe Cain,
Cain va fi razbunat de sapte ori”.
Domnul i-a pus un semn lui Cain,

ca nici unul dintre cei care 1l vor intalni sa nu-l ucida.

Cuvantul Domnului
103. Domnul i-a raspuns: ,, Pentru cei zece, nu voi distruge cetatea”.
Citire din Cartea Genezei 18,17-33

]D)omnul si-a zis:
17, Oare 1i voi ascunde lui Abraham

ceea ce am de gand sa fac?
" Nu, deoarece Abraham trebuie si devinia
un popor mare si puternic
si toate popoarele pamantului
trebuie sd fie binecuvantate prin el,
" caci eu l-am ales, ca el sa lase porunca fiilor sai
si tuturor urmasilor sa pastreze calea Domnului,

sdvarsind ceea ce este bun si drept,
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pentru ca Domnul sa duca la indeplinire

ceea ce a promis in favoarea lui Abraham”.

Atunci Domnul i-a zis:

»Cat de mare este strigatul care se ridica

impotriva Sodomei si Gomorei

si cat de greu este pacatul lor!

Mai voi cobori sa vad

daca purtarea lor corespunde intocmai

cu strigdtul ajuns pana la mine, iar de nu, voi vedea!”
De acolo, barbatii s-au indreptat spre Sodoma,

iar Abraham a mai ramas inaintea Domnului.

El s-a apropiat si i-a zis:

»Oare il vei nimici pe cel drept impreuna cu cel pacatos?
Poate ca se afla cincizeci de drepti in cetate;

vrei tu cu adevarat sa-i nimicesti si pe ei?

Oare nu vei cruta cetatea pentru cei cincizeci de drepti
care sunt in ea?

Departe de tine sa faci un lucru ca acesta:

sa-1 faci pe cel drept sa moara impreuna cu cel pacitos,
sa-] tratezi pe cel drept in acelasi fel ca pe cel pacatos!
Departe de tine asa ceva!

Oare judecatorul intregului pamant va da

o sentintd nedreapta?”

Domnul a rdaspuns:

»Dacd voi gasi cincizeci de drepti in Sodoma,

pentru ei voi cruta toata cetatea!”

Abraham a reluat:

», Voi indrazni sa vorbesc cu Domnul,

eu, care nu sunt decat praf si cenusa!

Poate ca din cincizeci de drepti vor lipsi cinci.

Pentru acestia cinci care lipsesc vei nimici toata cetatea?”
Domnul i-a rdspuns:
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»IN-0 voi distruge, daca voi gasi patruzeci si cinci”.
Abraham a insistat:

»Poate cd se vor gasi numai patruzeci”.

Domnul i-a raspuns:

»Pentru cei patruzeci, n-o voi distruge!”

Abraham i-a zis: ,,Sa nu se supere Domnul meu,

daca indraznesc sa mai vorbesc.

Poate ca vor fi numai treizeci!”

Domnul i-a raspuns:

»Dacad voi gasi treizeci de drepti, n-o voi distruge!”
Abraham i-a zis atunci:

,» Yoi Indrazni sa-i mai vorbesc inca o data Domnului meu.
Poate se vor gasi numai doudzeci!”

Domnul i-a raspuns: ,,Pentru cei doudzeci, n-o voi distruge!”
Atunci a mai zis Abraham:

»Sd nu se supere Domnul meu,

nu voi mai vorbi decit o singura data.

Poate se vor gasi numai zece!”

Domnul i-a raspuns:

»Pentru cei zece, nu voi distruge cetatea Sodoma!”
Cand Domnul a terminat de vorbit cu Abraham, a plecat,
iar Abraham s-a intors acasa.

Cuvantul Domnului
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104. L-au pus la incercare pe Domnul, zicand.:
., Este oare Domnul cu adevarat in mijlocul nostru, sau nu este?”

Citire din Cartea Exodului 17,1-7

m
[n zilele acelea,
! toatd comunitatea fiilor lui Israel a plecat din desertul Sin,
respectand popasurile prescrise de Domnul.
Si-au stabilit taberele la Rafidim.
Aici nu era apa de baut.
Poporul revoltat a inceput sa strige la Moise:
»Dd-ne apa sa bem!”
Moise i-a raspuns: ,,Pentru ce va revoltati impotriva mea?
Pentru ce il puneti pe Domnul la incercare?”
Poporul chinuit de sete, cartea impotriva lui Moise, zicand:
wPentru ce ne-ai scos din Egipt? Ca sa ne faci sa murim
de sete aici, cu copiii si turmele noastre?”
Moise a strigat citre Domnul zicand:
»Ce sd-i fac poporului acesta?
inci putin si ma vor ucide cu pietre”.
Domnul i-a zis lui Moise: ,,Treci inaintea poporului,
ia cu tine pe cativa dintre batranii lui Israel,
ia-ti in mana toiagul cu care ai lovit Nilul si porneste.
Iatd, eu voi sta Inaintea ta pe stinca muntelui Horeb;
tu vei lovi stinca, va tdsni din ea apa si poporul va bea”.
Iar Moise a facut asa in fata batranilor lui Israel.
De aceea el a pus acestui loc numele de ,,Massa’ si ,,Meriba”,
pentru ca fiii lui Israel 1-au tnvinuit pe Domnul
si pentru ca l-au pus la incercare zicand:
»Este oare Domnul cu adevarat in mijlocul nostru,
sau nu este?”

Cuvantul Domnului
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105.

Eu sunt Domnul, Dumnezeul tau! Sa nu ai alti dumnezei!

Citire din Cartea Exodului 20,1-21

10

1

~

ln zilele acelea,

! Dumnezeu s-a adresat lui Moise pe muntele Sinai
si a rostit aceste cuvinte:

»Eu sunt Domnul Dumnezeul tau,

care te-a scos din tara Egiptului, din casa robiei.

Sa nu ai alti dumnezei afara de mine.

Sa nu-ti faci chip cioplit si nimic ce sa infitiseze
lucrurile care sunt sus in cer sau jos pe pamant,

sau in apele care sunt sub pamant.

Sa nu te inchini Tnaintea lor si sa nu le slujesti;

cici eu, Domnul Dumnezeul tau, sunt un Dumnezeu gelos,
care pedepsesc nelegiuirea parintilor in copii

pana la al treilea si al patrulea neam al celor care ma urasc,
si ma indur pana la al miilea neam

de cei care ma iubesc si pazesc poruncile mele.

Sa nu spui numele Domnului Dumnezeului tau in zadar,
ciaci Domnul nu va lisa nepedepsit

pe cel care va lua in zadar numele lui.

Adu-ti aminte de ziua de odihna, ca sa o sfintesti.

Sa lucrezi sase zile si sa-ti faci toate muncile tale,

dar ziua a saptea este zi de odihna,

inchinata Domnului Dumnezeul tau;

sa nu lucrezi in acea zi nimic,

nici tu, nici fiul tau, nici fiica ta,

nici servitorul tau, nici servitoarea ta,

nici vitele tale, nici strainul care este in casa ta.

Cici in sase zile a ficut Dumnezeu cerurile,

pamantul si marea, si tot ce este in ele,
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iar in ziua a saptea s-a odihnit.

De aceea a binecuvantat Domnul ziua de odihna

si a sfintit-o.

Cinsteste pe tatdl tau si pe mama ta, ca sa traiesti mult
in tara pe care ti-o da Domnul Dumnezeul tau.

Sa nu ucizi.

Sa nu savarsesti adulter.

Sa nu furi.

Sa nu marturisesti fals impotriva aproapelui tau.

Sa nu poftesti casa aproapelui tau;

sd nu poftesti femeia aproapelui tau,

nici servitorul, nici servitoarea, nici boul, nici magarul
si nici un lucru ce este al lui”.

Tot poporul auzea tunetele si sunetul trambitei

si vedea flacdrile muntelui, care fumega.

La privelistea aceasta, poporul tremura si statea departe.
Ei i-au zis lui Moise:

» vorbeste-ne tu insuti si te vom asculta;

dar sa nu ne mai vorbeasca Dumnezeu, ca sa nu murim”.
Moise a zis poporului:

»INUu va Inspdimantati,

caci Dumnezeu a venit tocmai ca sa va puna la incercare
si ca sd aveti frica lui inaintea ochilor vostri,

ca sd nu pacatuiti”.

Poporul statea la departare;

iar Moise s-a apropiat de norul in care era Dumnezeu.

Cuvantul Domnului
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106. Sa-1 iubesti pe Domnul, Dumnezeul tau, din toata inima.

Citire din Cartea Deuteronomului 6,4-9
~
n zilele acelea,

Moise a vorbit cdtre popor:
»wAsculta, Israele,
Domnul, Dumnezeul nostru, este singurul Domn.
Sa-1 iubesti pe Domnul, Dumnezeul tau,
din toata inima ta si din tot sufletul tau
si din toate puterile tale.
Aceste porunci, pe care ti le dau eu astazi,
sd ramana intiparite in inima ta.
Sa le repeti fiilor tai, sa le vorbesti despre ele fara incetare,
cand stai acasa sau mergi pe drum,
cand te culci si cand te scoli,
sd le legi la manad ca pe un semn,
sa le porti pe frunte ca pe un talisman;
sa le scrii la intrarea casei si la portile cetatilor tale”.

Cuvantul Domnului



94 RITUALUL PENITENTEI

107. Poporul tau s-a abatut curand de la calea pe care le-am aratat-o.

Citire din Cartea Deuteronomului 9,7-19

AN
[n zilele acelea,
Moise a vorbit citre popor:

7 ,Adu-ti aminte si nu uita cum ai provocat
mania Domnului, Dumnezeului tdu, in pustiu.
Din ziua cand ai iesit din tara Egiptului
pana la sosirea voastra in locul acesta,
v-ati razvratit mereu impotriva Domnului!

® La Horeb, l-ati provocat pe Domnul,
incat, maniat, Domnul voia sa va nimiceasca.

? Caind m-am suit pe munte, ca sa iau tablele din piatra,
tablele legamantului pe care 1-a ficut Domnul cu voi,
am ramas pe munte patruzeci de zile si patruzeci de nopti,
fara sa mananc paine si fara sa beau apa;

' si Domnul mi-a dat cele doua table din piatra,
scrise cu degetul lui Dumnezeu,
si cuprinzand toate cuvintele
pe care vi le spusese Domnul pe munte,
din mijlocul focului, in ziua cand tot poporul era adunat.
" Dupa acele patruzeci de zile si patruzeci de nopti,
Domnul mi-a dat cele doua table din piatra,
tablele legamantului.
2 Domnul mi-a zis atunci:
«Scoali-te si coboara-te in graba de aici;

caci poporul tau, pe care 1-ai scos din Egipt, a pacatuit.

S-au abatut curiand de la calea pe care le-am aratat-o;

si-au facut un chip turnat».

¥ Domnul mi-a zis din nou:
«Eu vad ca poporul acesta este un popor tare incapatanat.



CAP. V. TEXTE PENTRU RECONCILIEREA MAI MULTOR PENITENTI 95

14

15

16

17

18

19

Lasa-ma sa-i nimicesc si sa le sterg numele de sub ceruri;
iar pe tine te voi face un neam mai puternic

si mai mare la numar decat poporul acestax».

M-am intors si am coborat de pe munte,

care era tot numai foc,

cu cele doua table ale legamantului

in amandoua mainile mele.

M-am uitat, si iata ca pacatuiserati

impotriva Domnului, Dumnezeului vostru,

va facuserdti un vitel turnat,

va departaserati curand de la calea pe care v-0 aratase Domnul.
Am apucat atunci cele doua table,

le-am aruncat din mainile mele

si le-am sfaramat sub ochii vostri.

M-am aruncat cu fata la pamant tnaintea Domnului,

ca mai inainte, patruzeci de zile si patruzeci de nopti,
fara sa mananc paine si fara sa beau apa,

din pricina tuturor pdcatelor

pe care le savarsiserdti thaintea Domnului, ca sa-1 maniati.
Caci ma ingrozisem la vederea maniei si urgiei

de care era cuprins Domnul impotriva voastra,

pana acolo incat voia sa va nimiceasca.

Dar Domnul m-a ascultat si de data aceasta”.

Cuvantul Domnului
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108. lata, iti pun astazi inainte viata si binele, moartea §i raul.

Citire din Cartea Deuteronomului 30,15-20

AN
[n zilele acelea,
Moise a vorbit poporului spunand:
B ,Iata, iti pun astazi inainte viata si binele, moartea si raul:
® Sd iubesti pe Domnul Dumnezeul tau
sa umbli pe cadile lui si sd pazesti poruncile lui,
legile si randuielile lui, ca sa traiesti si sd te inmultesti,
si ca Domnul Dumnezeul tau sa te binecuvanteze
in tara pe care o vei lua in stapanire.
7" Dar dacd inima ta se va abate, daca nu vei asculta
si, lasandu-te amagit, te vei inchina altor zei si le vei sluji,
8 va spun astdzi ca veti pieri si nu veti avea zile multe
in tara pe care o veti lua in stdpanire,
dupa ce veti trece Iordanul.
¥ Tau azi cerul si paméantul ca martori
ca am pus inaintea voastra
viata si moartea, binecuvantarea si blestemul.
Alege, asadar, viata, ca sd trdiesti tu si semintia ta.
% Sd iubesti pe Domnul Dumnezeul tau,
sa asculti glasul lui si sa te alipesti de el,
cdci de aceasta atirna viata ta si lungimea zilelor tale,
si numai asa vei putea locui
in tara pe care Domnul Dumnezeul tiu
cu jurdmant a fagaduit-o parintilor tai,
Iui Abraham, lui Isaac si lui Iacob, ca le-o va da”.

Cuvantul Dommnului



CAP. V. TEXTE PENTRU RECONCILIEREA MAI MULTOR PENITENTI

97

109.

Citire din Cartea a doua a lui Samuel

Atunci David i-a zis lui Natan: ,,Am pacatuit impotriva Domnului”.
Natan i-a spus lui David. ,, Domnul ti-a iertat pacatul: tu nu vei muri”.

~

ln zilele acelea,

! Domnul l-a trimis pe profetul Natan la David,
care s-a dus si i-a spus:

,intr-o cetate erau doi oameni:

unul era bogat, iar celalalt sarac.

Bogatul avea oi si boi in numar foarte mare.
Saracul avea numai o oitd pe care o cumparase.
El o hrinea, iar ea crestea in casa lui o data cu copiii.
Mainca din pdinea lui, bea din paharul lui,
dormea linga el; 1i era ca o fiica.

intr-o zi, a venit un cilitor la omul bogat.

Acesta, voind sa-si hraneasca oaspetele,
crutandu-si turmele sale de oi si de boi,

a luat oita saracului

si a pregdtit-o pentru oaspetele sau”.

12,1-9.13

Auzind acestea, David s-a infuriat impotriva acelui om

si i-a spus lui Natan:

,, Viu este Domnul, omul care a facut aceasta merita moartea;

el va da inapoi de patru ori valoarea oitei,

pentru cd a comis o asemenea fapta si nu i-a fost mila”.

Atunci, Natan i-a spus lui David:

»nAcest om esti tu.

Asa vorbeste Domnul, Dumnezeul lui Israel:
Eu te-am uns rege peste Israel,

te-am salvat din mana lui Saul,

apoi ti-am dat casa stapanului tau,

ti-am dat sotiile regelui,
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ti-am dat casa lui Israel si a lui Iuda,

si daca acestea nu ar fi fost de ajuns,

as fi adaugat multe altele.

Pentru ce deci ai dispretuit cuvantul Domnului,
savarsind ceea ce este rau in ochii sai?

Tu 1-ai omorat cu sabia pe Urie heteul

si pe femeia lui ti-ai luat-o de sotie;

cu sabia fiilor lui Amon l-ai ficut sa piara”.
Atunci, David i-a zis lui Natan:

»Am pacatuit impotriva Domnului”.

Natan i-a raspuns:

»yDomnul ti-a iertat pacatul: tu nu vei muri”.

Cuvantul Domnului
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110.  Cei care erau din neamul lui Israel au venit si si-au marturisit pacatele.

Citire din Cartea lui Nehemia 9,1-20

~
ln a doudzeci si patra zi a aceleiasi luni,

! fiii lui Israel s-au adunat,
imbracati In sac si presarati cu tdrand, ca sa tind post.
Cei care erau din neamul lui Israel,
despartindu-se de toti strainii,
au venit si si-au marturisit pacatele lor
si faradelegile parintilor lor.
Dupa ce au sezut jos,
au citit din cartea Legii Domnului, Dumnezeului lor,
a patra parte din zi;
si alta a patra parte din zi si-au marturisit pacatele
si s-au Inchinat inaintea Domnului, Dumnezeului lor.
*  Iosua, Bani, Cadmiel, Sebania, Buni, Serebia, Bani si Chenani
s-au suit pe scaunul levitilor
si au strigat cu glas tare catre Domnul, Dumnezeul lor.
> Silevitii Iosua, Cadmiel, Bani, Hasabnia,
Serebia, Hodia, $ebania si Petahia, au zis:
noculati-va si binecuvantati-1 pe Domnul, Dumnezeul vostru,
din vesnicie in vesnicie!
Binecuvantat sa fie numele tdau cel preainalt,
care este mai presus de orice binecuvantare si de orice lauda!
Tu, Doamne, numai tu ai ficut cerurile,
cerurile cerurilor si toata ostirea lor,
si pamantul cu tot ce este pe el, marile cu tot ce cuprind ele.
Tu dai viata tuturor acestora,
si ostirea cerurilor se inchina inaintea ta.
7 Tu, Doamne Dumnezeule, 1-ai ales pe Abram,
l-ai scos din Caldeia si i-ai pus numele Abraham.
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Tu ai gasit inima lui credincioasa inaintea ta,
ai facut legamant cu el si ai fagaduit

ca vei da semintei lui tara canaaneenilor,
heteilor, amoreilor, ferezeilor, iebuseilor si ghergheseilor.
Si ti-ai tinut cuvantul, cici esti drept.

Tu ai vazut necazul parintilor nostri in Egipt,

si le-ai auzit strigitele la Marea Rosie.

Ai ficut semne si minuni impotriva lui faraon,
impotriva tuturor slujitorilor lui

si impotriva intregului popor din tara lui,

pentru ca stiai cu cdtd ingamfare

se purtasera fata de parintii nostri,

si ti-ai aratat slava ta cum se vede astazi.

Ai despartit marea fnaintea lor

si au trecut pe uscat prin mijlocul marii:

dar i-ai prabusit in adanc, ca o piatra in fundul apelor,
pe cei care-i urmareau.

I-ai cdlauzit ziua printr-un stilp de nor,

si noaptea printr-un stilp de foc,

care le lumina drumul pe care aveau sa-1 urmeze.
Ai coborat pe muntele Sinai,

le-ai vorbit din indltimea cerurilor

si le-ai dat porunci drepte, legi adevarate,
invataturi si oranduiri minunate.

Le-ai ficut cunoscut sabatul tau cel sfint

si le-ai dat, prin robul tdau, Moise,

porunci, invataturi si o lege.

Le-ai dat paine din ceruri cand le era foame,

si ai scos apa din stancd, atunci cand le era sete.
Si le-ai spus sd intre in stapanirea tarii

pe care ai jurat ca le-o vei da.

Dar parintii nostri s-au ingamfat
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si si-au intepenit grumazul.

N-au urmat poruncile tale,

n-au vrut sa asculte si au dat uitarii

minunile pe care le-ai ficut pentru ei.

Si-au intepenit grumazul

si, in razvratirea lor, si-au pus o cdpetenie

ca sd se Intoarca in robia lor, in Egipt.

Dar tu, tu esti un Dumnezeu iertator, indurator si milostiv,
incet la manie si bogat in bunatate. $i nu i-ai parasit,
nici chiar atunci cand si-au facut un vitel turnat si au zis:
»lata Dumnezeul tau, care te-a scos din Egipt!”

si au savarsit defdimari cumplite fata de tine.

in indurarea ta fird margini, nu i-ai parisit in pustiu,

si stalpul de nor n-a incetat sa-i calauzeasca ziua pe drum,
nici stalpul de foc sa le lumineze noaptea

drumul pe care aveau sa-1 urmeze.

Le-ai dat duhul tau cel bun, ca si-i invete;

n-ai indepartat mana ta de la gura lor

si le-ai dat apa sa-si potoleasca setea.

Cuvantul Domnului
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111. lubiti dreptatea, caci intelepciunea nu poate sa intre intr-un suflet
care unelteste raul, nici sa locuiasca intr-un trup subjugat pacatului.

Citire din Cartea Intelepciunii 1,1-16

[ubigi dreptatea, voi, care conduceti pe pamant;
! aveti gAnduri drepte despre Domnul;

cautati-l cu inima sincera,

cdci el se lasd gasit de cei care nu-l pun la incercare

si se arata celor care nu refuza sa creada in el.
Gandurile perverse indeparteaza de Dumnezeu

si, daca atotputernicia lui este pusa la incercare,

ii face de rusine pe cei fara de minte.

Cici intelepciunea nu poate sa intre

intr-un suflet care unelteste raul,

nici sa locuiasca intr-un trup subjugat pacatului.

Duhul Sfant, calauzitorul oamenilor, fuge de fatarnicie,
se indeparteaza de cugetele nechibzuite

si este alungat cind se apropie nedreptatea.
intelepciunea este un duh care ii iubeste pe oameni,
dar nu-l va lasa nepedepsit

pe cel care rosteste cuvinte de blasfemie,

caci Dumnezeu ii patrunde gandurile cele mai ascunse,
ii vede clar inima si-i aude cuvintele.

Duhul Domnului umple universul, cuprinde toate

si aude orice glas.

De aceea, cel care spune lucruri nedrepte

nu poate sa se ascunda si dreptatea raizbunatoare nu-l uita.
Gandurile celui nelegiuit vor fi cercetate,

cuvintele vor ajunge la auzul Domnului,

pentru a fi pedepsite nelegiuirile lui;

" pentru ca urechea geloasi aude toate,
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nici chiar soapta murmurarilor nu se poate ascunde.
Asadar, feriti-va de murmurul care nu foloseste la nimic
si feriti-va limba de clevetire,

pentru cd nici un cuvant ascuns nu ramane nepedepsit
si gura care minte ucide sufletul.

Nu va grabiti moartea prin greselile vietii voastre

si nu va atrageti pieirea prin lucrairile mainilor voastre.
Dumnezeu nu a creat moartea

si nici nu se bucura de pieirea celor vii.

Toate le-a creat ca sa existe

si toate fapturile din lume sunt bine facute,

nu gisesti in ele otrava care sa le facd sa moara;
puterea mortii nu domneste pe pamant,

caci dreptatea este nemuritoare.

Cei nelegiuiti cheama asupra lor moartea

prin gesturi si prin cuvinte,

se uitd la ea ca la o prietend, sunt patimasi dupa ea

si incheie alianta cu ea, pentru ca sunt vrednici,

cu adevarat, ca sa fie ai ei.

Cuvantul Domnului
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112. Speranta celui nelegiuit este ca praful care este spulberat de vant,
dar dreptii traiesc in vesnicie.
Citire din Cartea Intelepciunii 5,1-16

10

1

A tunci cel drept va sta cu multa indrizneala
i ! inaintea acelora care l-au oprimat

si au dispretuit munca lui.

Viazandu-l, ei vor fi cuprinsi de o teama cumplita

si vor fi uimiti de misiunea mantuirii lui neasteptate.
Ei vor spune intre ei, ficind pocdinta

si gemand de tulburare in duhul lor:

»Acesta este acela de care noi odinioara ne-am batut joc
si l-am avut ca tinta a batjocurii noastre.

Noi, ca niste nebuni, am considerat viata lui o nebunie
si sfarsitul lui dezonorant.

Dar cum a fost socotit printre fiii lui Dumnezeu

si partea lui se afla printre sfintii lui?

Asadar, eram departe de calea adevarului

si lumina dreptatii nu a luminat asupra noastra:
soarele nu a rdsarit peste noi.

Ne-am angajat pe cdile nedreptaitii si ale pierzarii,

am strdbadtut pustiuri neumblate,

dar n-am cunoscut calea Domnului!

La ce ne-a folosit mandria?

La ce ne-au slujit bogaitiile si liudadrosenia?

Toate acestea au trecut ca o umbra,

ca o veste care alearga incoace si incolo,

ca o corabie care strabate apa involburata,

a cdrei urma nu poti sd o mai gasesti dupa ce a trecut,
si nici drumul carenei prin valuri;

sau ca pasdrea ce zboara prin cer
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si nu se gaseste nici un semn al drumului ei,

dar bataia aripilor loveste aerul usor

si il despica prin tdria avantului

si il traverseaza prin miscarea aripilor,

iar dupa aceea nimic nu mai aratd pe unde a trecut;
sau ca o sdgeata trasa la tinta,

aerul pe care l-a spintecat revine la loc continuu
si astfel, nu se cunoaste trecerea ei.

La fel si noi, abia ndscuti, am si incetat sa mai fim
si nu putem sad ardtam nici un semn de virtute;
ne-am sfarsit in rautatea noastra”.

Pentru ca speranta celui nelegiuit

este ca praful care este spulberat de vant,

ca spuma usoara imprastiata de furtuna,

ca fumul risipit de vant

si ca amintirea unui oaspete care a stat numai o zi.
Dar dreptii traiesc in vesnicie

si rasplata lor este la Domnul

si Cel Preainalt se ingrijeste de ei.

De aceea, vor primi coroana de cinste

si diadema frumusetii chiar din mana Domnului,
pentru ca dreapta lui 1i pazeste

si bratul lui i apara.

Cuvantul Domnului
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113.

larta aproapelui tau raul pe care ti l-a facut,
si atunci, cdnd te vei ruga, ti se vor ierta pacatele.

Citire din Cartea lui Ben Sirah

114.

Citire din Cartea lui Isaia

@ mul care vrea si se rizbune,

! razbunare va gasi la Domnul,

caci Domnul fi va tine minte pacatele.

Iartd aproapelui tau raul pe care ti 1-a facut

si atunci, cand te vei ruga, ti se vor ierta pacatele.
Daca omul tine manie impotriva altui om,

cum va indrazni sa ceara vindecare de la Domnul?
Daca nu are mila de un om, asemenea lui,

cum poate cere iertare pentru pacatele sale?
daca el, care este un sirman muritor,

tine supdrare, atunci cine ii va ierta pacatele?
Gandeste-te la cele de pe urma ale tale

si pune capat oricarei dusmanii.

Adu-ti aminte ca vei muri si vei putrezi

si tine poruncile.

28,1-7

Cuvantul Domnului

Am hranit si am crescut copii, dar ei s-au revoltat impotriva mea.

A scultati, ceruri,
i ? si pleaca-ti urechile, pamantule,

caci Domnul vorbeste:

»Am hranit si am crescut copii,

dar ei s-au revoltat impotriva mea.

Boul isi cunoaste proprietarul

si mdgarul cunoaste ieslea stapanului sau:

1,2-6.15-18
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dar Israel nu cunoaste, poporul meu nu intelege”.
Vai, neam pdcatos, popor incarcat de faradelegi,
samantd de nelegiuiti, copii distrugatori!

L-au parasit pe Domnul,

l-au dispretuit pe Sfantul lui Israel.

I-au intors spatele.

De ce vreti sa mai fiti loviti voi, care adunati nelegiuiri?
Tot capul este numai rana si toatd inima sufera!
Din talpi pana-n crestet, nimic nu-i sanatos:

ci numai rani, vanatai si rani deschise nestoarse,
nici legate si nici alinate cu untdelemn:

Cand intindeti mainile, eu imi acopar ochii;

si, oricat de mult v-ati ruga, eu nu va ascult;
mainile voastre sunt pline de siange:

spalati-va, curatati-va,

indepadrtati rautatea gandurilor voastre

dinaintea ochilor mei,

incetati de a savarsi raul,

invdtati sa faceti binele, cdutati dreptatea,
ajutati-1 pe cel oprimat,

faceti dreptate celui orfan, aparati vaduva!

Veniti sa facem judecata, zice Domnul.

Chiar daca ar fi pacatele voastre asemenea carminului,
vor deveni albe ca zapada,

si de-ar fi rosii cum este purpura,

se vor face albe ca lana.

Cuvantul Domnului
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115. Prietenul meu avea o vie
si tragea nadejde sa-i faca struguri buni, §i a facut struguri salbatici.

Citire din Cartea lui Isaia 5,1-7

Voi canta pentru prietenul meu

! cantecul celui ce mi-e drag despre via sa.
Prietenul meu avea o vie pe o coastd manoasad;
si a sdpat-o si a curdtat-o de pietre si a sadit vitd de soi bun
si a zidit un turn in mijlocul ei si a sapat un teasc;
si tragea ndadejde sa-i faca struguri buni,
si a facut struguri salbatici.
Acum, asadar, voi locuitori ai Ierusalimului
si barbati din Iudeea,
fiti judecatori intre mine si via mea.
Ce-ar mai fi trebuit sa-i fac viei mele si nu i-am facut?
Eu am asteptat sd-mi rodeasca struguri buni.
Pentru ce mi-a rodit struguri salbatici?
Vi voi spune acum ce-i voi face viei mele:
ii voi smulge gardul, si vor paste in ea vitele;
ii voi darama zidul, si o vor calca toti in picioare.
Voi face din ea o coasta pustie;
nu va mai fi nici curatatd, nici sapata;
o vor ndpdadi spinii si balariile.
Voi porunci norilor sa nu mai ploua peste ea.
Via Domnului universului este casa lui Israel
si barbatii din Iudeea sunt vita pe care el o iubea;
si el se astepta la dreptate, si iatd varsare de sange;
si el ndddjduia judecata dreapta,
si iata strigatele celor nedreptatiti.

Cuvantul Domnului
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116.

Eu iti voi ierta faradelegile prin bunavointa mea.

Citire din Cartea lui Isaia 43,22-28
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A sa votbeste Domnul:

izz » Tu, Iacobe, nu m-ai invocat;

tu nu te-ai ostenit pentru mine, Israele!

Nu mi-ai adus oile tale ca ardere de tot

si nu m-ai cinstit cu jertfele tale.

Nu te-am impovarat cu daruri de mancare;

si nu te-am obosit cu jertfe de tamaie.

Nu ai cumparat pentru mine animale de jertfa cu argint,
nici nu m-ai saturat cu grasimea victimelor tale;
prin pacatele tale, m-ai tratat ca pe un sclav,

m-ai chinuit cu nelegiuirile tale.

Iata, eu iti voi ierta firadelegile prin bundvointa mea
si nu-mi voi mai aminti de pacatele tale.

Adu-mi aminte, sa ne judecam impreuna,

vorbeste tu insuti, ca sa-ti dovedesti dreptatea.

Cel dintii tata al tdu a pacatuit,

si Invatdtorii tdi s-au razvratit impotriva mea.

De aceea, am socotit ca niste pangariti

conducatorii locasului tau sfant,

lI-au dat pierzarii pe Iacob, si batjocurii pe Israel”.

Cuvantul Domnului
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117. Domnul a facut sa cada asupra lui faradelegile noastre ale tuturor.

Citire din Cartea profetului Isaia 53,1-12

C ine ar fi crezut ceea ce am auzit noi,
/) ! si puterea Domnului cui i-a fost astfel descoperita?
A crescut tnaintea lui Dumnezeu ca o planta plapanda,
avand raddacina intr-un pamant uscat;
chipul lui nu avea nici o frumusete, ca sa atraga privirile,
infatisarea lui nu avea nimic care sa ne placa.
> Era dispretuit precum cel din urma dintre oameni:
om al durerilor, obisnuit cu suferinta;
unul inaintea cdruia sa-ti intorci fata;
atat de dispretuit, incat nu l-am luat in seama.
Si totusi el purta durerile noastre
si era impovairat cu suferintele noastre.
Noi 1l socoteam pedepsit, batut si injosit de Dumnezeu.
Dar el era strapuns pentru pacatele noastre
si zdrobit pentru faradelegile noastre.
Pedeapsa care a cdzut asupra lui ne-a adus noua pacea
si rdnile lui ne-au adus vindecarea.
Toti umblam raticind ca niste oi,
fiecare 1si urma drumul lui,
dar Domnul a fiacut sa cada asupra lui
faradelegile noastre ale tuturor.
Chinuit fiind, s-a smerit si nu si-a deschis gura;
ca un miel dus la injunghiere, ca o oaie fira de glas
inaintea celor care o tund, el nu si-a deschis gura.
® A fostjudecat si condamnat printr-o sentinta nedreapta:
cine i-a luat apararea?
A fost smuls dintre cei vii!
Pentru faradelegile poporului sau a fost dus la moarte.
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Mormantul i-a fost pregaitit printre cei farddelege
si la moarte a fost asezat impreuna cu raufacatorii;
si totusi el nu savarsise nici o nedreptate

si nici nu rostise vreo minciuna.

Domnul a voit sa-1 zdrobeasca prin suferinta.

Dar, dacad 1si va da viata ca ispdsire pentru pacate,
isi va vedea urmasii, 1si va prelungi zilele

si vointa Domnului se va implini prin el.

Dupa ce sufletul sdau va fi trecut prin suferinte,

el va vedea lumina

si aceastd lumina il va coplesi de bucurie.

Prin suferintele sale, cel drept, servitorul meu,

va indreptati multimile;

va lua asupra sa faradelegile lor.

Pentru aceasta ii voi da popoarele drept mostenire
si va lua in stdpanire popoare nenumarate

ca rasplatd ca s-a dat pe sine la moarte

si ca a fost numarat printre facatorii de rele,

el care a purtat pacatele celor multi

si a mijlocit pentru cei pacatosi.

Cuvantul Domnului
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118. Cel rau sa-si paraseasca drumul lui,
sa se intoarca la Domnul, caci el se va indura de dansul,
la Dumnezeul nostru cel mult iertator.

Citire din Cartea profetului Isaia 55,1-11

A sa vorbeste Domnul:
i ', Voi care sunteti Insetati, veniti la apa,

chiar daca nu aveti bani, veniti;
veniti si procurati-va grau fara bani si mancati;
procurati-va vin si lapte, fara sa platiti nimic.
De ce va irositi banii pentru ceea ce nu va hrineste
si munca voastra pentru ceea ce nu va satura?
Ascultati-ma pe mine i veti manca numai bunatate:
si va veti hrani cu mancaruri alese.
Deschideti-va urechile! Veniti la mine!
Ascultati si sufletul vostru va fi viu.
Voi incheia cu voi un legamant vesnic,
dupa cum i-am promis lui David.
Iata pe el I-am pus ca o marturie pentru popoare,
conducitor si stapanitor peste neamuri.
Iatad, tu vei chema la tine popoare pe care nu le stii
si vor alerga la tine popoare care nu te cunosc;
vor face aceasta din iubire pentru Domnul Dumnezeul tau,
Sfantul lui Israel, care te va preamairi.

Cautati-1 pe Domnul cat timp il mai puteti gasi,
chemati-1 cata vreme este aproape de voi.
Cel rau sa-si pardseasca drumul lui
si omul nelegiuit gandurile lui,
sa se intoarcad la Domnul — cici el se va indura de dansul -
la Dumnezeul nostru cel mult iertator.
Caci gandurile mele nu sunt gandurile voastre
si caile voastre nu sunt cdile mele, spune Domnul;
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cu cat cerul se inalta deasupra pamantului,

cu atat cdile mele se inalta peste caile voastre

si gandurile mele peste gandurile voastre.

Dupa cum ploaia si zapada, care cad din ceruri,
nu se intorc inapoi fira sa ude pamantul,

fara sa-1 faca sa rodeasca si sa odrasleasca,
pentru ca sa dea samanta semanatorului

si paine celui care mananca,

tot asa si cuvantul meu, care iese din gura mea,
nu se va intoarce la mine fara rod,

ci va face ceea ce vreau eu si isi va implini misiunea”.

Cuvantul Domnului
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119. Daca vei da de mancare celui flamdand
si vei aduce mdngdiere celui amarat,

atunci lumina ta va rasari in intuneric

si intunericul tau va fi ca ziua in amiaza mare.

Citire din Cartea profetului Isaia 58,1-11

A sa spune Domnul Dumnezeu:

i ' ,,Striga din toate puterile si nu te opti,

da drumul glasului sa sune ca o trambita,

vesteste poporului meu pacatele sale

si casei lui Iacob, farddelegile sale.

in fiecare zi ma cauti si vor si afle ciile mele,

ca un neam care ar fi infaptuit dreptatea

si n-ar fi parasit legea Dumnezeului sau.

Ei ma intreaba despre legile dreptatii

si vor sd se apropie de Dumnezeu. Dar tot ei zic:
«Pentru ce sd postim daca tu nu vezi?

La ce sd ne chinuim sufletul

daca tu nu tii seama de lucrul acesta?»

Dar iata ca, in zi de post,

voi va ldsati in voia pornirilor voastre

si asupriti crunt pe slujitorii vostri.

in timp ce postiti, voi v certati si bateti furiosi cu pumnul.
Daca vreti ca strigatul vostru sa se auda sus,

nu mai postiti ca pana acum.

Oare acesta este postul care-mi place?

Oare aceasta este ziua in care omul isi smereste sufletul sau?
Sa-si plece capul ca un fir de papura

si sd se culce pe sac si cenusa?

Aceasta numesti tu post si zi placuta Domnului?
Iata postul care-mi place:

rupe lanturile nedreptatii, dezleaga legaturile robiei,
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da drumul celor asupriti si sfirama orice fel de jug;
imparte-ti painea cu cel flimand

si adu 1n casa ta pe nenorocitii fira adapost;

pe cel gol imbraca-1 si nu intoarce spatele semenului tau.
Atunci lumina ta va rdsari ca zorile

si-ti vei grabi vindecarea;

dreptatea ta iti va merge inainte

si slava Domnului te va insoti.

Atunci tu 1l vei chema pe Domnul si el iti va raspunde,
il vei striga si el iti va zice: «lata-ma!»

Daca vei indeparta din mijlocul tdu asuprirea,
gestul de amenintare si cuvintele de ocara,

daca vei da de mancare celui flaimand

si vei aduce mangiiere celui amarat,

atunci lumina ta va rdsari in intuneric

si intunericul tau va fi ca ziua in amiaza mare.
Domnul te va calauzi neincetat,

iti va sdtura sufletul chiar in locuri fara apa

si va da din nou putere madularelor tale;

vei fi ca o gradina bine udata,

ca un izvor ale carui ape nu seacd niciodata”.

Cuvantul Domnului
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120. Nelegiuirile voastre pun un zid de despartire
intre voi §si Dumnezeul vostru.
Citire din Cartea profetului Isaia 59,1-4.9-15
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Nu, ména Domnului nu este prea scurti
! ca sda nu mantuiasca,

nici urechea lui prea tare ca sa nu auda,

ci nelegiuirile voastre pun un zid de despartire

intre voi si Dumnezeul vostru;

pacatele voastre va ascund fata lui

si-1 impiedica sa va asculte!

Caci mainile va sunt manjite de sange

si degetele de nelegiuiri;

buzele voastre spun minciuni

si limba voastra vorbeste nelegiuiri.

Nu este nimeni care sa ceard dreptatea,

nici unul care sa judece in adevar;

ei se bizuiesc pe lucruri de nimic si spun neadevaruri,
zamislesc rdul, si nasc nelegiuirea.

De aceea, hotararea de mantuire este departe de noi
si dreptatea nu ne ajunge.

Asteptam lumina, si iata intunericul,

stralucirea, si umblam in negura!

Bijbaim ca niste orbi de-a lungul unui zid,

bajbaim ca cei ce n-au ochi,

ne poticnim ziua in amiaza mare, ca noaptea,

in mijlocul celor sdndtosi suntem ca niste morti.
Mormaim cu totii ca niste ursi,

ne vaitdm ca niste porumbei,

asteptam judecata, si nu este,

asteptam mantuirea, si ea este departe de noi.
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Caci faradelegile noastre sunt multe inaintea ta,
si pacatele noastre marturisesc impotriva noastra,
faradelegile noastre sunt cu noi,

si ne cunoastem nelegiuirile noastre.

Am fost vinovati si necredinciosi fatda de Domnul,
l-am pardsit pe Dumnezeul nostru;

am vorbit cu apdsare si razvratire,

am cugetat si am vorbit cuvinte mincinoase;

si astfel, judecata s-a intors indarat,

si mantuirea a stat deoparte;

caci adevarul s-a poticnit in piata

si neprihdnirea nu poate sd se apropie.

Adevarul s-a facut nevazut,

si cel care se departeaza de rau este jefuit.
Domnul vede, cu privirea manioasa,

cd nu mai este nici o neprihanire.

Cuvantul Domnului
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121. Poporul meu a savarsit o dubla nelegiuire:
m-au parasit pe mine, izvorul de apa vie,
si §i-au sapat rezervoare sparte, care nu pot tine apa.

Citire din Cartea profetului Ieremia 2,1-13

(( :/ uvantul Domnului
/) ' mi s-a adresat, spunandu-mi:

»Mergi si strigd la urechile Ierusalimului!

Asa vorbeste Domnul: Mi-am adus aminte de tine,

de gingdsia din anii tineretii tale,

de iubirea din vremea logodnei tale,

cand m-ai urmat in pustiu, intr-un pamant necultivat.
> Israel era sfAnt pentru Domnul, parga recoltei sale.
Cine indraznea sa manance din ea

trebuia sa ispdseasca pentru aceasta;

nenorocirea venea asupra lui, spune Domnul.
Ascultati cuvantul Domnului,

casa lui Iacob, si voi, toate familiile casei lui Israel!
Asa vorbeste Domnul:

Ce nelegiuire au gasit parintii vostri in mine,

de s-au indepadrtat de mine, si au mers dupa nimicuri
si au ajuns ei ingisi de nimic?

¢ Ei n-au intrebat:

«Unde este Domnul care ne-a scos din tara Egiptului,
care ne-a caldauzit prin pustiu,

printr-un pamant uscat si plin de gropi,

printr-un pamant unde domneste seceta si umbra mortii,
printr-un pamant pe unde nimeni nu trece

si unde nu locuieste nici un om?»

Eu v-am dus intr-o tard ca o gradina,

ca sa va infruptati din roadele si bunatatile ei,

dar indata ce ati ajuns intr-insa, voi ati pangarit-o,
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ati facut din mostenirea mea un loc de sacrilegii.
Preotii n-au intrebat: «Unde este Domnul?»

si apdratorii legii nu ma mai cunosteau,

pastorii poporului s-au rasculat impotriva mea,
profetii au profetit in numele zeului Baal

si au urmat zei care nu au nici o putere.

De aceea, voi face judecata impotriva voastra, zice Domnul,
si voi cere rdzbunare impotriva copiilor vostri.
Mergeti in insulele Chitim si priviti!

Trimiteti la Chedar, uitati-va bine,

si vedeti dacad s-a intamplat acolo asa ceva:

si-a schimbat vreodata un popor dumnezeii,
desi ei nu sunt dumnezei?

Dar poporul meu si-a schimbat slava cu ceva
care nu este de nici un ajutor!

Voi, cerurilor, ingroziti-va

si sd se cutremure portile voastre, spune Domnul.
Poporul meu a savarsit o dubla nelegiuire:

m-au pardsit pe mine, izvorul de apa vie,

si si-au sdpat rezervoare, rezervoare sparte,

care nu pot tine apa!”

Cuvantul Domnului
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122. Ascultati glasul meu
si eu voi fi Dumnezeul vostru, iar voi veti fi poporul meu.

Citire din Cartea profetului Ieremia 7,21-26

A sa vorbeste Domnul ostirilot,
iﬂ Dumnezeul lui Israel:

»Adaugati arderile voastre de tot la jertfele voastre
si mancati carnea!
> Caci n-am vorbit nimic cu parintii vostri
si nu le-am dat nici o porunca,
cu privire la arderi de tot si jertfe,
in ziua cand i-am scos din tara Egiptului,
»  dat, iatd porunca pe care am dat-o parintilor vostri:
«Ascultati glasul meu
si eu voi fi Dumnezeul vostru, iar voi veti fi poporul meu;
umblati pana la capat pe calea pe care v-am poruncit-o
si veti fi fericiti».
*  Dar ei n-au ascultat si n-au luat aminte,
ci au urmat indemnurile si pornirile inimii lor rele,
au dat fnapoi, in loc sa mearga inainte.
»  Din ziua in care au iesit parintii vostri din Egipt
pana in ziua de astazi,
v-am trimis pe toti slujitorii mei, profetii,
i-am trimis in fiecare zi, fara incetare;
%6 dar ei au fost un popor neascultitor, n-au luat aminte,

s-au Incdpatanat si s-au purtat mai rau decat parintii lor”.

Cuvantul Dommnului
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123. Voi lua din trupul lor inima de piatra
si le voi da o inima de carne ca sa urmeze poruncile mele.
Citire din Cartea profetului Ezechiel 11,14-21

15
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C/ uvantul Domnului
/" mi-a vorbit astfel:
»Fiul omului, fratii tai, da, fratii tai,
cei din robie, si toatd casa lui Israel,
sunt aceia despre care zic locuitorii Ierusalimului:
«Ei sunt departe de Domnul,
tara ne-a fost data noua in stapanire!...»
De aceea, spune despre ei: Asa vorbeste Domnul Dumnezeu:
«Daci-i tin depadrtati printre neamuri,
daca i-am risipit in diferite tari,
totusi, voi fi pentru ei un licas sfant in acele tari
unde {i voi risipi».
De aceea, sa le spui: Asa vorbeste Domnul Dumnezeu:
«Va voi strange din mijlocul popoarelot,
va voi aduna iarasi din tdrile in care sunteti risipiti
si va voi da tara lui Israel».
Si cand vor veni in ea,
vor scoate de acolo toti idolii si toate urdciunile.
Le voi da o alta inima si voi pune un duh nou in ei.
Voi lua din trupul lor inima din piatra
si le voi da o inima de carne,
ca sa urmeze poruncile mele,
sd pazeasca si sa implineasca legile mele;
si ei vor fi poporul meu, iar eu voi fi Dumnezeul lor.
Dar acelora a cdror inima simte placere fata de idolii
si urdciunile lort, le voi intoarce faptele asupra capului lor”,
zice Domnul Dumnezeu.
Cuvantul Domnului
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124. Daca cel rau se intoarce de la toate pacatele sale,
el va trai si nu va muri.

Citire din Cartea profetului Ezechiel 18,20-32

C/ uvantul Domnului

\_J mi s-a adresat, spunind:

2 ,Sufletul care pacituieste, acela va muri.

Fiul nu va purta nelegiuirea tatdlui sau

si tatdl nu va purta nelegiuirea fiului sau!

Neprihdnirea celui neprihanit va fi asupra lui

si rautatea celui rau va fi asupra lui.

2l Dar daca cel rdu se intoarce
de la toate pacatele sale, pe care le-a savarsit,
si pazeste toate poruncile mele,
si face ceea ce este bun si drept,
negresit, el va trdi si nu va muri.

?> Nu i se vor aminti toate firidelegile pe care le-a savarsit,
civa trdi pentru faptele dreptatii pe care le savarseste.

% Vreau eu oare moartea celui pacitos? zice Domnul Dumnezeu;
nu doresc eu mai degraba ca el sa se intoarca de la caile sale
si sa fie viu?

*  Dar si cel drept,
daca se abate de la dreptatea sa si savirseste pacatul,
si face toate acele nelegiuiri
pe care le savarseste cel firadelege, va fi el oare viu?
Toate faptele lui bune pe care le-a savarsit vor fi date uitarii,
iar pentru faradelegea si pacatul sau va muri.

»  Dar voi ziceti: «Calea Domnului nu este dreaptal»
Ascultati, voi, cei din casa lui Israel,
oare calea mea nu este dreapta,
sau cdile voastre nu sunt drepte?
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Daca cel drept se abate de la dreptatea sa

si savarseste faradelegea,

apoi moare in starea aceasta,

el moare pentru firadelegea pe care a savarsit-o.

Iar daca cel rau se intoarce de la firadelegea

pe care a savarsit-o

si face ceea ce este bun si drept, isi va salva viata.
Pentru ca si-a deschis ochii

si s-a intors de la fiaradelegile sale,

pe care le-a savarsit, el va fi viu si nu va muri.

Casa lui Israel zice: «Calea Domnului nu este dreapta!»
Oare calea mea nu este dreapta, casa lui Israel?

Oare nu mai degraba cdile voastre sunt rele?

De aceea, asa spune Domnul Dumnezeu:

Vi voi judeca pe toti, pe fiecare dupa ciile lui, casa lui Israel!
intoarceti-vi la mine

si faceti pocdinta pentru toate pacatele voastre,

ca sa nu fie in voi scandalul nelegiuirii.

indepairtati de la voi toate picatele voastre,

cu care ati gresit,

si faceti-va o inima noua si un duh nou!

De ce vreti sa muriti, voi, cei din casa lui Israel?

Nu vreau moartea celui pacatos, spune Domnul Dumnezeu,
convertiti-va si veti trai!”

Cuvantul Domnului
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125. Voi revarsa asupra voastra o apa curata;
voi pune in voi duhul meu §i atunci veti urma legile mele.
Citire din Cartea profetului Ezechiel 36,23-28

24
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A sa spune Domnul Dumnezeu:
iZS

» Voi face sd apara sfintenia numelui meu cel mare,
pe care l-ati necinstit printre popoare,
pe care voi l-ati profanat in mijlocul lot,
ca sa stie popoarele ca eu sunt Domnul,
zice Domnul Dumnezeu,
cand imi voi ardta sfintenia tnaintea lor.
Vi voi scoate dintre popoare,
va voi aduna din toate tarile
si va voi aduce tnapoi in pamantul vostru.
Voi revirsa asupra voastra o apa curatd
si va veti curdta de intindrile voastre
si va voi curdta de toti idolii vostri.
Vi voi da o inima noua si voi pune in voi un duh nou;
voi scoate din trupul vostru inima de piatra
si va voi da o inima de carne.
Voi pune in voi duhul meu,
si atunci veti urma legile mele,
veti pazi poruncile mele si le veti pune in practica.
Veti locui in tara pe care am dat-o parintilor vostri.
Veti fi poporul meu si eu voi fi Dumnezeul vostru”.

Cuvantul Domnului
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126. In ziua aceea, voi incheia pentru ei un legamant.

Citire din Cartea profetului Oseea 2,16-26

A sa votbeste Domnul:
im ,,Pe poporul meu, Israel,
pe mireasa mea infidelad o voi atrage la mine,
o voi duce in pustiu si-i voi vorbi la inima;
" acolo i voi da Tnapoi viile
si din Valea Acor voi face o poarta a sperantei.
Acolo ma va urma ca in vremea tineretii ei,
ca in ziua in care a iesit din tara Egiptului”.
Asa spune Domnul:
,,In ziua aceea, tu ma vei numi: Mirele meu

18

si nu-mi vei mai spune: Stapanul meu.
" Voi scoate din gura ei numele Baalilot,
ca sa nu se mai aminteasca de numele lor.
20 fn ziua aceea, voi incheia pentru ei
un legamant cu fiarele campului,
cu pasdrile cerului si cu taratoarele pamantului,
voi sfarama din tara arcul, sabia si orice arma de rdazboi
si-i voi face sa locuiasca in liniste.
?l Te voi logodi cu mine pentru totdeauna;
te voi logodi cu mine in dreptate si judecata,
in iubire si indurare;
?*  te voi logodi cu mine in fidelitate
si vei cunoaste ca eu sunt Domnul!
2 {n ziua aceea, voi raspunde, zice Domnul,
voi raspunde cerurilor, si ele vor raspunde pamantului;
*  pamantul va raspunde graului,
vinului si untdelemnului,

si acestea ii vor raspunde lui Izreel.
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O voi planta pe ea in tard pentru mine

si ma voi milostivi de aceea

care se cheama Lo-Ruhama [Fara-Mila];

iar celui care se cheama Lo-Ami [Nu este poporul meu]
ii voi spune: «Tu esti poporul meu!»

Si el va raspunde: «Tu esti Dumnezeul meu!»”

Cuvantul Dommnuini

127. L-am invatat sa meargad tindndu-I cu mdinile mele
si el nu a inteles ca eu aveam grija de el.

Citire din Cartea profetului Oseea 11,1-11

A sa spune Domnul:

i ! ,L-am iubit pe Israel de cind era copil,

si din Egipt 1-am chemat pe fiul meu.

Dar cu cat mai mult ii chemam,

cu atat mai mult fugeau dinaintea mea:

aduceau sacrificii Baalilor si jertfe idolilor.

Eu l-am invatat pe Efraim sa mearga

tindndu-1 cu mainile mele

si el nu a Inteles ca eu aveam grija de el.

L-am condus cu bunatate,

cu legaturi de gingasie,

l-am tratat ca un parinte care 1si ridica odorul la obraz,
m-am aplecat asupra lui, dindu-i de mancare.

Se vor intoarce in tara Egiptului si Asiria le va fi rege,

pentru cd n-au voit sa se intoarca la mine.

Sabia va navali peste cetitile lor,

ii va nimici pe sfatuitorii lor

si i va devora din cauza planurilor pe care le-au facut.
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Poporul meu este pornit sa se departeze de mine:
chemat sa priveasca in tnaltime,

nici unul nu stie sd-si ridice privirea.

Cum te voi lasa, Efraime? Cum te voi pdrasi, Israele?
Cum sa te las ca odinioara pe Adma?

Cum sa te consider ca pe Teboim?

Inima se zvarcoleste in mine, mila ma cuprinde!

Nu voi dezlantui iutimea maniei mele,

nu-1 voi mai distruge pe Efraim,

caci eu sunt Dumnezeu, si nu om.

in mijlocul vostru, eu sunt Dumnezeul cel sfant

si nu voi veni sa va nimicesc.

Ei il vor urma pe Domnul;

dar el va mugi ca un leu,

si cand el va mugi,

copiii vor alerga tremurand de la apus.

Vor alerga tremurand din Egipt, ca o pasaire,

si din tara Asiriei, ca o porumbita.

Si-i voi face sa locuiasca in casele lor”, zice Domnul.

Cuvantul Domnului
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128.

Intoarce-te, Israele, la Domnul, Dumnezeul tdiu.

Citire din Cartea profetului Oseea 14,2-10

A sa vorbeste Domnul:

i 2 Intoarce-te, Israele, la Domnul Dumnezeul tiu,
cdci te-ai prabusit din pricina nelegiuirilor tale.
Cautati cuvinte de cainta si intoarceti-va la Domnul
si spuneti-i:

«Iartd-ne toate nelegiuirile, primeste ceea ce-ti place:
iti oferim ca jertfa cuvintele buzelor noastre.

Pentru ca asirienii nu pot sa ne salveze,

nu vom mai incdleca pe cai

si nu vom mai zice vreunui lucru ficut de mainile noastre:
Tu esti Dumnezeul nostru,

cdci numai la tine gaseste mila cel orfan».

«Voi vindeca ranile caderii lor, 1i voi iubi cu adevarat,
cdci mania mea s-a abatut de la ei;

voi fi ca roua pentru Israel,

el va inflori ca un crin

si 1si va intinde rddacinile ca cedrii Libanului.
Ramurile lui vor creste,

podoaba lui va fi ca aceea a maslinului

si mireasma lui, ca aceea a padurii Libanului.

Se vor intoarce si se vor aseza la umbra mea;

vor cultiva din nou graul, vor face sa rodeasca viile,
iar vinul lor va avea renumele celui din Liban.
Efraime, poti tu sa ma mai confunzi cu idolii?

Eu sunt cel care il ascult

si am privirea indreptatd asupra lui,

eu sunt ca un chiparos verde,

de la mine provin roadele tale».
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Cine este atat de intelept ca sa inteleaga lucrurile acestea?
Cine este atat de priceput ca sd le patrunda?

Drepte sunt caile Domnului,

cei drepti merg pe ele, iar cei pacatosi se poticnesc si cad”.

Cuvantul Dommnlni
129. Intoarceti-va la mine din toatd inima.
Citire din Cartea profetului Ioel 2,12-19
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]D omnul zice:

J 2 ,Acum intoarceti-va la mine din toata inima,

cu post, cu plans si cu tinguire.

Sfisiati-va inimile, nu hainele,

si intoarceti-va la Domnul Dumnezeul vostru,

caci el este milostiv si indurator,

indelung rabdator si plin de bunaitate,

si nu se bucura de pedeapsa pe care a trimis-0 asupra voastra.
Cine stie? Poate ca [ Domnul ]| se va intoarce

siva va ierta si va revarsa asupra voastra binecuvantarea sa,
asa Incat sa puteti aduce jertfa si ofrande

Domnului Dumnezeului vostru.

Sunati din trambita in Sion,

randuiti un timp de post sfint, chemati pe toti la adunare!
Strangeti poporul, vestiti o adunare sfinta;

aduceti-i pe batrani, stringeti copiii,

chiar si pe pruncii de la san!

Sa iasd mirele din camera lui si mireasa din odaia ei.
Preotii, slujitorii Domnului,

sd planga intre pridvor si altar si sa zica:

«Iartd-ne, Doamne, iarta pe poporul tau!

Nu da de ocarda mostenirea ta,
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ca sd nu-si batd joc de ea popoarele pagane!»
Pentru ce sa se spuna printre neamuri:

«Unde este Dumnezeul lor?»”

Iar Domnul s-a ardtat plin de grija pentru tara lui
si s-a indurat de poporul sau.

Domnul a rdaspuns si a zis poporului sau:

»latd, va trimit grau, vin si untdelemn proaspat,
ca sd va saturati de ele,

si nu va voi mai face de ocara intre neamuri.”

Cuvantul Domnulni
130.  Sa fii drept, sa iubesti caritatea si sa fii smerit inaintea Dumnezeul tau.
Citire din Cartea profetului Miheea 6,1-15

A scultati ce spune Domnul:

i ' ,Ridica-te, tine o judecati in fata muntilor,

sa auda colinele glasul tau”.

Auziti, muntilor, judecata Domnului

si ascultati, voi, temeliilor neclintite ale pamantului!
Caci Domnul se afla in judecata cu poporul sau

si aduce aceasta acuza impotriva lui Israel:

»yPoporul meu, ce ti-am facut? Cu ce te-am suparat?
Raspunde-mi!

Eu te-am scos din tara Egiptului

si te-am rascumparat din casa sclaviei

si i-am pus inaintea ta pe Moise, pe Aron si pe Miriam.
Poporul meu, adu-ti aminte ce plinuia Balac, regele Moabului,
si ce i-a raspuns Balaam, fiul lui Beor,

si ce s-a intamplat din Sitim pana la Ghilgal,

ca sa cunosti dreptatea Domnului!”

»,Cu ce ma voi prezenta in fata Domnului
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cand imi voi pleca genunchiul

inaintea Dumnezeului celui Preainalt?

Trebuie oare si-i ofer ca ardere de tot vitei de un an?
Oare i vor placea Domnului miile de berbeci

si zecile de mii de rauri de untdelemn?

Trebuie oare si-1 ofer pe intaiul meu nascut

pentru firadelegea mea,

rodul trupului meu, pentru pacatul sufletului meu?”
Ti s-a aratat, omule, ce este bine si ce iti cere Domnul:
sd fii drept, sa iubesti caritatea

si sa fii smerit Tnaintea Dumnezeului tau.

Glasul Domnului striga cetatii

si este Intelept cine se teme de numele tau.

sAscultati, voi, triburi si adunare a cetatii!

Oare voi mai tolera masura nedreapta

si blestemata efa mica?

Oare voi accepta eu balanta nedreapta

si greutdtile inseldtoare in sac?

Pentru ca bogatii lui sunt plini de nedreptate,
locuitorii lui spun minciuni,

si limba lor este numai inselatorie in gura lor,

de aceea, si eu te voi pedepsi,

te voi pustii pentru pdcatele tale.

Vei minca si nu te vei sdtura,

ci foamea te va roade pe dinduntru;

ce vei pune la o parte nu vei putea sa salvezi

si ceea ce vei salva voi trece prin ascutisul sabiei.

Vei semana, dar nu vei secera,

vei stoarce masline, dar nu te vei unge cu untdelemnul lot,
vei face must, dar nu vei bea vin!”

Cuvantul Domnului
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131. Intoarce-te si indurd-te de noi, calcd in picioare nelegiuirile noastre
si arunca in adancul marii toate pacatele noastre.
Citire din Cartea profetului Miheea 7,2-7.18-20
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& pierit cel credincios de pe pamént,

? si nu mai este nici un om drept printre oameni;
toti stau la panda ca sa verse singe,

fiecare 1i intinde o cursa fratelui sau.

Miinile lor sunt pregaitite sa faca rau:

conducitorul cere daruri, judecatorul cere plata,

cel mare isi arata pe fata ce doreste cu lacomie;

vai celor care ar vrea sd i se opuna.

Cel mai bun dintre ei este ca un maracine,

cel mai cinstit este mai rau decat un tufis de spini.
Ziua vestita de toti profetii tdi, pedeapsa ta, se apropie!
Atunci va fi mare tulburarea lor.

Nu crede pe prieten,

nu te increde in ruda cea mai de aproape;

pazeste-ti usa gurii de cea care doarme langa tine!
Cici fiul il batjocoreste pe tatal,

fiica se scoald impotriva mamei ei,

nora impotriva soacrei,

vrdjmasii omului sunt cei din casa lui!

Voi privi spre Domnul,

imi voi pune nadejdea in Dumnezeu, mantuitorul meu,
si el, Dumnezeul meu, ma va asculta.

Oare mai existd vreun dumnezeu ca tine?

Tu ierti nelegiuirea

si treci cu vederea pacatele ramasitei poporului tau.
Tu nu tii vesnic minie, ci iubesti indurarea.
intoarce-te si induri-te de noi,

calca in picioare nelegiuirile noastre
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si arunca in adancul marii toate pacatele noastre.
Arata-ti fidelitatea fata de Iacob, iar fata de Abraham,
iubirea, dupa cum ai promis cu juramant,

in zilele de odinioara, parintilor nostri”.

Cuvantul Dommnului
132. fntoarce,ti—vd la mine §i ma voi intoarce §i eu la voi.
Citire din Cartea profetului Zaharia 1,1-6

~
[n luna a opta,
!in anul al doilea al lui Darius,
cuvantul Domnului i-a vorbit profetului Zaharia,
fiul lui Berechia, fiul lui Ido, astfel:
sDomnul s-a maniat pe parintii vostri.
Spune-le, dar: Asa vorbeste Domnul ostirilor:
intoarceti-vi la mine, zice Domnul ostirilor,
si ma voi Intoarce si eu la voi, zice Domnul ostirilor.
Nu fiti ca parintii vostri,
carora le vorbeau profetii de mai inainte, zicand:
Asa vorbeste Domnul ostirilor:
intoarceti-vi de la ciile voastre cele rele,
de la faptele voastre cele rele!
Dar n-au ascultat si n-au lut aminte la mine, zice Domnul.
Unde sunt acum parintii vostri?
Si profetii traiesc oare vesnic?
Totusi, cuvintele mele
si poruncile pe care le didusem slujitorilor mei profetii,
ca sd le vesteascd, nu i-au atins ele pe parintii vostri?
Si atunci ei s-au intors si au zis:
«Domnul ostirilor ne-a ficut cum hotdrase sa ne faca,
dupa caile si faptele noastre!»”
Cuvantul Domnului
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133.

PSALMI RESPONSORIALI

Ps 12(13) (R. 6a)

Eu am incredere, Doammne,
in bundtatea tal

Pana cand, Doamne, ma vei uita cu totul?

Pana cand iti vei intoarce fata de la mine?

Pana ciand vei pune in sufletul meu nelinisti

si mahnire in inima mea zi de zi?

Pana cand se va indlta dusmanul meu deasupra mea? K.

Priveste, raspunde-mi, Doamne, Dumnezeul meu!

D3 lumina ochilor mei, ca sa nu ma cuprinda somnul mortii;
sd nu zica vrajmasul meu: ,,L.-am biruit!”

si sd nu se bucure potrivnicii mei cand ma clatin. R.

Eu am incredere in bundtatea ta!

Inima mea tresalta de bucurie pentru mantuirea ta!
Voi canta Domnului,

pentru cd m-a coplesit cu daruri. .
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134. Ps 24(25) (R. 16a)

K. Intoarce-te spre mine, Doanmne,
g7 arata-1i indurarea!

Citre tine, Doamne, inalt sufletul meu,
Dumnezeul meu, ma incred in tine;

sd nu fiu facut de rusine,

ca sd nu rada de mine dusmanii mei. R.

Toti cei care se incred in tine

nu vor fi ficuti de rusine.

Vor fi ficuti de rusine

cei care te tradeaza pentru lucruri de nimic. R.

Fa-mi cunoscute, Doamne, caile tale

si Invatd-ma cararile tale.

Calauzeste-ma in adevarul tau si tnvata-ma,
cdci tu esti Dumnezeul mantuirii mele

si pe tine te-am asteptat ziua intreaga. R.

Aminteste-ti, Doamne, de bunaitatea si iubirea ta,
pentru ca ele sunt din vesnicie.

Nu-ti aduce aminte de pacatele tineretii mele

si de faradelegile mele;

adu-ti aminte de mine in indurarea ta,

pentru bunatatea ta, Doamne. R.

Domnul este bun si drept,

el arata pacatosilor calea;

ii face pe cei sdraci sa umble dupa dreptate,
ii invata pe cei smeriti caile sale. K.



136 RITUALUL PENITENTEI

1" Toate cdile Domnului sunt adevir si indurare

pentru cei ce pazesc legamantul si legile sale.
1 Pentru numele tiu, Doamne,
iartd-mi pacatul meu, pentru ca este mare. k.

12 Cine este omul care se teme de Domnul?

Lui ii arata calea pe care s-o aleaga.
Y Sufletul lui va locui in fericire
si urmasii lui vor mosteni pamantul.
* Domnul descopera taina sa celor care se tem de el
si i invata legamantul sau. K.

> Ochii mei sunt pururea spre Domnul,

caci el scoate din lat picioarele mele.
® Intoarce-te spre mine si arata-ti indurarea,

caci sunt singur si nefericit. .

7 Elibereaza de neliniste inima mea,

scoate-ma din necazurile mele.
8 Priveste la umilirea si suferinta mea

si iarta-mi toate pacatele. R.

" Vezi ca dusmanii mei se inmultesc

si cu urd Inversunata ma urasc.
2 Pazeste sufletul meu si mintuieste-ma;
sa nu fiu facut de rusine

pentru ca mi-am pus speranta in tine. R.

2l Nevinovitia si dreptatea si ma ocroteasca,

pentru cd am sperat in tine.
Elibereaza-1, Dumnezeule, pe Israel
din toate stramtorarile sale. R.

22
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135.

3a

3bc

136.

Ps 30(31),1-6 (. 6b)

Tu md vei mantui, Doamne,
Dummnezenle adevarat!

Doamne, in tine ma incred, sa nu fiu dat nicicand de rusine;
mantuieste-ma in dreptatea ta.

Pleaca-ti urechea spre mine,

grabeste-te sa ma eliberezi. .

Fii pentru mine o stinca de scidpare,

o cetate intdritd, ca s ma mantuiesti.

Tu esti stinca mea, cetatea mea,

pentru numele tau, condu-ma si cilauzeste-ma. R.

Scoate-ma din latul pe care mi l-au intins,

cdci tu esti taria mea.

in mainile tale imi incredintez sufletul,

tu ma vei mantui, Doamne, Dumnezeule adevarat. K.

Ps 31(32) (R. 5¢)

Vo marturisi Dommului farddelegile mele.

Fericit este omul cdruia i s-a iertat faradelegea,

caruia i s-a acoperit pacatul!

Fericit este omul caruia Domnul nu-i ia in seama greseala
si in sufletul caruia nu este prefacatorie. K.

Catad vreme am tdcut, mi se topeau oasele
si gemeam ziua intreaga.

Zi si noapte apdsa peste mine mana ta,
vlaga mi se usca in dogoarea verii. .
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10

1

Eu ti-am marturisit pacatul meu,
nu ti-am ascuns faradelegea mea.

Am zis: ,,Voi marturisi Domnului faradelegile mele”.

Si tu ai iertat vinovatia pacatului meu. K.

De aceea te roaga orice credincios
in timpul stramtorarii.

Chiar de s-ar dezlintui potop de ape,
la el nu vor ajunge. K.

Tu esti pentru mine un loc de scapare,
tu ma scoti din stramtorare,

ma inconjori cu cantari de bucurie
pentru eliberare. R.

A

Iti voi da intelepciune

9 b

si iti voi ardta calea pe care sa mergi;

k] 9

te voi sfatui si voi atinti ochii mei asupra ta. R.

Nu fiti asemenea calului si catarului,
lipsiti de pricepere,

ale caror falci le strangi cu zabala si frau,
altfel nu vin dupa tine. R.

De multe dureri are parte cel rau,
dar pe cel care ndddjduieste in Domnul,
indurarea il va inconjura. R.

Bucurati-va, dreptilor, in Domnul si veseliti-va!
Strigati de bucurie, toti cei curati cu inima. R.
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137.

10

1

12

13

Ps 35(36) (R. 8)

Cat de minunatd este bundtatea ta,
Doammne Dumnezente!

in adancul inimii celui nelegiuit susoteste picatul,
inaintea ochilor sdi nu este frici de Dumnezeu.
Atat de mult se maguleste pe sine,

incat nu-si descopera farddelegea, ca s-o urasca. k.

Cuvintele gurii sale sunt rautate si inselaciune,

el refuza sa inteleaga si sa faca binele.

La faradelege se gandeste in asternutul sau,

merge pe calea care nu este buna si nu urdste raul. R.

Bunitatea ta, Doamne, este pana la ceruri
si fidelitatea ta pana la nori.

Dreptatea ta este ca muntii lui Dumnezeu
si judecitile tale sunt ca abisul cel mare.
Tu, Doamne, ajuti oameni si animale. R.

Cait de minunata este bunatatea ta, Dumnezeule!

Fiii oamenilor isi gdsesc addapost la umbra aripilor tale.
Se satura din belsugul casei tale,

tu ii adapi din suvoaiele desfatarilor tale. K.

Cici la tine este izvorul vietii

si in lumina ta vom vedea lumina.

Pastreaza indurarea ta peste cei care te cunosc
si dreptatea ta peste cei curati cu inima. R.

Sa nu vina asupra mea piciorul celor mandri
si mana celor rdi sa nu ma izgoneasca.

Iata, au cazut facatorii de rele,

s-au prabusit si nu se vor putea ridica. R.
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138.

14

15

16

17

18

19

20

21

Ps 49(50),7-8.14-23 (R. 23b)

Celui care merge pe calea cea dreaptd
i1 voi ardta mantuirea lni Dumnezen.

Domnul spune: ,,Ascultd, poporul meu, eu iti vorbesc,
Israele, eu voi depune marturie impotriva ta:
Eu sunt Dumnezeu, Dumnezeul tau. R.

Nu pentru jertfele tale te dojenesc,
pentru ca arderile tale de tot sunt pururi inaintea mea. R.

Ofera-i lui Dumnezeu jertfa de lauda

si implineste fagaduintele ficute Celui Preainalt.
Cheama-ma in ziua nenorocirii:

eu te voi elibera, iar tu ma vei preamari”. K.

Dar celui pacidtos, Domnul ii spune:
»Pentru ce vorbesti despre poruncile mele
si ai pe buze legamantul meu,

de vreme ce urasti disciplina mea

si cuvintele mele le arunci la spate? R.

Daca vezi un hot, tu fugi cu el

si te intovarasesti cu adulterii.

Tu dai drumul gurii tale la rele

si limba ta tese planuri viclene. K.

Stai si vorbesti impotriva fratelui tau,

il clevetesti pe fiul mamei tale.

Iata ce ai facut, iar eu sa tac?

fti inchipui ci eu sunt ca tine?

Te voi mustra si voi pune totul sub ochii tai. .
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?> Intelegeti aceasta, voi care-1 uitati pe Dumnezeu,

ca nu cumva sa mad manii

si nu va fi nimeni care sa va scape.
»  Cine aduce jertfa de lauda, acela ma preamareste;
celui care merge pe calea cea dreapta

1i voi arata mantuirea lui Dumnezeu”. R.
139. Ps 50(51) (R. 14a)

. Da-mi iardsi, Doammne, bucuria mantuirii tale.

Ai mila de mine, Dumnezeule,
dupa marea ta bunatate,

si, dupa multimea indurarilor tale,
sterge faridelegea mea. K.

Spala-ma cu desavarsire de nelegiuirea mea
si curdta-ma de pacatul meu.

Cici recunosc firadelegea mea

si pacatul meu sta pururi inaintea mea. E.

impotriva ta, numai impotriva ta am picituit
si ce-i rdu inaintea ta am ficut.

De aceea, tu esti drept in sentintele tale

si nepartinitor in judecatile tale. R.

Cici, iatd, in nelegiuire m-am ndscut,

si in pacat m-a zdmislit mama mea.

Dar tu iubesti adevarul in adancul inimii,

fa deci sa patrunda intelepciunea inlauntrul meu. R.

Stropeste-ma cu isop si voi fi curat,
spald-ma si voi fi mai alb decat zapada.
1" Fa sa aud un cuvant de bucurie si veselie

si oasele pe care le-ai zdrobit vor tresalta. R.
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' Intoarce-ti fata de la picatele mele

si sterge toate nelegiuirile mele.
Creeaza in mine o inima curata, Dumnezeule,
si un duh statornic innoieste inlauntrul meu. R.

12

Y Nu ma alunga de la fata ta

si duhul tau sfant nu-1lua de la mine.
¥ DAa-mi iardsi bucuria mantuirii tale
si intareste-ma cu duh binevoitor. R.

> Atunci voi invata pe cei farad de lege caile tale

si cei pdcatosi la tine se vor intoarce. K.

® MaAantuieste-ma de singe,

Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii mele,
si limba mea va preamari dreptatea ta. R.

7" Doamne, deschide-mi buzele

si gura mea va vesti lauda ta.
Pentru ca jertfele nu-ti sunt placute
si, chiar daca ti-as aduce,

arderile de tot nu te-ar multumi. R.

18

¥ Jertfa mea, Dumnezeule, este duhul smerit,

inima caitd si smeritd, Dumnezeule, n-o dispretui. .

2 In bundtatea ta, Doamne, fi bine Sionului

si reclideste zidurile Ierusalimului. K.

2l Atunci iti vor fi plicute jertfele de impacare,

arderile de tot si ofrandele;
atunci ti se vor oferi vitei pe altarul tau. R.
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140.

10

1

12

Ps 72(73) (R. 28a)

Fericirea mea este sd md apropii de Dumnezen.

Cat de bun este Dumnezeu cu Israel,

cu cei curati cu inima;

dar mie, cit pe ce sd mi se poticneasca picioarele,
putin a lipsit ca sa-mi alunece pasii,

caci i-am invidiat pe cei aroganti,

cand vedeam prosperitatea pacatosilor. R.

Ei nu au parte de suferinta pana la moarte
si trupul lor este bine hranit si sanatos.

Ei nu au parte de truda muritorilor

si nu sunt loviti ca ceilalti oameni. R.

De aceea, mandria este ca o salba pentru ei
si violenta este haina cu care se imbraca.
Din griasimea lor curge nelegiuire

si din inimile lor se revarsa gianduri rele.
Batjocoresc, vorbesc cu rautate,

vorbesc de sus cu ingamfare. K.

A

Isi inaltd gura lor pana la ceruri
si limba lor cutreiera pamantul.
De aceea, poporul se ia dupa ei
si puhoiul de ape nu-i satura. R.

Ei zic: ,,Cum poate Dumnezeu sa stie aceasta?
Exista cumva cunoastere in Cel Preainalt?”
Iata, acestia sunt nelegiuitii:

prosperi intotdeauna, acumuleaza bogatii. R.
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B Asadar, in zadar mi-am pastrat inima curata

si mi-am spdlat mainile in nevinovitie,
" caci sunt lovit ziua intreaga
si pedepsit inca de dimineata. K.

5 De-as fi zis: ,,Voi vorbi ca ei”,

as fi tradat neamul fiilor tai.
Si am cugetat ca sd inteleg aceasta,
dar anevoios lucru a fost in ochii mei

16

7 pana cAnd am intrat in sanctuarul lui Dumnezeu

si am iInteles care este sfarsitul lor. .

8 Intr-adevir, 1i asezi in loc lunecos

si-i faci sa cada in dezolare.
" Cum sunt ei abandonati ruinarii,
intr-o clipa s-au dus, au pierit de spaima!
Ca un vis la desteptare, Doamne,

cand te trezesti, faci sa se risipeasca chipul lor. K.

20

2 Cand mi se fraimAnta inima

si mad simteam strapuns in maruntaie,
> eram nepriceput si nu intelegeam nimic,

eram ca un dobitoc Thaintea ta. R.

»  Dar eu sunt pururea cu tine,

m-ai prins de mana dreapta.
2 Cu sfatul tdu ma vei caliuzi,

apoi ma vei conduce in slava. K.

> Pe cine am eu in ceruri, afari de tine?

Si, fiind cu tine, nu mai am altd dorinta pe pamant.
%6 Chiar daca se mistuie trupul meu si inima mea,

stinca inimii mele si partea mea e Dumnezeu in veci. R.
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27

28

141.

Iata, cel ce se indeparteaza de tine va pieri,
ii vei nimici pe toti cei care-ti sunt necredinciosi. R.

Iar pentru mine,

fericirea mea este sa ma apropii de Dumnezeu:
mi-am pus in Domnul Dumnezeu speranta mea,
ca sd vestesc toate lucrarile tale

in fata portilor fiicei Sionului. R.

Ps 89(90) (R. 14)

Saturd-ne dis-de-dimineatda cu bundtatea ta,
ca sd tresdltam de bucurie
§i 5d ne veselim in toate 3ilele vietii noastre.

Doamne, tu ai fost locul nostru de refugiu

din generatie in generatie.

Mai inainte de a se fi ndscut muntii,

mai inainte sa fi fost plamadit pamantul si lumea,
din vecie si pana in vecie tu esti Dumnezeu. K.

Tu 1l faci pe om sa se intoarca in tarana,
tu ai spus: ,,intoarce;i-vé, fiii lui Adam!”
Pentru ca inaintea ta o mie de ani

sunt ca ziua de ieri care a trecut

si ca o straja de noapte. R.

fi iei ca un suvoi; sunt ca un vis;
dimineata sunt ca iarba care creste;
dimineata Infloreste si creste,

seara este cosita si se usuca. k.
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Iar noi suntem consumati de minia ta

si suntem Ingroziti de furia ta.

Ai pus firadelegile noastre inaintea ta,

si pdcatele noastre ascunse in lumina fetei tale. .

Cici din cauza maniei tale, toate zilele noastre au apus
si anii nostri se consuma ca o suflare.

Numarul anilor nostri ajunge la saptezeci,

iar pentru cei in putere, la optzeci. K.

10ab

19« Insd, in cea mai mare parte,

nu sunt decat truda si durere,
pentru ca trec repede si noi ne ducem. K.

" Cine cunoaste puterea méniei tale si a furiei tale,

asa cum se cuvine celui care se teme de tine?
2 Invati-ne si numarim zilele noastre,
ca sa dobiandim o inima inteleapta.
3 Intoarce-te, Doamne; pani cind?
Ai mila de slujitorii tai! .
" Saturid-ne dis-de-dimineatd cu bunitatea ta,
ca sa tresaltam de bucurie si sa ne veselim
in toate zilele vietii noastre.
Umple-ne de bucurie tot atitea zile cite ne-ai pedepsit

si tot atdtia ani cati am cunoscut nenorocirea. R.

15

16 Fa ca slujitorii tdi sd vada lucrarea ta

si fiii lor maretia ta. R.

7 Bunavointa Domnului Dumnezeului nostru,

sa fie asupra noastra!
Fa sigura pentru noi lucrarea mainilor noastre!
Da, fa sigura lucrarea mainilor noastre! R.
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142.

10

1

Ps 94(95) (R. 8a)

O, de-afi asculta astazi glasul Domnnlui
nu vd impietrifi inimile voastre!

Veniti sa cantam cu veselie Domnului,

sa strigam cu bucurie cdtre stinca mantuirii noastre,
sa mergem inaintea lui cu cintece de lauda

si in cantari de psalmi sa-l preamarim. R.

Caci mare Dumnezeu este Domnul

si mare imparat peste toti zeii;

in mana lui sunt adancurile pamantului
si ale lui sunt indltimile muntilor;

a lui este marea, cdci el a facut-o,

si mainile lui au plasmuit uscatul. R.

Veniti sa ne inchindm si sa ne plecam in fata lui

si sa ingenunchem inaintea Domnului, creatorul nostru,
caci el este Dumnezeul nostru,

iar noi suntem poporul pe care el il pastoreste,

turma pe care mana lui o calduzeste. K.

O, de ati asculta astazi glasul lui:

»INu va impietriti inimile ca la Meriba,

ca in ziua de la Massa in pustiu,

acolo m-au ispitit parintii vostri,

m-au pus la incercare, desi au vazut lucrarile mele. R.

Patruzeci de ani m-a dezgustat neamul acesta,

de aceea, am zis: Este un popor cu inima raticita,
nu au cunoscut caile mele;

de aceea, am jurat in mania mea:

Nu vor intra In odihna mea!” R.
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143. Ps 118(119),1.10-13.15-16 (R. 1)

R.  Fericiti cei care umbld in legea Domnulut.

Fericiti sunt cei neprihaniti pe cale,
care umbla in legea Domnului. R.

10" Te caut din toata inima;

nu lasa sa ma abat de la hotararile tale.
Pastrez 1n inima cuvintele tale
ca sa nu pacdtuiesc impotriva ta. R.

1

2 Binecuvantat esti, Doamne,

invata-ma oranduirile tale.
13 Vestesc cu buzele mele

toate judecatile tale. R.

> Meditez la poruncile tale

si am sub ochi cararile tale.
16 Oranduirile tale sunt desfitarea mea

si nu voi uita cuvantul tau. R.
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144. Ps 122(123) (R. 2¢)

K. Ochii nostri sunt indreptati
spre Dommnunl, Dummnezenl nostru.

Catre tine imi ridic ochii,

cdtre tine, care locuiesti In ceruri.
¢ Jata, ca ochii slujitorilor

spre mana stapanilor. K.

?bed Ca ochii slujitoarei spre mana stapinei sale,
asa sunt ochii nostri indreptati spre Domnul,
Dumnezeul nostru,
pana cand ne va ardta indurarea sa. R.

> Ai mili de noi, Doamne, ai mili de noi,
caci suntem prea satui de ocara.

Prea satul ne este sufletul

de batjocurile celor care ne urasc,

de dispretul celor ingamfati. .



150 RITUALUL PENITENTEI

145. Ps 129(130) (R. 7b)

R. La Domnul este indurare
§i belsng de mantuire.

Dintru adancuri strig catre tine, Doamne,
Doamne, asculta glasul meu!
Pleaca-ti urechea ta la glasul rugaciunii mele. R.

Daca te-ai uita la firadelegi, Doamne,
Doamne, cine ar mai putea sa stea in fata ta?
La tine insa este iertare,

si ne temem de tine. K.

Eu nadajduiesc in Domnul;

sufletul meu se increde in cuvantul sau.

Sufletul meu il asteapta pe Domnul

mai mult decat asteapta strijerii ivirea zorilor. R.

Sa nadajduiasca Israel in Domnul,

cdci la Domnul este indurare si belsug de mantuire.
El va mantui pe Israel

de toate fiaradelegile lui. R.
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146.

10

1

12

Ps 138(139),1-18.23-24 (R. 23a)

Priveste-ma cu lnare-aminte, Dumnezeule,
§i vezi tnima meal

Doamne, tu ma observi de aproape si ma cunosti;
stii cind ma asez si cand ma scol;

patrunzi de departe gandurile mele;

fie cd umblu, fie ca stau culcat, nimic nu-ti scapa,
toate cardrile mele iti sunt cunoscute. K.

nainte de a-mi ajunge cuvéantul pe limb4,
tu, Doamne, il cunosti deja.

Tu ma invilui din fata si din spate

si maina ta std intinsa asupra mea.
Minunatd este pentru mine cunoasterea ta,
prea inalta ca sa o pot intelege. K.

Unde as putea merge departe de duhul tau

si unde as putea fugi dinaintea fetei tale?

Daca m-as urca la cer, tu esti acolo;

daca m-as cobori in imparatia mortilor, tu esti de fata. K.

Daca as lua aripile aurorei

si m-as opri dincolo de mare,
si acolo mana ta m-ar conduce
si dreapta ta m-ar tine. R.

Daca as spune: ,,Cel putin intunericul sa ma acopere
si lumina sa devina noapte in jurul meu”,

dar nici intunericul nu-i intuneric pentru tine,

iar noaptea este luminoasa ca ziua

si intunericul este ca lumina. R.
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B Pentru ca tu ai format rarunchii mei,

m-ai tesut in sdnul mamei mele.

Te laud pentru ca m-ai ficut o faptura atat de minunata!
Lucrarile tale sunt admirabile!

Si sufletul meu cunoaste bine aceasta! R.

14

> QOasele mele nu erau ascunse pentru tine

cand am fost plamadit in taina,

tesut in chip minunat in adancimile pamantului.
Ochii tdi m-au vazut inainte de a ma naste

si in cartea ta imi erau scrise toate;

zilele erau fixate, pe cand nu era nici una dintre ele. R.

16

7 Cat de adanci sunt, pentru mine,

gandurile tale, Dumnezeule,
de necuprins e numarul lor!
' Daca le-ag numira, ar fi mai multe ca nisipul.

Cand ma trezesc, tot langa tine sunt. k.

»  Priveste-mad cu luare-aminte, Dumnezeule,

si vezi inima mea,

incearca si cunoaste gandurile mele.
Vezi daca nu merg pe o cale gresita
si condu-ma pe calea vesniciei. R.

24
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147. Ps 142(143),1-11 (R. 10)

R.  Imvati-ma sd fac voia ta,
cdct tn esti Dumnezen! men!

Doamne, asculta rugdciunea mea,
pleaca-ti urechea la cererea mea,
raspunde-mi in adevarul si in dreptatea ta!
Si sd nu intri la judecata cu slujitorul tau,
caci nici unul dintre cei vii

nu va fi indreptatit inaintea ta. .

Dusmanul prigoneste sufletul meu,

imi calca viata in picioare,

m-a facut sa locuiesc in intuneric,

ca cei morti pentru vecie.

Se stinge in mine sufletul

si nelinistita este in mine inima mea. R.

fmi aduc aminte de zilele de demult,
ma giandesc la toate faptele tale
si meditez la lucrarile mainilor tale. R.

Intind spre tine mainile mele,
sufletul meu este Thaintea ta
ca un pamant lipsit de apa. R.

Doamne, grabeste-te ca sa-mi raspunzi,

ca se sfarseste duhul meu.

Nu-ti ascunde fata de la mine,

ca sa nu ma aseman cu cei ce se coboara in groapa. k.
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10ab

10cd

1

Fa sa aud dis-de-dimineata indurarea ta,
cdci in tine mi-am pus increderea!

Fa-ma sa cunosc calea pe care voi merge,
caci sufletul meu spre tine il inalt! R.

Elibereaza-ma de dusmanii mei, Doamne,
caci la tine imi aflu adapost!

Invati-ma si fac voia ta,

caci tu esti Dumnezeul meu. R.

Duhul tau cel bun

ma va cdlduzi catre pamantul drept.

De dragul numelui tau, Doamne, imi vei da viata.

in dreptatea ta, vei scoate sufletul meu din stramtorare! .
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148.

LECTURI DIN NOUL TESTAMENT

Toti sunt justificati in mod gratuit, prin rascumpararea in Cristos Isus.

Citire din Scrisoarea sfintului apostol Paul
catre Romani 3,22-26

23

24

25

26

I "T ’ratilor,
A 22 greptatea lui Dumnezeu
P

vine prin credinta in Isus Cristos

pentru toti aceia care cred,

cdci nu este deosebire.

De fapt, toti au pacatuit

si sunt lipsiti de gloria lui Dumnezeu,

dar sunt justificati in mod gratuit de harul lui,
prin rascumpararea in Cristos Isus.

Pe acesta Dumnezeu l-a pus ca jertfa de ispasire
pentru ca, prin credinta in sangele sdu,

sa-si arate dreptatea trecand cu vederea
pacatele din trecut,

in timpul rabdarii lui Dumnezeu,

ca sa arate dreptatea lui in timpul de acum,
asa Incat sa fie drept

si sa-l justifice pe cel care crede in Isus.

Cuvantul Domnului
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149.

Ne laudam in Dumnezeu, prin Domnul nostru Isus Cristos,
prin care acum am primit reconcilierea.

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Romani 5,6-11

10

1

Fragilor,

L ¢ intr-adevir, pe cind eram inca neputinciosi,
Cristos a murit la timpul hotdrat pentru cei nelegiuiti.
De fapt, cu greu moare cineva pentru un om drept.
Poate ca pentru un om bun

ar indrazni cineva sa moara.

Dar Dumnezeu si-a ardtat iubirea fata de noi

[prin faptul] cd, pe cind eram inca pacatosi,
Cristos a murit pentru noi.

Asadar, cu atat mai mult acum,

cand suntem justificati prin sangele lui,

vom fi mantuiti prin el de manie,

deoarece dacd, dusmani fiind,

am fost reconciliati cu Dumnezeu

prin moartea Fiului sdu,

cu atat mai mult, reconciliati fiind,

vom fi mantuiti prin viata lui.

Dar nu numai atat, ci ne laudam in Dumnezeu
prin Domnul nostru Isus Cristos,

prin care acum am primit reconcilierea.

Cuvantul Dommnului
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150.

Considerati ca sunteti morti pentru pacat,
dar vii pentru Dumnezeu, in Cristos Isus.

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Romani 6,2b-13

10

1

Fragilor,

A 2 noi, care am murit pentru pacat,

cum sa mai traim in el?

Sau nu stiti ca noi toti, care am fost botezati in Cristos Isus,
am fost botezati in moartea lui?

Asadar, am fost inmormantati impreuna cu el

prin botez in moartea [lui] pentru ca,

dupa cum Cristos a inviat din morti prin gloria Tatalui,
la fel si noi sa umblam intr-o viatd noua.

Caci dacd am fost impreuna saditi

intr-o moarte asemanatoare cu a lui,

la fel vom fi in inviere,

stiind bine ca omul nostru cel vechi

a fost rastignit impreuna cu el,

pentru ca trupul pacatului sa fie nimicit,

asa fncat sa nu mai fim sclavii pacatului,

fiindca cel care a murit a fost eliberat de pacat.

Dar daca am murit impreuna cu Cristos,

credem ca vom si trdi impreuna cu el,

stiind ca Cristos cel inviat din morti nu mai moare,
moartea nu mai are nici o putere asupra lui.

Cand a murit, el a murit pentru pacat

o data pentru totdeauna,

dar acum este viu; el trdieste pentru Dumnezeu.

Tot asa si voi, considerati ca sunteti morti pentru pacat,
dar vii pentru Dumnezeu in Cristos Isus.
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12

13

Asadar, sa nu mai domneasca pacatul

in trupul vostru muritor,

astfel incat sa ascultati de poftele lui,

si nici sd nu puneti madularele voastre in slujba pacatului
ca instrumente ale nedreptatii,

ci oferiti-va pe voi insiva lui Dumnezeu

ca inviati din morti,

iar madularele voastre

ca instrumente ale dreptatii in slujba lui Dumnezeu.

Cuvantul Dommnului
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151.

Rasplata pacatului este moartea,
in timp ce harul lui Dumnezeu este viata vegnica
in Cristos Isus, Domnul nostru.

Citire din Scrisoarea sfintului apostol Paul
catre Romani 6,16-23

17

18

19

20

21

22

23

Fragilor,
A 5 py stiti cd, daca va dati cuiva sclavi spre a-l asculta,
sunteti sclavii aceluia de care ascultati,
ori ai pacatului, spre moarte, ori ai ascultarii, spre justificare?
Dar, multumire sa fie [adusd] lui Dumnezeu
pentru ca erati sclavii pacatului,
insa ati ascultat din inima de indreptarul invataturii
care v-a fost incredintat.
Fiind eliberati de pacat, voi ati devenit sclavi ai dreptatii.
Vorbesc ca om, din cauza sldbiciunii firii voastre:
dupa cum [odinioard] va puneati madularele
ca sclavi ai necuratiei si nelegiuirii spre nelegiuire,
tot asa, acum, oferiti-va madularele
ca sclavi ai dreptatii spre sfintenie.
Cici atunci cand erati sclavii pacatului,
erati liberi in ceea ce priveste dreptatea.
Dar ce rod aveati atunci?
Acum va rusinati de acele lucruri,
de vreme ce sfirsitul lor este moartea.
Acum insd, dupa ce ati fost eliberati de pacat
si ati devenit sclavi ai lui Dumnezeu,
aveti rodul vostru spre sfintire, iar scopul este viata vesnica.
intr-adevir, rasplata picatului este moartea,
in timp ce harul lui Dumnezeu este viata vesnica
in Cristos Isus, Domnul nostru.
Cuvantul Domnului
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152. Om nefericit ce sunt! Cine ma va elibera?
Multumiri fie lui Dumnezeu, prin Isus Cristos,Domnul nostru.

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Romani 7,14-25

Fragilor,

A ge fapt, noi stim cd Legea este spirituala,
insd eu sunt din carne, vandut sclav pacatului.

5 Caci stiu ce fac: nu savarsesc ceea ce vreau,

ci fac ceea ce urdsc.

16 Deci, daca fac ceea ce nu vreau,

recunosc ca Legea este buna.

7" Acum nsi, nu eu fac acestea,

ci pacatul care locuieste in mine.

Stiu dar ca in mine, in trupul meu, nu locuieste nimic bun,

pentru cd vointa este prezenta,

dar [puterea] de a face binele, nu.

Cici nu fac binele pe care il vreau,

18

19

ci savarsesc raul pe care nu-l vreau.
2 Asadar, daca ceea ce nu vreau aceea fac,
nu mai sunt eu cel care fac,
ci pacatul care locuieste in mine.
2t Prin urmare, gasesc legea aceasta in mine:
cand vreau sa fac binele, mi se prezinta raul
pentru cd dupa omul lduntric imi gasesc plicere
in Legea lui Dumnezeu,
dar vad o altd lege in madularele mele,
care lupta impotriva legii mintii mele
si ma tine sclav prin legea pacatului
care se afla in maddularele mele.

22

23

2 Om nefericit ce sunt!
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Cine ma va elibera de acest trup al mortii?

»  Dar multumiri fie [aduse] lui Dumnezeu
prin Isus Cristos, Domnul nostru.
Deci cu mintea slujesc Legea lui Dumnezeu,
dar cu trupul, legea pacatului.

Cuvantul Dommnului
153. Schimbati-va prin innoirea minti.
Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Romani 12,1-2.9-19

FT/ragilor,

) indemn, deci, pentru indurarea lui Dumnezeu,

sd va oferiti trupurile voastre

ca jertfa vie, sfantd si placuta lui Dumnezeu:

acesta este cultul vostru spiritual.

Nu va conformati lumii acesteia,

ci schimbati-va prin innoirea mintii

ca sd intelegeti care este vointa lui Dumnezeu,

ce este bun, ce este placut, ce este desavarsit.

Iubirea sa fie fara ipocrizie,

urati raul, atasati-va de bine,

" jubiti-va unii pe altii cu iubire frateasca,

intreceti-va in a va stima unii pe altii.

Neobositi in ravna, inflacarati de Duh,

slujiti Domnului.

2 Plini de bucurie in speranta, statornici in incercare,
staruiti in rugiciune.

Y Luati parte la trebuintele sfintilor! Practicati ospitalitatea!
14

11

Binecuvintati pe cei care va persecuta:
binecuvantati si nu blestemati.



162

RITUALUL PENITENTEI

15

16

17

18

19

Bucurati-va cu cei care se bucura

si plangeti cu cei care plang.

Sa aveti aceleasi sentimente unii pentru altii.

Nu ravniti la [functii] Tnalte,

ci lasati-va atrasi de cele modeste.

Nu va considerati pe voi insiva intelepti.

Nu intoarceti nimanui raul pentru rau,

aveti in vedere [sa faceti] bine fnaintea tuturor oamenilor.
Daca este posibil, atat cat depinde de voi,

trditi in pace cu toti oamenii.

Nu va faceti singuri dreptate, iubitilor,

ci lasati loc maniei [lui Dumnezeu], cici este scris:

A mea este razbunarea, eu voi rasplati, spune Domnul.

Cuvantul Domnului
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154.

Sa ne dezbracam de faptele intunericului
si sa imbracam armele luminii.

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Romani 13,8-14

10

1

12

13

14

Fragilor,

A ¢ sinu datorati nimic nimanui,

decat sa va iubiti unii pe altii,

pentru ca cel care il iubeste pe altul a implinit deja Legea.
De fapt:

Sa nu savarsesti adulter! Sa nu furi! Sa nu poftesti!

Si orice alta porunca sunt cuprinse in cuvantul acesta:
Sa-1 iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti!

Iubirea nu face nici un rau aproapelui:

asadar, plindtatea Legii este iubirea.

Si [faceti] aceasta cunoscand timpul [in care traim]:
caci este deja ceasul sa va treziti din somn.
intr-adevir, acum mantuirea noastri este mai aproape
decat atunci cind am primit credinta.

Noaptea este pe sfirsite, ziua este aproape.

Asadar, sa ne dezbricam de faptele intunericului

si sa imbriacam armele luminii.

Sa ne purtam cuviincios, ca in timpul zilei:

nu in chefuri si betii, nu in necuratii si desfrauri,

nu in certuri si invidii,

ci imbracati-va in Domnul Isus Cristos.

Si sd nu aveti grija trupului spre a-i implini poftele.

Cuvantul Domnului
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155.

Dumnezeu ne-a impacat cu sine prin Cristos.

Citire din Scrisoarea a doua a sfantului apostol Paul
catre Corinteni 5,17-21

18

19

20

21

Fragilor,

A 7 daci cineva este in Cristos, este 0 creaturd noud:
cele vechi au trecut, iata, au devenit noi.

Iar toate vin de la Dumnezeu

care ne-a impacat cu sine prin Cristos

si ne-a incredintat slujirea reconcilierii,

asa cum Dumnezeu era in Cristos

impacand lumea cu sine,

netindnd cont de pacatele lor

si punand in noi cuvantul reconcilierii.

Asadar, noi suntem imputerniciti ai lui Cristos
ca si ai lui Dumnezeu care va indeamna prin noi.
Va rugam pentru Cristos:

impacati-va cu Dumnezeu!

Pe cel care nu a cunoscut pacatul

el I-a facut pacat de dragul nostru

pentru ca noi s cunoastem

justificarea lui Dumnezeu in el.

Cuvantul Dommnului
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156. Cei care sunt ai lui Cristos Isus
si-au rastignit trupul impreund cu patimile §i poftele.

Citire din Scrisoarea sfintului apostol Paul
catre Galateni 5,16-24

I "|'/ragi10r,
QT asadar, va spun:

umblati in duh si nu impliniti poftele trupului.
Caci trupul doreste impotriva duhului,

iar duhul impotriva trupului:

acestea se impotrivesc unul altuia

17

asa Incat nu puteti face tot ceea ce voiti.
Cici daca sunteti condusi de Duh,
nu mai sunteti sub Lege.

18

¥ De altfel, faptele trupului sunt cunoscute.

Acestea sunt: desfranarea, necuratia, libertinajul,
?  idolatria, vréjitoria, dusmaniile, cearta, gelozia,
maniile, ambitiile, discordiile, dezbinarile,
2 invidiile, betiile, orgiile si cele aseminitoare acestora.
Va spun mai dinainte, asa cum v-am mai spus,
ca cei care practica astfel de fapte
nu vor mosteni imparatia lui Dumnezeu.
in schimb, rodul Duhului este:
iubirea, bucuria, pacea, rabdarea,
bunavointa, bunatatea, fidelitatea,
blandetea, cumpatarea.
Impotriva faptelor de acest fel nu existi Lege.
Caci cei care sunt ai lui Cristos Isus

si-au rastignit trupul impreuna cu patimile si poftele.

22

23

24

Cuvantul Domnului
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157.

Dumnezeu, pentru marea sa iubire cu care ne-a iubit,
pe cand noi eram morti din cauza greselilor noastre,
ne-a readus la viata impreuna cu Cristos.

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Efeseni 2,1-10

10

Fragilor,

L 1o erati morti din cauza greselilor si a pacatelor voastre,
in care umblati odinioara dupa mentalitatea lumii acesteia,
dupa stapanitorul puterii vazduhului,

a duhului care lucreaza acum in fiii neascultarii.

Printre acestia am trait si noi toti odinioara

in poftele trupului nostru,

implinind dorintele trupului si ale simturilor

si eram si noi din fire fii ai maniei, ca si ceilalti.

insi Dumnezeu, fiind bogat in indurare,

pentru marea sa iubire cu care ne-a iubit,

pe cand noi eram morti din cauza greselilor noastre,
ne-a readus la viata impreuna cu Cristos

— prin har ati fost mantuiti —

ne-a nviat si ne-a asezat in ceruri in Cristos Isus,

ca sd arate in veacurile viitoare maretia bogatiei harului sdu
prin bundtatea fatd de noi in Cristos Isus.

Cici prin har ati fost mantuiti datorita credintei

si aceasta nu e de la voi, ci este darul lui Dumnezeu,

nu prin fapte, ca sa nu se laude nimeni.

Dar noi suntem opera lui, creati in Cristos Isus

in vederea faptelor bune pe care le-a pregatit
Dumnezeu de mai inainte ca sa trdim in ele.

Cuvantul Domnului



CAP. V. TEXTE PENTRU RECONCILIEREA MAI MULTOR PENITENTI 167

158.

Innoiti-va spiritul mintii voastre si imbracati-va cu omul cel nou.

Citire din Scrisoarea sfintului apostol Paul
catre Efeseni 4,1-3.17-32

17

18

19

20

21

22

23

24

Fragilor,

) asadar, va indemn, eu, prizonierul in Domnul,
sa va comportati in mod vrednic de chemarea

pe care ati primit-o:

cu toata umilinta si blindetea, cu indelunga rabdare,
ingdduindu-va unii pe altii in iubire,

straduindu-va sa mentineti unitatea Duhului

in legatura pacii.

Asadar, va spun aceasta si il iau ca martor pe Domnul:
sd nu va mai comportati cum se comporta paganii,
in desertiaciunea mintii lor

avand gandirea intunecata, straini de viata lui Dumnezeu
din cauza ignorantei care este in ei,

din cauza impietririi inimii lor.

Pierzand bunul simt, ei s-au dedat la desfrau,
practicand cu nesat orice fel de necuritie.

Dar voi nu asa l-ati cunoscut pe Cristos.

Daca 1-ati ascultat pe el si ati fost invatati in el,

dupa adevirul care este in Isus,

lasati-va de purtarea de mai inainte,

de omul cel vechi supus putrezirii

din cauza poftelor amagitoare.

innoiti-vi spiritul mintii voastre

si imbracati-va cu omul cel nou,

cel creat dupa [asemanarea lui] Dumnezeu

in dreptate si in sfintenia adevarului.
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25

26

27

28

29

30

31

32

De aceea, indepartand falsitatea,

fiecare sd spuna fratelui sau adevarul

pentru cd suntem madulare unii altora.

De va maniati, sa nu pacatuiti.

Sa nu apuna soarele peste mania voastra!

Nu dati ocazie diavolului:

cel care fura sa nu mai fure,

ci mai degrabd sa munceasca cu mainile sale,
facand ceva bun ca sa aiba din ce da celui lipsit.
Sd nu iasa din gura voastra nici o vorba rea,

ci ceva bun, spre edificare, asa cum trebuie,

ca sa dea har celor ce asculta.

Nu-l intristati pe Duhul cel Sfant al lui Dumnezeu
cu al cdrui sigiliu ati fost insemnati

pentru ziua rascumpadrarii voastre.

Sa fie starpite dintre voi orice amaraciune,
aprindere, manie, racnet, injurie si orice rautate.
Dimpotriva, fiti buni unii fata de altii,
intelegdtori, iertindu-va unii pe altii,

asa cum si Dumnezeu v-a iertat in Cristos.

Cuvantul Domnului
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159.

Odinioara erati intuneric, acum insd, lumina in Domnul.
Umblati ca niste fii ai luminii.

Citire din Scrisoarea sfintului apostol Paul
catre Efeseni 5,1-14

10

Fragilor,

J fiti imitatorii lui Dumnezeu ca niste copii iubiti
si traiti in iubire

dupa cum si Cristos ne-a iubit pe noi

si s-a oferit lui Dumnezeu pentru noi

ca ofranda si jertfa de buna mireasma.

Cat despre desfrau si orice fel de necuratie

sau lacomie de avere,

nici sa nu se pomeneasca intre voi,

asa cum se cuvine unor sfinti,

nici vorbe obscene sau necugetate,

nici glume indecente, care nu se cuvin,

ci mai degraba rugdciuni de multumire

pentru cd, aceasta sa o stiti, nici un desfranat, sau necurat,
sau lacom de avere, sau care este idolatru,

nu are mostenire in imparatia lui Cristos

si a lui Dumnezeu.

Nimeni sa nu va amageasca cu vorbe goale;

caci din cauza acestora vine mania lui Dumnezeu
asupra fiilor neascultarii.

Asadar, sa nu va faceti partasi cu ei.

Odinioara erati intuneric, acum insa, lumina in Domnul.
Umblati ca niste fii ai luminii,

caci rodul luminii consta in toata bunatatea,
dreptatea si adevarul.

Urmariti ceea ce este plicut Domnului
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" si nu luati parte la faptele fara rod ale intunericului,
ci mai degraba denuntati-le,
2 cdci este o rusine chiar si numai si se vorbeasca
de faptele savarsite de ei in ascuns,
% pe cind toate cele denuntate sunt dezvaluite de lumina,
¥ pentru ca tot ce este dezviluit este lumina.
De aceea se spune:
» Irezeste-te, tu, care dormi,
si ridica-te dintre cei morti, iar Cristos te va lumina”.

Cuvantul Dommnului
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160.

Imbracati-va cu armura lui Dumnezeu
ca sa puteti sta in picioare in fata inselatoriilor diavolului.

Citire din Scrisoarea sfintului apostol Paul
catre Efeseni 6,10-18

1

12

13

14

15

16

17

18

Fragilor,

A 1 §n rest, intdriti-va in Domnul si in fata puterii lui.
Imbricati-va cu armura lui Dumnezeu

ca sa puteti sta in picioare in fata inselatoriilor diavolului,
cdci noi nu avem o lupta impotriva sangelui si trupului,
ci impotriva conducatorilor acestei lumi a intunericului,
impotriva duhurilor raului care sunt in tnaltimi.

De aceea, luati armura lui Dumnezeu

ca sa va puteti impotrivi in ziua cea rea

si, dupa ce veti fi invins toate, raimaneti in picioare.
Asadar, stati drepti, incinsi la mijloc cu adevarul

si imbracati cu platosa dreptatii,

avand incaltaminte in picioare,

fiind gata pentru evanghelia pacii.

Sa tineti intotdeauna scutul credintei

cu care veti putea stingea sagetile aprinse ale Celui Rau.
Luati si coiful mantuirii si sabia duhului

care este cuvantul lui Dumnezeu.

Faceti toate acestea in rugdciuni si cereri in Duh,

in orice timp.

Pentru aceasta fiti vigilenti si statornici in rugaciune
pentru toti sfintii.

Cuvantul Domnului



172 RITUALUL PENITENTEI

161. Daca ati inviat impreuna cu Cristos, cautati cele de sus.
Dati mortii madularele pamantesti.

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Coloseni 3,1-10.12-17

Fragilor,

asadar, daca ati inviat impreuna cu Cristos,
cautati cele de sus

unde Cristos sade la dreapta lui Dumnezeu.
Cugetati la cele de sus si nu la cele de pe pamant,
cdci voi ati murit

si viata voastra este ascunsa

impreund cu Cristos in Dumnezeu.

Cand se va ardta Cristos, care este viata voastra,
atunci si voi va veti arata impreuna cu el in glorie.
Asadar, dati mortii madularele pamantesti:
desfranarea, necuratia, patima,

pofta cea rea si lacomia, care este idolatrie;

din cauza acestora vine mania lui Dumnezeu
asupra fiilor neascultarii.

in acestea ati umblat si voi odinioars,

cand traiati in astfel de vicii,

dar acum indepartati si voi toate acestea:

mania, furia, rautatea,

blasfemia, vorbele rusinoase din gura voastra;

nu va mintiti unii pe altii

intrucat v-ati dezbricat de omul cel vechi
impreuna cu faptele lui

1" si v-ati imbracat cu cel nou

care se innoieste dupa chipul creatorului sau
pentru a ajunge la cunoastere.
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12

13

14

15

16

17

Ca niste alesi ai lui Dumnezeu, sfinti si iubiti,
imbracati-va deci cu dragoste, cu indurare, cu bunitate,
cu umilintd, cu blindete si rabdare.

ingiduiti-va unii pe altii

si, daca cineva are vreo plangere impotriva altuia,
iertati-va!

Asa cum v-a iertat Domnul la fel [sd va iertati] si voi.
insa mai presus de toate acestea [imbracati-vd] cu iubire,
care este legitura desavarsirii.

Sa domneasca in inimile voastre pacea lui Cristos

la care ati fost chemati ca sa fiti un singur trup

si fiti recunoscatori.

Cuvantul lui Cristos sa locuiasca in voi din plin.
invitati-vi si indemnati-va unii pe altii

cu toatad intelepciunea

in psalmi, in imnuri si in cantari spirituale.

Cantati lui Dumnezeu, multumindu-i in inimile voastre.
Si tot ceea ce faceti cu cuvantul sau cu fapta,

toate [sa le faceti] in numele Domnului Isus,
multumindu-i lui Dumnezeu Tatal prin el.

Cuvantul Domnului
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162. Luptand contra pacatului, voi nu v-ati impotrivit inca pana la sange.

Citire din Scrisoarea catre Evrei 12,1-5

I "T ’ratilot,
l 3 . .
 § prin urmare, si noi,

care avem un astfel de nor de martori care ne inconjoara,
sa dam la o parte orice povara si pacatul care ne impresoara,
sa alergam cu perseverentd in lupta care ne sta inainte,
cu ochii atintiti la Isus,

inceputul si desdvarsirea credintei,

care, in vederea bucuriei ce ii era propusa,

a indurat crucea si, netinand seama de rusinea ei,

s-a asezat la dreapta tronului lui Dumnezeu.

Ganditi-va, deci, la cel care a indurat

o impotrivire atit de mare din partea pacatosilor,

ca nu cumva sa va lasati descurajati

si obositi in sufletele voastre.

Luptand contra pacatului,

voi nu v-ati impotrivit inca pana la singe

si ati uitat sfatul care v-a fost dat ca unor fii:

»Fiul meu, nu dispretui disciplina Domnului

si nu te descuraja cand esti mustrat de el”.

Cuvantul Dommnului
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163.

Cautati sa impliniti cuvantul, nu numai sa-l ascultafi.

Citire din Scrisoarea sfintului apostol Iacob 1,22-27

23

24

25

26

27

Preaiubigilor,
* cautati sa impliniti cuvantul,

nu numai sa-1 ascultati,

inselandu-va pe voi insiva,

pentru ca, daca cineva ascultda cuvantul si nu-l implineste,
se aseamanad cu omul

care 1si priveste propria fata in oglinda:

s-a privit pe sine, a plecat si a uitat indatda cum era.
Daca cineva priveste cu atentie

la legea desavarsita a libertatii si ramane in ea,

nu o ascultd ca apoi sa o uite,

ci ca sd o puna in practica.

Astfel, acesta va fi fericit in lucrarea sa.

Daca cineva crede ca este religios,

dar nu-si stapaneste limba,

din contra 1si insala inima,

religiozitatea lui este zadarnica.

Religiozitatea curata si fara pata

inaintea lui Dumnezeu si a Tatalui

este aceasta:

a-i vizita pe orfani si pe vaduve in necazurile lor

si a se pdstra nepatati de lume.

Cuvantul Domnului
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164. Ce folos daca cineva spune ca are credintd, dar nu are fapte?

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Iacob 2,14-26

Fragii mei,
A 1 ce folos daci cineva spune ca are credinta,
dar nu are fapte;
oare poate credinta sa-1 mantuiasca?
* Daca un frate sau o sora
sunt lipsiti de imbracaminte si de hrana de toate zilele
®  si cineva dintre voi le-ar spune:
»Mergeti in pace, incilziti-va si saturati-va”,
dar nu le dati cele necesare pentru trup, ce folos?
7 La fel si credinta, daca nu are fapte,
este moarta in ea insasi.
¥ Dimpotriva, va spune cineva:
»Tu ai credinta, iar eu am fapte;
aratd-mi credinta ta fara fapte,
iar eu iti voi ardta credinta cu faptele mele”.
" Tu crezi ca este un singur Dumnezeu? Bine faci!
Si diavolii cred si se cutremura.
2 Dar vrei sa stii, om fiard de minte,
ca credinta fara fapte este zadarnica?
Oare Abraham, parintele nostru,
nu pentru fapte a ajuns la justificare
aducandu-1 pe Isaac, fiul sdu, pe altarul de jertfa?

Vezi ca credinta lucra impreuna cu faptele lui

21

22

si ca prin fapte credinta este desadvarsita?
»  Astfel s-a implinit Scriptura care spune:
sAbraham a crezut in Dumnezeu
siis-a considerat spre justificare

si a fost numit prietenul lui Dumnezeu”.
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24

25

26

16S.

Deci vedeti ca omul ajunge la justificare prin fapte

si nu numai prin credinta.

Tot asa si Rahab, prostituata,

a ajuns la justificare prin fapte

pentru cd i-a primit pe soli si i-a trimis pe un alt drum.
Caci dupa cum trupul fira duh este mort,

la fel si credinta fara fapte este moarta.

Cuvantul Domnului

Daca cineva nu greseste cu cuvantul, este un om desavarsyit.

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Iacob 3,1-12

FT/ragii mei,

A ' g4 nu fie multi dintre voi care devin invititori
stiind cd noi vom avea o judecata mai aspra.

Cici toti gresim in multe privinte.

Daca cineva nu greseste cu cuvantul,

este un om desavarsit,

capabil sa-si infrineze tot trupul.

Daca punem fraul in gura cailor, ca sa ne asculte,
le conducem tot trupul.

Iata, chiar si corabiile, desi sunt asa de mari

si purtate de vanturi puternice,

sunt conduse de o carma foarte mica,

dupa cum vrea cel care le conduce.

Tot asa si limba: este un organ mic,

dar se poate fili cu lucruri mari.

Iatd cad un foc mic poate sa aprinda o padure mare!
Si limba este foc, o lume a nelegiuirii.

Limba este printre organele noastre

aceea care pangdreste tot trupul
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si aprinde cursul existentei

dupa ce a fost aprinsa de Gheena.

Cici orice specie de animale, de pasari, de reptile
si animale de mare poate fi domesticita

si chiar au fost domesticite de neamul omenesc,
dar limba n-o poate domestici nici un om:

ea este un rau nepotolit,

plina de otrava ucigitoare.

Cu ea il laudam pe Domnul si pe Tatal

si tot cu ea ii blestemam

pe oamenii ficuti dupa asemanarea lui Dumnezeu.
" Din aceeasi guri iese si binecuvantarea si blestemul.
Nu trebuie sa fie astfel, fratii mei.

Oare poate izvorul sa reverse din aceeasi vana

apa dulce si amara?

Fratii mei, oare poate smochinul sa faca masline

si vita de vie, smochine?

1

12

Nici izvorul sdrat nu poate produce apa dulce.

Cuvantul Dommnului

166. Nu prin lucruri pieritoare, argint sau aur, ati fost rascumparati,
ci cu sangele pretios al lui Cristos,
ca un miel fara meteahna si neprihanit.

Citire din Scrisoarea intai a sfintului apostol Petru  1,13-23

Preaiubigilor,

Y de aceea, fiti cu mintea clara, sobri in toate;
puneti-va toatd speranta in harul care va fi dat
cand se va arata Isus Cristos.

Ca niste copii ascultatori,

nu va lasati dusi de poftele de mai inainte,

14
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15

16

17

18

19

20

21

22

23

cand erati in ignoranta,

ci, asa cum este sfant cel care v-a chemat,

deveniti si voi sfinti in toata purtarea voastra,

pentru ca este scris: Fiti sfinti, pentru ca eu sunt sfiant.
Si daca il numiti Tata

pe cel care, fard de partinire,

judeca pe fiecare dupa fapta sa,

purtati-va cu teama in timpul instraindrii voastre.

Voi stiti cd nu prin lucruri pieritoare, argint sau aur,

ati fost rascumparati din purtarea voastra fira sens
mostenitad de la parinti,

ci cu sangele pretios al lui Cristos,

care, ca un miel fira meteahna si neprihanit,

era cunoscut mai inainte de intemeierea lumii,

dar a fost dezvaluit, pentru voi, in timpurile de pe urma.
Prin el voi credeti in Dumnezeu

care l-a inviat din morti si i-a dat marirea

asa incat credinta si speranta voastra sa fie in Dumnezeu.
Deoarece, prin ascultarea de adevar, v-ati curatat sufletele
in vederea unei dragoste fraterne fara ipocrizie,
iubiti-va mereu unii pe altii cu inimi curate,

pentru ca ati fost rendscuti nu dintr-o saimanta pieritoare,
ci nepieritoare, prin cuvantul viu si vesnic al lui Dumnezeu.

Cuvantul Domnului
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167.

Straduiti-va gi mai mult sa intariti chemarea si alegerea voastra.

Citire din Scrisoarea a doua a sfantului apostol Petru 1,3-11

10

1

Preaiubi;ilor,
’ puterea dumnezeiasca a lui Cristos
ne-a daruit toate cele necesare spre viata si evlavie
prin cunoasterea celui care ne-a chemat
la propria lui marire si putere.
Prin acestea, ne-a dat promisiunile lui pretioase si mari
pentru ca astfel sa deveniti partasi
ai naturii sale dumnezeiesti,
dupa ce v-ati smuls din depravarea
care este in poftele lumii.
Tocmai de aceea, dati-va toata silinta
sa addugati la credinta voastra virtutea;
la virtute, cunoasterea;
la cunoastere, stapanirea de sine;
la stapanirea de sine, statornicia; la statornicie, evlavia;
la evlavie, iubirea de aproapele;
la iubirea de aproapele, dragostea.
intr-adevir, daci aceste lucruri sunt in voi si se dezvolts,
nu veti ramane inactivi si fara rod
in cunoasterea Domnului nostru Isus Cristos.
Dar cine nu are acestea este orb si cu vederea scurta:
a uitat ca a fost curdtat de pacatele sale din trecut.
De aceea, fratilot, straduiti-va si mai mult
sa intdriti chemarea si alegerea voastra,
caci facand acestea nu veti cidea niciodata.
Astfel, vi se va da in plus intrarea in imparatia vesnica
a Domnului si Mantuitorului nostru Isus Cristos.

Cuvantul Domnului
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168. Daca ne marturisim pacatele, el este fidel si drept
ca sd ne ierte pacatele si sa ne curete de orice nedreptate.
Citire din Scrisoarea intii a sfantului apostol Ioan 1,5-2,2

10

2,1

Preaiubigilor,

'? aceasta este vestea pe care am auzit-o de la el
si v-o vestim: Dumnezeu este lumina

si nu este intuneric in el.

Daca spunem cad avem comuniune cu el,

dar umblam in intuneric,

mintim si nu infaptuim adevarul.

Dar daca umblam in lumina, asa cum el este in lumina,
avem comuniune unii cu altii

si sangele lui Isus, Fiul sdu, ne curita de orice pacat.
Daca spunem ca nu avem pdcat,

ne inselam pe noi insine, iar adevarul nu este in noi.
Daca ne marturisim pacatele,

el este fidel si drept ca sa ne ierte pacatele

si sd ne curete de orice nedreptate.

Daca spunem ca nu am pacatuit,

il facem pe el mincinos, iar cuvantul lui nu este in noi.
Copiii mei, va scriu acestea ca sd nu pacatuiti.

Dar daca cineva ar pacatui,

avem un apdrator la Tatal, pe Isus Cristos, cel drept.
El este jertfa de ispasire pentru pacatele noastre,

dar nu numai pentru ale noastre,

ci si pentru ale lumii intregi.

Cuvantul Domnului
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169.

Cine-l uraste pe fratele sau este in intuneric.

Citire din Scrisoarea intai a sfantului apostol Ioan 2,3-11

10

1

Preaiubigilor,
? din aceasta stim ca il cunoastem pe Isus:

daca tinem poruncile lui.

Cine spune: ,,Eu il cunosc”, dar nu tine poruncile lui,
este mincinos si adevarul nu este in el.

fnsid, daci cineva pastreaza cuvantul lui,
intr-adevar iubirea lui Dumnezeu in el este desavarsita.
Din aceasta cunoastem ca suntem in el.

Cel care spune ca ramane in el

trebuie sa trdiasca asa cum el a trait.

Iubitilor, nu va scriu o porunca noua,

ci porunca cea veche, pe care o aveti de la inceput;
porunca veche este cuvantul pe care l-ati auzit.
Totusi va scriu o porunca noua,

care este adeverita in el si in voi

pentru ca intunericul trece,

iar lumina cea adevarata straluceste deja.

Cine spune ca este in lumina,

dar il uraste pe fratele sau,

este in intuneric pana acum.

Cine il iubeste pe fratele sau ramane in lumina

si nu este motiv de scandal in el.

insi cine-l1 uriste pe fratele siu este in intuneric,
umbla 1n intuneric si nu stie incotro merge

pentru cd intunericul i-a orbit ochii.

Cuvantul Domnului
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170.

Noi stim ca am trecut de la moarte la viata, pentru cad ii iubim pe frati.

Citire din Scrisoarea intii a sfantului apostol Ioan 3,1-24

10

Preaiubigilor,

! vedeti cata iubire ne-a daruit Tatal:

sd ne numim copii ai lui Dumnezeu. $i suntem.

De aceea, lumea nu ne cunoaste

pentru cd nu l-a cunoscut nici pe el.

Iubitilor, acum suntem copii ai lui Dumnezeu,

dar nu s-a aritat inca ce vom fi.

Stim ca atunci cand se va arata,

vom fi asemenea lui pentru ca il vom vedea asa cum este.
Oricine are aceasta speranta in el

devine curat, asa cum el este curat.

Oricine comite pacatul face o nelegiuire,

caci pacatul este nelegiuire.

Voi stiti cd el s-a ardtat ca sa ridice pacatele

si in el nu este pacat.

Oricine ramane in el nu pacatuieste.

Oricine pacatuieste, nici nu l-a vazut, nici nu l-a cunoscut.
Copii, nimeni sa nu va insele.

Cine savarseste dreptatea este drept, dupa cum el este drept.
Cine comite pacatul este de la diavol

pentru ca diavolul pacatuieste de la inceput.

Pentru aceasta s-a aratat Fiul lui Dumnezeu,

ca sd nimiceasca lucrarile diavolului.

Oricine este nascut din Dumnezeu nu comite pacat,
pentru cd samanta lui Dumnezeu ramane in el

si nu poate sa pacdtuiasca

pentru cad este nascut din Dumnezeu.

in aceasta se recunosc copiii lui Dumnezeu
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1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

si copiii diavolului:

oricine nu savarseste dreptatea si nu-l iubeste pe fratele sau
nu este din Dumnezeu.

Pentru ca aceasta este vestea pe care ati auzit-o de la inceput:
sd ne iubim unii pe altii.

Nu cum a facut Cain, care era de la Cel Rau,

si l-a ucis pe fratele sdu. Si pentru care motiv l-a ucis?
Pentru ca faptele lui erau rele, iar ale fratelui sau, drepte.
Sa nu va mirati, fratilor, daca lumea va uraste.

Noi stim cd am trecut de la moarte la viata

pentru ca ii iubim pe frati.

Cine nu iubeste ramane in moarte.

Oricine il urdste pe fratele sdau este un criminal

si voi stiti ca nici un criminal nu are viata vesnica
dainuitoare in el.

in aceasta am cunoscut iubirea:

el si-a dat viata pentru noi.

La fel si noi trebuie sa ne dam vietile pentru frati.
Daca cineva are bogatiile lumii

si-1 vede pe fratele sdu, care este in nevoie,

si 1si inchide inima fata de el,

cum poate sd ramana in acela iubirea lui Dumnezeu?
Copii, sd nu iubim numai cu vorba sau cu limba,

ci cu fapta si adevarul.

Prin aceasta vom cunoaste ca suntem din adevar:

ne vom linisti inima inaintea lui

pentru cd, chiar dacd inima noastrd ne acuzai,
Dumnezeu este mai mare decat inimile noastre

si cunoaste toate.

Iubitilor, dacd inima noastra nu ne acuza,

avem incredere in Dumnezeu
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22

23

24

si orice i-am cere primim de la el

pentru ca tinem poruncile lui

si facem ceea ce ii este placut.

Aceasta este porunca lui:

sd credem in numele Fiului sau Isus Cristos

si sd ne iubim unii pe altii dupa cum ne-a poruncit.
Cel care tine poruncile lui

ramane in el si el in acesta.

Prin aceasta cunoastem ca ramane in noi:

dupa Duhul pe care ni l-a dat.

Cuvantul Domnului
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171. Dumnezeu este iubire §i cine ramdne in iubire
ramane in Dumnezeu, iar Dumnezeu ramane in el.
Citire din Scrisoarea intii a sfintului apostol Ioan  4,16-21

17

18

19

20

21

Preaiubi;ilor,
' noi am cunoscut si am crezut

in iubirea pe care Dumnezeu o are fata de noi.
Dumnezeu este iubire

si cine ramane 1n iubire ramane in Dumnezeu,

iar Dumnezeu ramane in el.

Prin aceasta ajunge la desavarsire iubirea in noi:

sa avem incredere 1n ziua judecitii,

cdci asa cum este el, asa suntem si noi in lumea aceasta.
In iubire nu existi frica, dimpotriva,

iubirea desdvarsita alunga frica,

pentru ca frica presupune pedeapsa,

iar cine se teme nu a ajuns la desavarsire in iubire.

Noi iubim pentru ca el ne-a iubit mai intai.

Daci cineva spune: ,,il iubesc pe Dumnezeu”

si-1 urdste pe fratele sau, este un mincinos;

pentru cd cine nu-l iubeste pe fratele sau pe care il vede
nu poate sa-l iubeasca pe Dumnezeu pe care nu-1 vede.
Avem aceasta porunca de la el:

cine-l iubeste pe Dumnezeu si-1 iubeasca si pe fratele sau.

Cuvantul Domnului
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172. Fa faptele tale dintdi!

Citire din Apocalipsul sfantului Ioan 2,1-5
~
[ngerului Bisericii din Efes scrie-i:

! ,,Asa spune cel care tine cele sapte stele
in mana lui dreapta,
cel care umbla in mijlocul celor sapte candelabre de aur:
«Cunosc faptele tale, straduinta si statornicia ta
si cd nu-i poti suporta pe cei rai,
cd i-ai pus la incercare pe cei care se pretind apostoli
si nu sunt si i-ai descoperit mincinosi.
[Stiu] ca ai rabdare si ca ai suferit pentru numele meu
si n-ai obosit.
insi am [ceva] impotriva ta:
ai pdrasit iubirea ta cea de la inceput.
Adu-ti aminte deci de unde ai cazut
si fa faptele tale dintai;
daca nu te vei converti, voi veni la tine
si voi schimba candelabrul tau de la locul lui»”.

Cuvantul Domnului
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173. Pentru ca esti caldicel, nici cald, nici rece,
te voi varsa din gura mea.
Citire din Apocalipsul sfantului Ioan 3,14-22

15

16

17

18

19

20

21

22

EA

[ngerului Bisericii din Laodiceea scrie-i:
* ,Asa spune cel care este Amin,

martorul credincios si vrednic de crezare,

inceputul creatiei lui Dumnezeu:

«Cunosc faptele tale ca nu esti nici rece, nici cald.

O, de ai fi sau rece, sau cald!

Dar pentru ca esti astfel, cdldicel, nici cald, nici rece,

te voi varsa din gura mean».

Pentru ca spui:

«Sunt bogat, m-am imbogatit si nu am nevoie de nimic»”,

dar nu stii ca tu esti nenorocitul,

vrednic de mild, sarac, orb si gol.

Te sfatuiesc sa cumperi de la mine aur purificat in foc,

ca sa te imbogaitesti; haine albe,

ca sd te imbraci si sd nu ti se vada rusinea goliciunii tale,

si alifie, ca sd-ti ungi ochii si sa vezi.

Pe cei pe care ii iubesc, eu ii mustru si ii indrept.

Fii deci plin de zel si converteste-te!

Iata, eu stau la usa si bat.

Daca cineva asculta glasul meu si-mi deschide usa,

voi intra la el si voi sta la masa cu el si el cu mine.

Pe cel care invinge il voi face sa stea impreuna cu mine

pe tronul meu, asa cum si eu am invins

si stau cu Tatal meu pe tronul lui.

Cine are urechi sa auda ceea ce Duhul spune Bisericilor”.

Cuvantul Domnului
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174.

Au fost judecati dupa faptele lor.

Citire din Apocalipsul sfantului Ioan 20,11-15

12

13

14

15

E u, Ioan,

A _a"am vazut un tron mare alb si pe cel care sade pe el.
Din fata lui au fugit pamantul si cerul

si nu s-a mai gasit loc pentru ele.

Si am vazut mortii, mari si mici,

care stateau in picioare fnaintea tronului.

Atunci s-a deschis cartea.

A mai fost deschisa si o alta carte, cea care este a vietii.

Si au fost judecati mortii din cele scrise in carti,

dupa faptele lor.

Marea a dat inapoi mortii care erau in ea.

Moartea si infernul au dat tnapoi mortii care erau in ele.
Fiecare a fost judecat dupa faptele sale.

Atunci moartea si infernul au fost aruncate in lacul cu foc.
Aceasta este moartea cea de-a doua, lacul cu foc.

Si, daca cineva nu a fost gasit scris in cartea vietii,

a fost aruncat in lacul cu foc.

Cuvantul Domnului

175. Cel care invinge va mosteni acestea.
Eu ii voi fi lui Dumnezeu, iar el imi va fi fiu.
Citire din Apocalipsul sfantului Ioan 21,1-8

Eu, Ioan,

A4 ' am vdzut apoi un cer nou si un paméant nou,
cdci cerul dintii si pamantul dintii au trecut,

iar marea nu mai este.
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Si am mai vazut cetatea cea sfanta, Ierusalimul cel nou,
coborand din cer de la Dumnezeu,

pregdtitd ca o mireasd impodobita pentru mirele ei.
Atunci am auzit un glas puternic de la tron, spunand:
»lata cortul lui Dumnezeu impreuna cu oamenii!

El va locui impreuna cu ei, iar ei vor fi poporul lui

si el, Dumnezeu cu ei, va fi Dumnezeul lor.

El va sterge orice lacrima din ochii lor,

iar moarte nu va mai fi.

Nu va mai fi nici plans, nici tipat, nici durere,

pentru ca lucrurile dintii au trecut”.

Cel care sade pe tron a zis:

»lata, le fac pe toate noi” si spune:

»ocrie cd acestea sunt cuvinte adevarate si vrednice de
crezare”.

Iar mie mi-a zis: ,,S-au implinit.

Eu sunt alfa si omega, inceputul si sfarsitul.

Celui care este insetat eu ii voi da in dar

din izvorul apei vietii.

Cel care invinge va mosteni acestea.

Eu ii voi fi lui Dumnezeu, iar el imi va fi fiu”.

Iar partea celor lasi, necredinciosi, nerusinati, criminali,
desfranati, vrajitori, idolatri si a tuturor mincinosilor
este in lacul care arde cu foc si pucioasa

si aceasta este moartea cea de-a doua.

Cuvantul Domnului
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EVANGHELII

(Nota: Pentru practicitate, dam la inceputul fiecarei Evanghelii un verset
potrivit).

176.
(Alelnia)  Cantati binele 5i nu raul, ca sd traiti
st atunci Domnul Dummezeenl universului

va fi cu voi. (Alelnia) Am 5,14

Convertiti-vd, pentru cd s-a apropiat impardfia cerurilor!

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 3,1-12

~
[n zilele acelea,
! a aparut Ioan in Desertul Iudeii prediciand:

»Convertiti-va, pentru ca s-a apropiat imparatia cerurilor!”
Acesta este cel vestit de Isaia profetul, care spune:
»Glasul celui care strigd in desert:

Pregatiti calea Domnului, faceti drepte cararile lui!”
Ioan avea o haina din par de camila

si centura de piele incinsa la mijloc,

iar hrana lui erau lacustele si mierea salbatica.

Si veneau la el din Ierusalim,

din toatd Iudeea si din tot tinutul Iordanului

si, marturisindu-si pacatele,

erau botezati de el in raul Iordan.

Viazand ca la botezul lui veneau multi dintre farisei

si saducei, le spunea: ,,Pui de vipere!

Cine v-a invatat sa fugiti de mania care vine?

Faceti, deci, rod vrednic de pocadinta.

S4 nu credeti ci puteti spune: «il avem de tati pe Abrahamy,
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10

1n

12

pentru cd va spun cd Dumnezeu poate

sd-i ridice lui Abraham fii din pietrele acestea.
Securea este deja pusa la radacina pomilor;

deci, orice pom care nu face rod bun

va fi tdiat si aruncat in foc.

Eu va botez cu apd, spre convertire,

insa cel care vine dupa mine este mai puternic decat mine;
eu nu sunt vrednic sa-i duc incaltamintea.

El va va boteza cu Duh Sfant si cu foc.

El are in mana lopata de vanturat

si va curata aria: graul il va aduna in granarul sau,
iar pleava o va arde in focul care nu se va stinge”.

Cuvantul Domnului
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177.

(Alelnia) — Indepértati de la voi toate neleginiril,

Sfauriti-va o inimad noud §i un dub non. (Alelnia) Iz 18,31

Convertifi-vd, pentru cd s-a apropiat impardfia cerurilor!

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 4,12-17

13

14

15

16

17

~

[n acel timp,

2 auzind ca Ioan a fost inchis,
[Isus] s-a retras in Galileea.
Si, parasind Nazaretul, a venit si s-a stabilit la Cafarnaum,
care este pe malul matrii, in tinuturile lui Zabulon si Neftali,
ca sa se implineasca ceea ce a fost spus prin profetul Isaia:
Pamant al lui Zabulon si pamant al lui Neftali,
pe drumul spre mare, dincolo de Iordan,
Galileea paganilor!
»Poporul care zacea in intuneric a vazut o lumina mare,
iar celor care locuiau in tinutul intunecos al mortii
le-a rasdrit o lumina”.
De atunci a inceput Isus sa predice si sa spuna:
»Convertiti-va, pentru ca s-a apropiat imparatia cerurilor”.

Cuvantul Domnului
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178.
(Alelnia) — Astazi nu vd impietriti ininile,
¢t ascultati glasul Domnului. (Aleluia) Ps94(95),8ab

Vazand multimile, Lsus s-a urcat pe munte si-i invdfa.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 5,1-12

n
[n acel timp, Isus,

' vazand multimile, [Isus] s-a urcat pe munte
si, dupa ce s-a asezat, s-au apropiat de el discipolii sai.
Si, deschizandu-si gura, i invata zicand:
y»Fericiti cei sdraci in duh,
pentru cad a lor este imparatia cerurilor.
Fericiti cei care plang, pentru ca ei vor fi consolati.
Fericiti cei blanzi, pentru ca ei vor mosteni pamantul.
Fericiti cei cdrora le este foame si sete de dreptate
pentru ca ei vor fi saturati.
Fericiti cei milostivi, pentru ca ei vor afla milostivire.
Fericiti cei cu inima curata,
pentru ca ei il vor vedea pe Dumnezeu.
Fericiti ficatorii de pace,
pentru ca ei vor fi numiti fii ai lui Dumnezeu.
Fericiti cei persecutati pentru dreptate,
pentru cad a lor este imparatia cerurilor.
Fericiti sunteti cand va vor insulta, va vor persecuta
si, mintind, vor spune impotriva voastra
tot rdul din cauza mea.

10

1

2 Bucurati-va si tresaltati de veselie,

caci rasplata voastra mare este in ceruri;
caci tot asa i-au persecutat pe profetii dinaintea voastra”.
Cuvantul Domnului
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179.
(Alelnia) — Dubul Domnului este asupra meay el m-a trimis
sd le aduc saracilor vestea cea bund. (Alelnia) Is 61,1

Ayga sd lumineze lumina voastrd inaintea oamenilor.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 5,13-16

A\

n acel timp,

Isus a spus ucenicilor sai:
B, Voi sunteti sarea pamantului.
Daca sarea 1si pierde gustul, cu ce se va sara?
Nu mai este buna de nimic,
decat sa fie aruncata afara
si cdlcata in picioare de oameni.
" Voi sunteti lumina lumii.
Nu se poate ascunde o cetate asezatd pe munte.
' Nici nu se aprinde o candeli si se pune sub obroc,
ci pe candelabru ca sd lumineze
pentru toti cei din casa.
1 Asa sd lumineze lumina voastrd inaintea oamenilor,
incat ei sa vada faptele voastre bune

si sa-l1 preamadreasca pe Tatil vostru cel din ceruri”.

Cuvantul Domnului
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180.
(Alelnia) Cuvintele tale, Doamne, sunt dub st viatay
tu ai cuvintele vietii vesnice. (Aleluia) In 6,63b.68b

Eu insd va spun.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 5,17-48

EAS
n acel timp,

Isus a spus ucenicilor sai:
7,84 nu credeti cd am venit sa desfiintez Legea sau Profetii.
Nu am venit sad desfiintez, ci sa implinesc.
Cici, adevar va spun,
mai nainte de a trece cerul si pamantul,
nici o iota si nici o linioara nu va dispare din Lege,
pana ce nu se vor implini toate.

18

" Asadar, daca cineva va incalca

una dintre aceste porunci mai mici
si-i va invata astfel pe oameni,
va fi numit cel mai mic in imparadtia cerurilor.
Dar, daca cineva le va implini si va invata astfel,
acesta va fi numit mare in imparaitia cerurilor.
% Cdci va spun: daca dreptatea voastra
nu o va intrece cu mult pe cea a carturarilor si a fariseilor,
nu veti intra in imparaitia cerurilor.
2l Ati auzit ca s-a spus celor din vechime: «Sa nu ucizi.
Daca cineva comite o crima, va fi condamnat la judecata».
?> Dar eu va spun cd oricine se ménie pe fratele sau
va fi condamnat la judecata.
Daca cineva ii spune fratelui sau «Prostule!»,
va fi condamnat de Sinedriu.
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23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

Daca cineva i spune «Nebunule!»,

va fi condamnat la focul Gheenei.

Asadar, daca 1ti aduci darul la altar

si acolo iti amintesti ca fratele tdu are ceva impotriva ta,
lasa darul tau acolo, in fata altarului,

du-te, impaca-te mai intdi cu fratele tau

si apoi vino sa-ti oferi darul.

impaci-te cu dusmanul tiu repede,

cat timp mai esti cu el pe drum,

ca nu cumva dusmanul sa te dea pe mana judecatorului,
iar judecatorul gardianului si sa fii aruncat in inchisoare.
Adevar iti spun, nu vei iesi de acolo

pana cand nu vei fi platit ultimul ban.

Ati auzit ca s-a spus: «Sa nu comiti adulter».

Eu insa va spun ca oricine priveste o femeie, dorind-o,
a si comis adulter cu ea 1n inima lui.

Daca ochiul tau drept te duce la pacat,

scoate-1 si arunca-1 de la tine,

cdci este mai bine pentru tine sa piara unul dintre
membrele tale,

decat sa-ti fie aruncat in Gheena tot trupul.

Si, daca mana dreapta te duce la pacat,

taie-o si arunc-o de la tine,

pentru ca este mai bine pentru tine ca sa piara unul
dintre membrele tale,

decat tot trupul tdu sd ajunga in Gheena.

S-a spus: «Cine isi lasa femeia sa-i dea act de despartire».
Eu insa va spun: oricine isi lasa femeia,

in afara de caz de desfranare,

o face sa comita adulter,

si oricine se insoara cu una lasata, comite adulter.
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33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

Si ati mai auzit ca s-a spus celor din vechime:

«Sa nu faci juramant fals,

ci sa tii juramintele faicute inaintea Domnului».

Eu insa va spun: sa nu juri deloc.

Nici pe cer, pentru ca este tronul lui Dumnezeu.
Nici pe pamant, pentru ca este scaunelul picioarelor sale.
Nici pe Ierusalim, pentru ca este cetatea marelui rege.
Nici pe capul tau sa nu juri,

caci nu poti face nici un fir de par alb sau negru.
Deci cuvantul vostru sa fie: da, da; nu, nu.

Ceea ce este in plus este de la Cel Rau.

Ati auzit ca s-a spus:

«Ochi pentru ochi si dinte pentru dinte».

Eu insa va spun:

sd nu va impotriviti celui rdu; ba, mai mult,

daca cineva te loveste peste obrazul drept,
intoarce-i-1 si pe celalalt.

Celui care vrea sa te judece si sa-ti ia tunica,

lasa-i si mantia,

iar, daca cineva te-ar constrange sa faci o mie de pasi,
mergi cu el doua.

Celui care 1iti cere, da-i,

si nu Intoarce spatele celui care vrea sa ia de la tine
cu imprumut.

Ati auzit cd s-a spus:

«Sa-1 iubesti pe aproapele tau

si sd-] urdsti pe dusmanul tau».

Eu insa va spun: iubiti-i pe dusmanii vostri

si rugati-va pentru cei care va persecuta,

ca sa fiti fiii Tatalui vostru cel din ceruri,

care face sd rdasara soarele sau peste cei rdi
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46

47

48

si peste cei buni si sa ploua peste cei drepti

si peste cei nedrepti.

Caci, daca fi iubiti pe cei care va iubesc, ce rasplata aveti?
Oare nu fac acelasi lucru si vamesii?

Si daca ii salutati numai pe fratii vostri,

ce lucru neobisnuit faceti?

Oare nu fac acelasi lucru si paganii?

Asadatr, fiti desavarsiti

precum Tatil vostru ceresc este desavarsit”.

Cuvantul Domnului
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181.
(Alelnia)  Eu sunt invierea §i viata,
cine crede in mine nu va muri in veci. (Aleluia) In 11,25a.26

Increde-te, fine! Picatele ifi sunt iertate!

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 9,1-8

AN

En acel timp,

! urcindu-se in barcd, [Isus] a trecut dincolo
si a ajuns 1n cetatea sa.
Si iatd cd au adus la el un paralizat care zacea pe o targa.
Iar Isus, vazand credinta lot, a spus paralizatului:
wincrede-te, fiule! Picatele iti sunt iertate”.
Atunci unii dintre carturari spuneau intre ei:
»Acesta spune blasfemii!”
Isus, cunoscand gandurile lot, a zis:
»De ce ganditi rdu in inimile voastre?
Ce este mai usor sa spun: «Pacatele iti sunt iertate»
sau sa spun: «Ridica-te si umblax»?
Dar ca sa stiti ca Fiul Omului are puterea
de a ierta pacatele pe pamant”,
i-a spus paralizatului:
»Ridica-te, ia-ti targa si du-te la casa ta!”
Atunci, ridicandu-se, s-a dus acasa.
Vizand aceasta, multimile au fost cuprinse de teama
si il preamdreau pe Dumnezeu,
care da oamenilor o astfel de putere.

Cuvantul Domnului
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182.
(Alelnia) — Mad voi ridica, md voi duce la tatdl men
gi-1 voi spune: |, Tatd am pdcdtuit impotriva cerului
§i inaintea ta!” (Alelnia) I.,15,18

Nu anmr venit sa-i chem pe cei drepfi, ci pe cei pdcatogi.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos

dupa sfantul Matei 9,9-13
A
[n acel timp,
? pleciand de acolo, Isus a vizut un om numit Matei,

stind la postul de vama, si i-a spus: ,,Urmeaza-ma!”
Ridicandu-se, el 1-a urmat.
1 Si, pe cAnd stitea la masa in casa,
iata ca multi vamesi si pacatosi au venit
si s-au asezat la masa cu Isus si cu discipolii lui.
Vizand aceasta, fariseii au spus discipolilor lui:

»De ce mananca invatatorul vostru

1

impreuna cu vamesii si pacatosii?”

Auzindu-i, el le-a spus:

»INUu cei sdnatosi au nevoie de medic, ci bolnavii.
Asadar, mergeti si invitati ce inseamna:
«Indurare vreau si nu jertfi»,

cdci nu am venit sa-i chem pe cei drepti,

ci pe cei pacatosi”

12

13

Cuvantul Domnului
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183.
(Alelnia)  Eun sunt lumina lumii,
cine md urmeazd nu umbld in intuneric. (Alelnia) — In 8,12

L -ai castigat pe fratele tin.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 18,15-20

AN

n acel timp,

Isus a spus ucenicilor sai:
5 ,Daca fratele tiu greseste impotriva ta,
mergi si mustra-1 numai intre patru ochi.
Daca te asculta, l-ai castigat pe fratele tau.
16 Daca nu te ascultd, mai ia cu tine unul sau doi
pentru ca orice hotarire sa fie intemeiata
pe declaratia a doi sau trei martori.
7 Daca nu vrea si-i asculte nici pe ei, spune-1 Bisericii.
Iar daca nu vrea sa asculte nici de Biserica,
sa fie pentru tine ca un pagan si un vames.
¥ Adevir va spun:
Tot ce veti lega pe pamant va fi legat si in cer
si tot ce veti dezlega pe pamant va fi dezlegat si in cer.
¥ Tarasi va spun:
Daca doi dintre voi pe pamant
se vor uni sa ceara orice lucru,
le va fi dat de Tatal meu care este in ceruri.
? Cici unde doi sau trei sunt adunati in numele meu,

sunt si eu acolo in mijlocul lor”.

Cuvantul Domnului
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184.
(Alelnia) V7a dau o poruncd noud: sd va iubitfi unii pe alii,
aga cum en v-am inbit. (Alelnia) 113,34

Tot aga v va face si Tatdl men care este in cernri,
dacd nu vefi ierta fiecare fratelui sau din inima.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 18,21-35

N

[n acel timp,

! Petru s-a apropiat si i-a zis:

»Doamne, de cate ori sd-l iert pe fratele meu
care greseste impotriva mea? De sapte ori?”
Isus i-a spus: ,,Nu-ti spun pana la sapte ori,
ci pana la saptezeci de ori sapte.

22

»  De aceea impiritia cerurilor este asemdinatid cu un rege

care a vrut sa incheie contul cu servitorii sdi.
*  Cand a inceput si ceard conturile,
i-a fost prezentat unul care ii datora zece mii de talanti.
% Intrucit nu putea si-i restituie,
stipanul a poruncit ca sa fie vindut el,
sotia, copiii si tot ce avea
si sa achite datoria.
Atunci, servitorul a cazut in genunchi, implorandu-I:

«Stdpine, ai rdbdare cu mine si-ti voi restitui totull»

26

?7 Stapanului i s-a ficut mild de servitorul acela,

l-a lasat sa plece si i-a iertat datoria.
% Dar iesind, servitorul acela s-a intalnit
cu unul care era servitor impreuna cu el
si care 1i datora o suta de dinari.
insficandu-l, il stringea de gt spunandu-i:
«Da-mi ceea ce Imi esti dator!»
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#  Cazand in genunchi, cel care era servitor impreuni cu el

il ruga stdruitor:

«Ai rabdare cu mine si iti voi restituil»
% Dar el nu a vrut; dimpotriva,
a mers si l-a aruncat in inchisoare
pana cand ii va fi platit datoria.
Viazand, deci, ceilalti servitori cele petrecute,
s-au intristat foarte mult si, venind,
au povestit stipanului toate cele intimplate.
Atunci, stapanul I-a chemat si i-a zis:
«Servitor rau, ti-am iertat toata datoria aceea
pentru cd m-ai rugat.
Nu trebuia sa te induri si tu
de cel care este servitor ca si tine

31

32

33

asa cum eu m-am indurat de tine?»

Si, maniindu-se, stipanul 1-a dat pe mana calailor
pana va fi platit toata datoria.

Tot asa va va face si Tatal meu care este in ceruri,
daca nu veti ierta fiecare fratelui sau din inima”.

34

35

Cuvantul Dommnului
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18s.
(Alelnia) Veniti la mine tofi cei ostenifi §i impovdirati,

§i en vd voi da odibnd. (Aleluia) Mr11,28
Tot ce ai facut unuia dintre fratii mei cei mai mici, mie mi-afi facut.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 25,31-46

A\

n acel timp,

Isus a spus ucenicilor sai:
i ,,Cand va veni Fiul Omului in gloria lui,
impreuna cu toti ingerii,
atunci se va aseza pe tronul siu de marire.
2 §i se vor aduna fnaintea lui toate natiunile,
iar el ii va desparti pe unii de altii,
asa cum pastorul desparte oile de capre:

¥ va pune oile la dreapta sa, iar caprele la stinga.

¥ Atunci regele va spune celor de la dreapta sa:
«Veniti, binecuvantatii Tatalui meu,

mosteniti impardtia care a fost pregatita pentru voi
de la crearea lumii,

¥ céci am fost flimand si mi-ati dat sa mananc,
am fost Insetat si mi-ati dat sa beau,

am fost strdin si m-ati primit,

% gol si m-ati imbracat,

bolnav si m-ati vizitat,

am fost in inchisoare si ati venit la mine».

Atunci fi vor raspunde cei drepti:

«Doamne, ciand te-am vazut flaimand si te-am hranit,

37

sau Insetat si ti-am dat sa bei?

%#  Cand te-am vazut strdin si te-am primit,
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sau gol si te-am imbracat?
Cand te-am vazut bolnav sau in inchisoare
si am venit la tine?»

39

0 Tar regele le va spune:

«Adevir va spun:

tot ce ati ficut unuia dintre fratii mei cei mai mici,
mie mi-ati ficut».

Atunci va spune celor de la stinga:

«Plecati de la mine, blestematilor,

in focul cel vesnic pregatit pentru diavol si ingerii lui!
Cici am fost flaimand si nu mi-ati dat sa mananc,

am fost insetat si nu mi-ati dat sa beau,

am fost strdin si nu m-ati primit,

gol si nu m-ati imbracat,

bolnav si in inchisoare si nu m-ati vizitat».

Atunci ei i vor raspunde:

«Doamne, cand te-am vazut flamand, sau insetat,
sau strain, sau gol, sau bolnav, sau in inchisoare si nu

41

42

43

44

ti-am slujit?»

Iar el le va raspunde:

«Adevir va spun:

tot ce nu ati ficut unuia dintre acestia, cei mai mici,
mie nu mi-ati facut».

Si vor merge acestia in chinul vesnic,

iar cei drepti In viata cea vesnica”.

45

46

Cuvantul Domnului
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186.

(Alelnia)  Eun naddjduiesc in Domnul,

sufletul meu se increde in cuvantul sau.
Cdci la Domnul este indurare

g7 belsug de mantuire. (Alelnia) Ps129(130),5.7

Iesind afara, a plans amar.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 26,69-75

70

71

72

73

74

75

N

[n acel timp,

% Petru sedea afari, in curte.
S-a apropiat de el o servitoare si i-a zis:
»ol tu erai cu Isus Galileeanul”.
Dar el a negat inaintea tuturor, spunand:
»INU stiu ce vorbesti”.
in timp ce se indrepta spre poarti, l-a vizut o alta
si a zis celor de acolo: ,,Acesta era cu Isus Nazarineanul”.
Dar el a negat din nou cu juramant:
»INu-1 cunosc pe omul acela”.
Putin dupa aceea, s-au apropiat cei care erau acolo
si i-au zis lui Petru: nintr-adevir, si tu esti dintre ei,
pentru ca si accentul tdu te tradeaza”.
Atunci a inceput sa se blesteme si sa jure:
»INu-1 cunosc pe omul acela”. $i, indatd, a cantat cocosul.
Atunci si-a amintit Petru de cuvantul lui Isus
care {i spusese:
,inainte de a cinta cocosul, de trei ori ma vei renega”.
Si, iesind afara, a plans amar.

Cuvantul Domnului
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187.

(Aleluia) — Atat de mult a inbit Dumnezen lumea,

incit l-a dat pe Fiul sau, unicul ndscut,
ca oricine crede in el sd aibd viata vegnicd. (Aleluia) 1n 3,16

Cea dintai dintre toate poruncile.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos

dupa sfantul Marcu 12,28-34
AN
En acel timp,
* unul dintre carturari, auzind ca discutd cu ei

29

30

31

32

33

34

si vazand ca le-a raspuns bine, a venit la el si 1-a intrebat:
»Care este cea dintdi dintre toate poruncile?”

Isus i-a raspuns: ,,Prima este: «Asculta Israele:
Domnul Dumnezeul nostru este singurul Domn.

Sa-1 iubesti pe Domnul Dumnezeul tiau

din toata inima ta, din tot sufletul tau,

din tot cugetul tdu si din toata puterea ta».

A doua este aceasta:

«Sa-] iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti»

Nu este nici o altd poruncd mai mare decat acestea”.
Carturarul i-a zis: ,,Bine, invatdtorule, adevarat ai spus
ca el este unul singur si ca nu este altul in afara de el
si a-1 iubi pe el din toata inima,

din tot cugetul si din toatad puterea

si a-1 iubi pe aproapele ca pe tine insuti este mai mult
decat toate holocausturile si decat toate jertfele”.

Isus, vazand ca a raspuns cu intelepciune, i-a spus:
»INu esti departe de imparadtia lui Dumnezeu”.

Si nimeni nu indriznea sa-1 mai intrebe.

Cuvantul Domnului
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188.
(Alelnia) — Nu vrean moartea celui pdcditos,
¢t sd e intoarcd de la calea Iui

gt sd ramand vin. (Aleluia) Ez 33,11
I s-au iertat pdcatele ei cele multe, pentru cd a iubit mult.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos

dupa sfantul Luca 7,36-50
VAN
[n acel timp,
36 unul dintre farisei 1-a invitat sa manance la el.

[Isus] a intrat in casa fariseului si s-a asezat la masa.
7 Siiata, era In cetate o femeie pacitoasa.
Afland ca el era in casa fariseului,
a adus un vas din alabastru plin cu miresme.
%  Plangand, stitea in spate, la picioarele lui.
A inceput sa-i ude picioarele cu lacrimi,
le stergea cu parul capului ei,
ii saruta picioarele si le ungea cu miresme.
Vizand aceasta, fariseul care il chemase isi spunea in sine:

»Daca acesta ar fi fost profet,

39

ar fi stiut cine si ce fel de femeie este aceasta care il atinge,
cdci este 0 pacdtoasa”.

Raspunzand, Isus i-a zis:

»Simon, am sd-ti spun ceva”.

40

Iar el a zis: ,,Spune, fnvé;:?\torule!”
4 ,Un creditor avea doi debitori.
Unul 1i datora cinci sute de dinari, iar celalalt cincizeci.
“  Deoarece nu-i puteau restitui,
i-a iertat pe amandoi.

Deci, care dintre ei il va iubi mai mult?”
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43

44

45

46

47

48

49

50

Simon i-a raspuns: ,,Cred ca cel cdruia i s-a iertat mai mult”.
El i-a zis: ,,Ai judecat corect”.

Atunci, intorcandu-se catre femeie, i-a spus lui Simon:
, Vezi femeia aceasta? Am intrat in casa ta

si tu nu mi-ai turnat apa pe picioare;

ea, insd, mi-a udat picioarele cu lacrimi

si mi le-a sters cu parul ei.

Sarut nu mi-ai dat;

ea, insa, de cand a intrat,

nu a incetat sa-mi sarute picioarele.

Tu nu mi-ai uns capul cu untdelemn,

ea insd mi-a uns picioarele cu miresme.

De aceea iti spun:

i s-au iertat pdcatele ei cele multe,

pentru ca a iubit mult;

insd cui i se iartd putin, iubeste putin”.

Apoi a spus cdtre ea: ,,Pacatele ti-au fost iertate”.
Cei care erau cu el la masa au inceput sa spuna:
»Cine este acesta care iarta si pacatele?”

Insi el a zis femeii:

»Credinta ta te-a mantuit; mergi in pace!”

Cuvantul Domnului
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(Alelnia) — Acum, spune Domnul,

Intoarceti-vd la mine din toatd inima,
cdci en sunt milostiv 5i indurator. (Aleluia) 1/2,12-13

Dacd nu vd convertifi, cu totii vefi pieri la fel.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos

dupa sfantul Luca 13,1-5
~
[n acel timp,
! au venit unii care i-au povestit despre galileenii

al caror sange Pilat il amestecase cu cel al jertfelor lor.
El le-a raspuns: ,,Credeti voi

ca acesti galileeni au fost mai pacatosi

decat toti ceilalti galileeni

pentru cd au suferit aceasta?

Va spun, nicidecum!

Dar daca nu va convertiti, cu totii veti pieri la fel.
Sau credeti ca cei optsprezece

peste care a cazut turnul din Siloe si i-a ucis

erau mai vinovati

decat toti ceilalti oameni care locuiau in Ierusalim?
Vi spun, nicidecum!

Dar daca nu va convertiti, cu totii veti pieri la fel”.

Cuvantul Domnului
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190.
(Alelnia)  Creeazd in mine o inimd curata, Dunmezeule,
dd-mi iardsi bucuria mantuirii tale.

(Alelnia) Ps 50(51),12a.14a
Va fi mai mare bucurie in cer pentru un pdcdtos care se convertegte.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 15,1-10

AN

En acel timp,

! toti vamesii si pacatosii se apropiau de el

ca sa-] asculte.

Fariseii si carturarii insa murmurau spunand:
»Acesta ii primeste pe pacatosi si mananca cu ei”.
Atunci le-a spus aceasta parabola:

»Cine dintre voi, avand o suta de oi

si pierzand una dintre ele,

nu le lasa pe cele noudzeci si nouad in pustiu

si umbla dupa cea pierdutd pana cind o gaseste?
Iar cand o gaseste, o pune pe umerii sai bucurandu-se
si, venind acasd,

ii cheama pe prieteni si pe vecini spunandu-le:
«Bucurati-vd impreuna cu mine

pentru cd mi-am gasit oaia pierdutal»

Va spun ca tot asa, va fi mai mare bucurie in cer
pentru un pacatos care se converteste,

decit pentru noudzeci si noud de drepti

care nu au nevoie de convertire.

Sau care femeie, avand zece drahme,

daca pierde una dintre ele,

nu aprinde lumina si matura casa
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10

191.

si cautd cu grija pana o gdseste?

Iar cand o gaseste,

isi cheama prietenele si vecinele spunandu-le:
«Bucurati-vd impreund cu mine

pentru ca am gasit drahma pe care o pierdusem!»
Tot asa, va spun, va fi mai mare bucurie

inaintea ingerilor lui Dumnezeu

pentru un pacdtos care se converteste”.

Cuvantul Domnului

(Aleluia) — Md voi ridica, mad voi duce la tatdl men

si-i voi spune: ,, Tatd, am pdcatuit impotriva cerului
gt inaintea ta!” (Alelnia) [.015,18

Pe cind era incd departe, tatil I-a vazut,
7 5-a fdeut mild si, alergand, l-a imbratisat §i l-a sarutat.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 15,11-32

11

12

13

14

A\
[n acel timp,
Isus a spus aceasta parabola:
,,Un om avea doi fii.
Cel mai tanar dintre ei i-a spus tatdlui:
«Tatd, da-mi partea de avere ce mi se cuvine».
Iar el le-a impartit averea.
Si, nu dupa multe zile, fiul cel mai tanar
si-a adunat toate si a plecat de acasa
intr-o tard indepartata.
Acolo si-a risipit averea intr-o viatd de desfrau.
Dupa ce a cheltuit toate,
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15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

a venit o mare foamete in tara aceea,

iar el a inceput sa duca lipsa.

Atunci s-a dus si s-a aciuat la unul

dintre cetdtenii acelei tari

care l-a trimis la cAmp sa pdzeasca porcii.

Si ar fi dorit

sd se sature cu roscovele pe care le mancau porcii,
dar nimeni nu-i dadea.

Atunci, venindu-si in fire, a spus:

«Cati zilieri ai tatdlui meu au paine din belsug,

iar eu mor aici de foame!

Mai voi ridica, ma voi duce la tatdal meu si-i voi spune:
«Tatd, am pacatuit impotriva cerului si inaintea ta;
nu mai sunt vrednic sa fiu numit fiul tau.

Ia-ma ca pe un zilier al tau».

intr-adevir, s-a ridicat si a mers la tatil siu.

Pe cind era inca departe, tatil I-a vazut, i s-a facut mila
si, alergdnd, 1-a imbratisat si 1-a sarutat.

Atunci, fiul i-a spus:

«Tatd, am pacatuit impotriva cerului si inaintea ta;
nu mai sunt vrednic sa fiu numit fiul tau».

insi tatil a spus citre servitorii sii:

«Aduceti repede haina cea dintii si imbracati-1!
Dati-i un inel in deget si incaltiminte in picioare.
Aduceti vitelul cel ingrasat si taiati-l:

sd mancam si sa ne bucuram,

cdaci acest fiu al meu era mort si a revenit la viata,
era pierdut si a fost gasit».

Si au inceput sa sarbdtoreasca.

Insi fiul lui mai mare era la caAmp.

Cand a venit si s-a apropiat de casa,

a auzit cantece si jocuri.
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26

27

28

29

30

31

32

Atunci a chemat pe unul dintre servitori
si 1-a intrebat ce este aceasta.
El i-a spus: «Fratele tau a venit, iar tatal tau,
pentru ca l-a recapatat sanatos, a tdiat vitelul cel ingrasat».
Dar el s-a maniat si nu voia sa intre.
insi tatil sdu a iesit si-1 ruga staruitor.
El i-a raspuns tatdlui sau:
«Iata, de atatia ani te slujesc
si niciodata n-am calcat porunca ta.
Dar mie nu mi-ai dat niciodata macar un ied
ca sa ma distrez cu prietenii mei.
insi, cand a venit acest fiu al tiu
care si-a mancat averea cu desfranatele,
ai taiat pentru el vitelul cel ingrasat».
Atunci, el i-a spus:
«Fiule, tu esti cu mine totdeauna
si toate ale mele sunt ale tale.
Dar trebuia sa sarbatorim si sa ne bucuram
pentru ca acest frate al tau
era mort si a revenit la viata,
era pierdut si a fost gasit!»”

Cuvantul Domnului
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192.

(Alelnia)  latd, acum este momentul potrivit,

zatd, acum este ina mantuirii. (Alelnia) 2Cor 6,2b

Daca pdcdtuieste impotriva ta de sapte ori pe 3,
st de gapte ori se intoarce la tine, spunand:
WLmid pare rau!”, tu sa-1 derti!

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 17,1-4

AN
n acel timp,

! [Isus] a spus discipolilor sai:
»Este imposibil sa nu vina scandalul,
dar vai celui prin care vine!
Ar fi mai bine pentru el
daca i s-ar lega o piatra de moara de gat
si ar fi aruncat in mare,
decat sa scandalizeze chiar si numai pe unul
dintre acestia mici.
Fiti atenti cu voi ingiva!
Daca fratele tau pacatuieste, mustra-l,
iar daca se converteste, iarta-l.
Daca pacdtuieste impotriva ta de sapte ori pe zi,
si de sapte ori se intoarce la tine,
spunand: «Imi pare riul», tu si-1 ierti!”

Cuvantul Dommnului
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193.

(Alelnia) — Eu sunt lumina lumii,

cine md urmeazd va avea lumina viefii. (Alelnia)  In 8,12b

Dummnezeente, indurd-te de mine, pacatosul!

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 18,9-14

10

1

12

13

14

N

[n acel timp,

? [Isus] a mai spus aceasta paraboli
unora care se credeau drepti si-i dispretuiau pe altii:
»Doi oameni au urcat la templu ca sa se roage:
unul era fariseu, iar celdlalt vames.
Fariseul, stand in picioare, se ruga in sine astfel:
«Dumnezeule, iti multumesc ca nu sunt ca ceilalti oameni:
hrapareti, nedrepti, adulteri, sau chiar ca vamesul acesta.
Eu postesc de doua ori pe saptamana,
dau zeciuiala din ceea ce castig».
Vamesul, in schimb, stind departe,
nici macar nu indriznea sa-si ridice ochii spre cer.
fsi bitea pieptul zicand:
«Dumnezeule, indura-te de mine pacatosul!»
Vi spun cad a coborit la casa lui indreptatit
mai degraba acesta decat celalalt;
cdci oricine se inalta pe sine va fi umilit,
iar cel care se umileste va fi indltat”.

Cuvantul Domnului
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194.
(Aleluia) — Atat de mult a inbit Dumnezen lumea,
incat l-a dat pe Fiul san, unul-ndscut
ca oricine crede in el sd aibd viata vegnicd.(Alelnia)  1n 3,16

Finl Omului a venit sd cante 5i sa mantuiascd ceea ce era pierdut.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 19,1-10

AN
n acel timp,

! [Isus] a intrat si a traversat Ierihonul.
> §iiata, un barbat numit Zaheu,
care era seful vamesilor si era bogat,
cauta sa vada cine este Isus,
dar nu putea din cauza multimii, intrucat era mic de statura.
Atunci a alergat Tnainte si s-a suit intr-un sicomor
ca sa-l vada, cdci avea sa treaca pe acolo.
Cand a ajuns 1n acel loc, Isus si-a ridicat ochii si i-a spus:
»Zaheu, coboara repede
pentru cd astazi trebuie sa raman in casa ta”.
El a coborat indata si I-a primit cu bucurie.
Toti cei care au vazut murmurau spunand:
»A intrat sa fie gazduit la un om pacatos”.
Dar Zaheu, stind in picioare, i-a spus Domnului:
»latd, Doamne, jumatate din averea mea o dau saracilor
si, daca am nedreptatit pe cineva, ii dau inapoi impatrit”.
Atunci Isus i-a spus:
»Astdzi s-a ficut mantuirea acestei case,
intrucat si el este fiul lui Abraham.
1" Pentru cd Fiul Omului a venit sa caute
si sd mantuiasca ceea ce era pierdut”.
Cuvantul Dommnului
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195.
(Alelnia) — Nu vrean moartea celui pdcditos,
¢t sd e intoarcd de la calea Iui

§i sd ramand vin. (Aleluia) Ez 33,11
Astazi vei fi cu mine in parads.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 23,39-43

~

[n acel timp,
¥ unul dintre rauficatorii rastigniti

il insulta [pe Isus], spunand:

»Oare nu esti tu Cristos? Salveaza-te pe tine si pe noi!”
“ Dar celalalt, mustrindu-l, i-a raspuns:
,»INu te temi de Dumnezeu,
tu care suferi aceeasi condamnare?
Noi pe drept am primit ceea ce meritam

pentru faptele noastre;

41

dar el n-a ficut nici un rau”.
“  Si spunea:
»lsuse, aminteste-ti de mine
cand vei intra in Imparatia ta!”
“  Tar el i-a spus:

»Adevir iti spun, astazi vei fi cu mine in paradis!”

Cuvantul Domnului
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196.
(Aleluia) — Acum, spune Dommnul, intoarceti-vd la mine din toatd inima,
cdci en sunt milostiv 5i indurdtor. (Aleluia) 1/2,12-13

Mergi, de-acum sa nu mai pacdtuiests!

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Ioan 8,1-11

AN
[n acel timp,
! Isus s-a dus pe Muntele Mislinilor.
Dar in zori a aparut din nou la templu
si tot poporul venea la el, iar el, asezandu-se, 1i invata.
Carturarii si fariseii au adus o femeie prinsa in adulter
si, punand-o la mijloc,
i-au zis: ,,invégétorule, aceasta femeie
a fost surprinsa asupra faptului de adulter.
Moise ne-a poruncit in Lege ca pe astfel de femei
sd le ucidem cu pietre. Dar tu, ce zici?”
insi spuneau aceasta ispitindu-1, ca si aiba de ce si-l acuze.
Dar Isus, aplecandu-se, scria cu degetul pe pamant.
Intrucat continuau si-1intrebe, s-a ridicat si le-a spus:
»Acela dintre voi care este fard de pacat
sd arunce primul cu piatra in ea”.
Si, aplecandu-se din nou, scria pe pamant.
Cand au auzit, au plecat unul cate unul,
incepand de la cei mai batrani.
El a ramas singur, iar femeia era in mijloc.
1" Isus s-a ridicat si i-a spus:
swFemeie, unde sunt ei? Nu te-a condamnat nimeni?”
Ea i-a zis: ,,Nimeni, Doamne”. Isus i-a spus:
»INici eu nu te condamn; metgi, de acum sa nu mai pacatuiesti!”
Cuvantul Dommnului

1



CAP. V. TEXTE PENTRU RECONCILIEREA MAI MULTOR PENITENTI 221

197.
(Alelnia)  Fericifi sunt aceia care pdstreazd cuvantul lui Dummnezen
Intr-o inimd curatd §i aduc rod in rabdare.

(Alelia) Cf. 1.c 8,15

Oricine comite pdcatul este sclavul pacatului.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Ioan 8,31-36

~

ln acel timp,

’! a spus Isus judeilor care crezuseri in el:
sDaca ramaneti in cuvantul meu,
sunteti cu adevarat discipolii mei
si veti cunoaste adevarul, iar adevarul va va elibera”.
Ei i-au raspuns: ,,Noi suntem descendentii lui Abraham

32

33

si n-am fost niciodata sclavii nimanui.
Cum poti sa spui: «Veti deveni liberi»?”
¥ Isus le-a raspuns: ,,Adevir, adevir vd spun
ca oricine comite pacatul este sclavul pacatului.
fnsi sclavul nu rimane in casi pentru totdeauna;
fiul rimane pentru totdeauna.

Asadar, daca Fiul va va elibera, veti fi intr-adevar liberi.

35

36

Cuvantul Domnului
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198.
(Alelnia) — Indepdrtati de la voi toate firidelegile voastre, zice Domnul,
Sfanrifi-vd o inimd nond §i un dub nou! (Alelnia) =z 18,31

Orice mladita care este in mine §i nu aduce rod, el o inldatura,
g7 oricare aduce rod, o curdtd ca sd aducd §i mai mult rod.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Ioan 15,1-8

AN
n acel timp,

Isus a spus apostolilor sai:
»,Eu sunt vita cea adevirata, iar Tatal meu este viticultorul.
Orice mladita care este in mine si nu aduce rod,
el o inldtura, si oricare aduce rod, o curata
ca sa aduca si mai mult rod.
Voi sunteti deja curati, datorita cuvantului
pe care vi l-am spus.
Rimaneti in mine si eu in voi.
Dupa cum mladita nu poate aduce rod de la sine
daca nu ramane in vita,
tot la fel nici voi, dacad nu ramaneti in mine.
Eu sunt vita, voi sunteti mladitele.
Cel care ramane in mine si eu in el, acela aduce rod mult,
pentru ca fira mine nu puteti face nimic.
Daca cineva nu ramane in mine, este aruncat afara,
la fel ca mladita, si se usuca.
Se adund, se arunca in foc si arde.
Daca ramaneti in mine si cuvintele mele raman in voi,
orice voiti, cereti si vi se va face.
in aceasta a fost glorificat Tatil meu,
ca sa aduceti rod si sa fiti discipolii mei”.
Cuvantul Domnului
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199.
(Alelnia) — Dacd imi slwjeste cineva, sd mda nrmeze. (Alelnia)

112,26
V0i sunteti prietenii mei dacd faceti ceea ce vd poruncesc.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Ioan 15,9-14

A\
n acel timp,

Isus a spus ucenicilor sai:

’  ,,Asa cum Tatil m-a iubit pe mine,
asa v-am iubit si eu pe voi.
Ramaneti in iubirea mea.

" Daca tineti poruncile mele,

ramaneti in iubirea mea

asa cum eu am tinut poruncile Tatdalui meu

si raman in iubirea lui.

' V-am spus acestea pentru ca bucuria mea s fie in voi
si bucuria voastra sa fie deplina.

Aceasta este porunca mea:

sa va iubiti unii pe altii asa cum v-am iubit eu.

12

©  Nimeni nu are o iubire mai mare decat aceasta:
ca cineva sa-si dea viata pentru prietenii sai.
" Voi sunteti prietenii mei daci faceti ceea ce vi poruncesc”.

Cuvantul Domnului
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200.

(Alelnia)  Cristos s-a facut ascultator pentru noi pand la moarte,
§ incd moartea pe cruce.
Pentru aceasta si Dumnezen l-a indltat §i i-a ddaruit numele
care este mai presus de orice nunme. (Alelnia) Fi/2,8-9

Vor privi la cel pe care l-an strapuns.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos

dupa sfantul Ioan 19,13-37
AN
En acel timp,
Y Pilat 1-a dus pe Isus afara si s-a agezat pe un tron

in locul numit ,,Lithostrotos’ — iar in ebraica, ,,Gabbata”.
Era ziua Pregatirii Pastelui, pe la ceasul al saselea.

Si le-a spus iudeilor: ,Iata-1 pe regele vostru!”

Atunci ei au strigat:

14

15

»la-l, ia-l, rastigneste-1"!

Pilat le-a spus: ,,Sa-1 rastignesc pe regele vostru?r”
Arhiereii au raspuns:

»INu avem alt rege decat pe imparatul”.

Atunci l-a predat lor ca sa fie rastignit.

Asadar, I-au luat pe Isus.

16

7 Purtandu-si singur crucea, a iesit spre locul numit

»al Craniului”, care in ebraica este numit ,,Golgota”,
unde l-au rastignit pe el

si impreuna cu el alti doi, de o parte si de alta,

iar Isus in mijloc.

18

" Pilat a scris si o inscriptie si a pus-o pe cruce.

Era scris: ,,Jsus Nazarineanul, regele iudeilor”.

Multi dintre iudei au citit aceasta inscriptie,

pentru cd locul unde a fost rastignit Isus

era aproape de cetate si era scris in ebraicd, latind si greaca.

20
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Arhiereii iudeilor i-au spus lui Pilat:

»INu scrie: «Regele iudeilor»,

ci acela a zis: «Eu sunt regele iudeilor»”.

Pilat a raspuns: ,,Ce-am scris, am scris”.

Dupa ce soldatii 1-au rastignit pe Isus,

au luat hainele lui si au fiacut patru parti,

fiecdrui soldat o parte, si tunica.

Insi tunica era fird cusituri,

tesuta dintr-o bucata, de sus pana jos;

asadar, au zis unii cdtre altii:

»S4d Nu o rupem, ci sa tragem la sorti pentru ea, a cui sa fie”.
Aceasta ca sd se implineasca Scriptura:

»Au Impartit intre ei hainele mele

si pentru tunica mea au aruncat zaruri”.

Soldatii au ficut toate acestea.

Langa crucea lui Isus, stiteau mama lui Isus

si sora mamei lui, Maria a lui Cleopa, si Maria Magdalena.
Asadar, vazand Isus ca stitea acolo mama lui

si discipolul pe care il iubea,

i-a spus mamei: ,,Femeie, iata-1 pe fiul tau!”
Apoi, i-a spus discipolului: ,,Iat-o pe mama ta!”
Si, din ceasul acela, discipolul a luat-o acasa la el.
Dupa aceasta, vazand ca toate s-au implinit,

ca sa se implineasca Scriptura,

Isus a zis: ,,Mi-e sete”.

Era acolo un vas plin cu otet.

Atunci, ei au pus in isop un burete imbibat cu otet
siil-au apropiat de gura.

Dupa ce a luat otetul, Isus a spus: ,,S-a implinit!”
Si, plecandu-si capul, si-a dat duhul.

intrucat era ziua Pregitirii,



226

RITUALUL PENITENTEI

32

33

34

35

36

37

ca sd nu ramana trupurile pe cruce simbaita

— pentru ca acea sambata era zi mare —

iudeii i-au cerut lui Pilat

sd le zdrobeasca fluierele picioarelor

si sa-i ia de acolo.

Atunci, au venit soldatii,

au zdrobit fluierele picioarelor celui dintai

si ale celuilalt care era rdstignit cu el.

Dar cind au venit la Isus si au vazut ca deja murise,
nu i-au zdrobit fluierele picioarelor,

ci unul dintre soldati i-a strapuns coasta cu o sulita
si indata a iesit singe si apa.

Cel care a vazut a dat marturie

si marturia lui este adevarata;

el stie ca spune adevarul ca sa credeti si voi.
Acestea s-au facut ca sa se implineasca Scriptura:
»INu i se va zdrobi nici un os”.

Iar in alta parte Scriptura mai spune:

y» vor privi la cel pe care l-au strapuns”.

Cuvantul Domnului
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201.
(Alelnia) — Eun sunt invierea §i viata,
cel care crede in mine,

nu va muri in vect. (Aleluia) 17 11,25a.26
Primiti pe Dubul Sfant. Cdrora le veti ierta pdcatele, vor [i iertate.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Ioan 20,19-23

A

ln seara aceleiasi zile, prima a saptamanii,

' desi usile locului in care erau discipolii,

de frica iudeilor, erau incuiate,

a venit Isus, a stat in mijlocul lor si le-a zis: ,,Pace voua!”
2 Zicand aceasta, le-a ardatat mainile si coasta.
Discipolii s-au bucurat ciand l-au vazut pe Domnul.
2L Atunci, Isus le-a zis din nou: ,,Pace voua!
Asa cum m-a trimis Tatal, asa va trimit si eu pe voi”.
? 8i, spunind aceasta, a suflat asupra lor si le-a zis:
,Primiti pe Duhul Sfant.
»  Carora le veti ierta pacatele, vor fi iertate;

carora le veti tine, vor fi tinute”.

Cuvantul Domnului
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Indemnul slujitorului la marturisirea generala a pacatelor

202. Daca rugaciunea se adreseaza Tatalui:
1

¥. Fratilor preaiubiti,
Dumnezeu cel atotputernic si milostiv
nu vrea moartea pacatosului,
ci sa se intoarca si sa traiasca;
sd-] rugam cu umilinta ca noi,
care ne plangem pacatele trecutului,
sd nu fim loviti in viitor de pedeapsa
si sa nu mai savarsim ceea ce acum detestam.

R.  lartd-ne, Doammne; iarta-1 pe poporul tin!
2

Dumnezeu cel milostiv,

dupa multimea indurarilor sale,

sterge pdcatele prin pocdinta

si inlatura prin iertare vinovatiile din trecut;

sd-] rugam cu incredere sa-i asculte cu bundvointa
pe cei care cer iertare pentru pacatele lor,

printr-o marturisire ficutd din toatd inima.

K. Te rugdm, asculta-ne!

3

¥. Dumnezeu l-a dat pe Fiul sau la moarte
pentru pacatele noastre
si l-a inviat pentru indreptadtirea noastra;
sd-] rugam cu umilintd, zicand:

R.  Doamne, ai mild de poporul tau!
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4

Y. Dumnezeu, Tatal nostru,
ii asteaptd pe fiii indepartati de el
si-i imbradtiseaza pe cei intorsi;
sd-1 rugdm sa-i primeasca cu bundvointa
pe cei ce se intorc acasa:

K. Am pacatuit, Doamne, dar nu te uita la farddelegile noastre!
Sau:

Tatd, am pdcdtuit inaintea ta.
Nu mai suntem vrednici sa ne numinm fiii tas!

5

¥. Sa-lrugam pe Dumnezeul nostru,
care cautad pe cel pierdut, ridica pe cel cdzut,
panseaza pe cel ranit, intiareste pe cel slab.

R.  Vindeca, Doamne, rinile noastre!

203. Daca rugaciunea se adreseaza lui Cristos:

1

¥. Sa-linvocam prin rugdciuni smerite pe Isus Cristos,
invingatorul mortii si al pacatului,
ca sa dobiandim de la mila lui
iertarea ofensei aduse lui Dumnezeu
si, in acelasi timp, impdcarea cu Biserica,
pe care am ranit-o prin pacat.

. Doamne Isuse, mantuieste-ne!
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2

¥. Sane apropiem,
cu rugdciuni Increzdtoare si nadejde sigura,
de Isus Cristos care, pentru pacatele noastre
si ale tuturor oamenilor,
din prea mare dragoste,
a indurat de bunavoie patima si moartea,
pentru ca toti sa fie mantuiti.

R.  Cristoase, asculti-ne!

3

Sa-1 rugam cu incredere pe Cristos, pastorul cel bun,
care cautd oaia pierduta
si pe cea regasitd o ridica cu bucurie.

K. Cautd-ne si ridica-ne, Doamne!
4

¥. Fratilor, Cristos a purtat pacatele noastre
in trupul sau pe cruce,
pentru ca noi, morti pentru pacat,
sd trdim pentru dreptate;
prin sangele lui am fost mantuiti.
Asadar, sa-1 imploram cu umilinta si incredere,
prin rugdciunile noastre,
si sd-i spunem cu totii impreuna:

. Doammne, la cine vom merge? Tu ai cuvintele vietii vegnice,
§i noi am crexut §i am cunoscut cd tn esti Cristos, Fiul lui Dumnezen.

Sau:

Ajutd-ne, tu, care ai avut mild de noi.
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5

Sa-1 rugam cu incredere pe Cristos Domnul,
care s-a jertfit pentru pacatele noastre
si a Inviat pentru indreptdtirea noastra, zicandu-i:

Lsuse, tu esti mantuitorul nostru!
Sau:

Cristoase, Fiul Dumnezienlui celui vin, miluzeste-ne pe no.

Invocatii penitentiale

204.

(Sa se aleaga cel putin una, spre a cere adevarata cdintd a inimii).

Daca rugaciunea se adreseaza lui Dumnezeu Tatal:

1

Ca sa ne redai pe noi, pdcdtosii care am patat prin
slabiciunea noastra cinstea Bisericii, deplinei
comuniuni a fratilot, prin iertarea pacatelor.

Te rugdm, asculta-ne!

Sau:

Az mild de noi, Doammne!

Sau alt rdspuns care e mai potrivit cu imprejurdrile.

Ca si-i primesti la sacramentul Reconcilierii pe aceia
care nu se Incred decat in mila ta. R.

Ca sa conlucram cu zel curat, prin dragoste, pilda buna
si rugdciuni, la convertirea noastra si a fratilor nostri. .
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Ca sa ne eliberezi de sclavia pacatului pe noi, care
astdzi ne marturisim pacatele, si sa ne conduci la
libertatea fiilor tai. K.

Ca, impadcati cu tine si intre noi, sa devenim semnul viu
al iubirii tale fata de lume. R.

Ca, prin sacramentul Reconcilierii, sa primim in noi cu
mai multd imbelsugare pacea ta si sa o infaptuim cu
mai multa eficacitate 1n lume. K.

Ca, prin acest semn al dragostei tale, prin care ne ierti
pacatele, sa invatam a-i iubi pe frati si a le ierta
pacatele. K.

Ca noi, care cerem mila ta, sa ne invrednicim a primi
haina de nunta si a intra la ospatul tau. R.

Ca, iertaindu-ne pacatele, sa ne conduci pe cdile
dreptatii si ale iubirii si sa ne faci sa ajungem la rasplata
p4cii vesnice. R.

Ca, prin lumina ta, sa imprastii intunericul nostru si sa
ne duci pe calea adevarului. K.

Ca noi, care facem pocdinta pe drept pentru pacatele
noastre, sa fim salvati prin mild pentru slava numelui
tau. R.

Ca sa-i feresti, prin puterea ta, de orice nenorocire pe
aceia pe care i-ai dezlegat de lanturile pacatelor prin
indurarea ta. .

Ca, vazand slabiciunea noastra, sa nu ne judeci cu
manie pentru rdutatea noastra, ci sd ne cureti, sd ne
inveti si sa ne mantuiesti cu bunatate. R.

Ca mila ta sa ne scape de mostenirea tristd a pacatului
si sa ne conduca la o innoire sfanta. R.
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Ca noi, care ne-am indepartat de tine, sd ne intoarcem
pe calea dreptatii, a iubirii si a pacii. &.
Ca, fiind nimicita rautatea noastra, care ne-a vatamat,
sa triumfe mila ta, care ne-a mantuit. k.

Ca, inldturand vinovitia noastra din trecut, sa ne
pregatesti pentru viata viitoare. k.

2

Aceste invocatii pot fi recitate fie cu raspunsuri variabile, fie cu raspun-
suri invariabile, ca in Liturgia orelor:

Iarta-ne cu bundvointa ceea ce am savarsit impotriva
unitdtii familiei tale

si fa sd fim o singura inima si un singur suflet.

Am pacatuit, Doamne, am pdcatuit,

sterge faradelegile noastre, prin harul tau aducitor de
mantuire!

Dai-ne noud, pacatosilot, harul sa cerem iertare de la
tine

si sd ne impdcam cu Biserica ta.

Fi-ne ca, printr-o cdintd sincera, sa progresam din ce in
ce mai mult in iubirea ta

si sd ispasim ofensele aduse intelepciunii si bunatatii
tale.

v .

Curata si innoieste, Doamne, Biserica ta,

ca sd te marturiseasca din ce in ce mai mult.

Misca-i pe toti cei ce s-au indepartat de tine din cauza
pacatelor si scandalurilor,

ca sa se intoarca la tine si sa ramana in iubirea ta.
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205.

Da-ne harul sa purtam in trupul nostru suferintele
Fiului tau,
noua, carora ne-ai dat viata in trupul sau.

Ascultd, te rugam, Doamne, strigatele celor care te
roaga si iarta pacatele celor care le recunosc in fata ta,
da-ne si noud cu bundvointa iertare si pace.

Intr-adevar, am pacatuit mult, Doamne, dar preamarim
milostivirea ta,
intoarce-ne prin harul tdu si ne vom intoarce.

Sa fim primiti cu suflet cait si duh umilit,

fiindca n-au de ce se rusina cei care se incred in tine.
Am pacatuit si am facut rau ca ne-am indepartat de tine
si am gresit in toate si n-am pazit poruncile tale.
Intoarce-te, Doamne, si ai mila de noi, uita nelegiuirile
noastre

si arunca in adancul marii toate pacatele noastre.

Fa-ne ca, indreptatiti, sa ne veselim in tine, Doamne,
si sd ne bucuram de o inima dreapta.

Daca rugaciunea se adreseaza lui Cristos:

1

Tu, care prin moartea ta ne-ai impdcat cu Tatal
si ne-ai mantuit. (Rom 5,10)

Doarne, ai mild de noi!
Sau:
Cristoase, ascultd-ne!

Sau un alt raspuns care se crede mai potrivit.
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Tu, care ai murit si ai inviat, iar acum sezi la dreapta
Tatalui spre a mijloci pentru noi. R. (Roz 8,34)

Tu, care te-ai facut pentru noi intelepciune de la Dumnezeu,
dreptate, sfintenie si mantuire. k. (7Cor1,30)

Tu, care i-ai spalat, i-ai sfintit si i-ai indreptatit pe toti
oamenii prin Duhul Dumnezeului nostru. R. (7Cor 6,11)

Tu, care ne-ai spus ca te ofensam pe tine,
daca ii ofensam pe frati. R. (7Cor 8,12)

Tu, care, bogat fiind, te-ai facut sirac pentru noi,
ca sa ne imbogaitesti prin sdracia ta. R. (2Cor 8,9)

Tu, care te-ai jertfit pentru pacatele noastre, ca sa ne

scapi de rdautatea lumii de fata. R. (Gal1,4)
Tu, care, inviind din morti, ne-ai scapat
de mania viitoare. K. (7Tes 1,10)
Tu, care ai venit in lume ca sa mantuiesti
pe cei pacatosi. &. (7T 1,15)
Tu, care te-ai dat pe tine insuti ca rascumpadrare
pentru toti. R. (7T2m 2,6)
Tu, care ai distrus moartea si ai luminat viata. R.

(2Tim 1,10)
Tu, care vei veni sa judeci pe cei vii si pe cei morti. .

(2Tim 4,1)

Tu, care te-ai jertfit pe tine insuti pentru noi,

ca sd ne mantuiesti de orice rautate si sa-ti pregatesti
un popor plicut, rivnitor de fapte bune. K. (17t 2,14)
Tu, care fiind arhiereu milostiv si credincios in cele ale

lui Dumnezeu, ai iertat faradelegile poporului. K.
(Evr2,17)
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Tu, care ai devenit cauza mantuirii pentru toti cei care
asculta de tine. R. (Evr5,9)

Tu, cel nevinovat, care prin Duhul Sfant te-ai jertfit pe
tine Insuti lui Dumnezeu, curatind sufletul nostru de

faptele mortii. R. (Evr9,15)
Tu, care te-ai jertfit pentru a nimici
pacatele celor multi. K. (Evr9,28)

Tu, care ai murit odata pentru pacatele noastre,
cel drept pentru cei nedrepti. . (7Pt 3,18)

Tu, care esti ispdsire pentru pacatele noastre, dar nu

numai pentru ale noastre, ci si pentru ale lumii intregi. K.
(71n 2,2)

Tu, care ai murit pentru ca aceia care cred in tine sa nu

moara, ci sa aiba viata vesnica. R. (I 3,16.35)

Tu, care ai venit in lumea aceasta ca sa cauti

si sa mantuiesti ceea ce era pierdut. . (Mr18,11)

Tu, care ai fost trimis de Tatal nu ca sa judeci lumea,
ci ca lumea sd se mantuiasca prin tine. R. (In 3,17)
Tu, care pe pamant ai putere sa ierti pacatele. R.

(Me 2,10)
Tu, care chemi la tine pe toti cei osteniti si impovarati
ca sa-i intdresti. . (Mr11,28)
Tu, care ai dat apostolilor tai cheile imparatiei cerurilor,
ca sd lege si sa dezlege. R. (Mz16,19; 18,18)
Tu, care ai statornicit intreaga lege in iubirea fata de
Dumnezeu si fata de aproapele. R. (Mr22,38-40)

Isuse, viata tuturor, care ai venit in lume ca oamenii
sd aiba viata si s-o aiba din belsug. R. (17 10,10)
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Isuse, pastorul cel bun, care ti-ai dat viata
pentru oile tale. R. (12 10,11)

Isuse, adevarul vesnic, care ne faci sa fim liberi. R.
(I» 14,6; 8,32.36)

Isuse, singura cale prin care toti trebuie sd ajungem

la Tatal. R. (I~ 14,6)
Isuse, invierea si viata prin care oamenii cred in tine si,
chiar daca au murit, vor trai. R. (I 11,25)

Isuse, viata adevarata, ale carei mladite roditoare Tatal
le curata ca sa aduca si mai mult rod. K. (In15,1-2)

2

Aceste invocatii pot fi recitate cu raspunsuri variabile sau invariabile, ca

la Liturgia orelor.

Tu, medicul trupurilor si al sufletelor, vindeca ranile
inimilor noastre,
ca sd primim mereu ajutoare pentru sfintire.

Da-ne harul sa ne putem dezbrica de omul cel vechi cu
faptele sale

si sa ne imbracam in tine, omul cel nou.

Mintuitorul nostru, fa-ne tot mai uniti prin pocainta cu
pdtimirea ta,

ca sa dobandim mai din plin slava invierii.

Sa se roage pentru noi mama ta, mijlocitoarea pacatosilor,
ca sd ierti cu bunavointa pacatele noastre.

Tu, care ai iertat greselile femeii pacatoase, care s-a cait,
nu-ti retrage mila de la noi.
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—  Tu, care ai purtat pe umeri oaia pierduta,

K. primeste-ne si ai mila de noi.
—  Tu, care ai daruit talharului rastignit cu tine paradisul,
K. primeste-ne cu tine in imparatia ta.

—  Tu, care ai murit si ai inviat pentru noi,
K. fa-ne partasi de moartea si invierea ta.
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206. Proclamarea laudei
Ps 31(32),1-7.10-11 (k. 11)
K. Bucnrati-va, dreptilor, in Domnul si veseliti-va.

Fericit este omul cdruia i s-a iertat faradelegea,
cdruia i s-a acoperit pacatul!

Fericit este omul caruia

Domnul nu-i ia in seama greseala

si in sufletul caruia nu este prefacatorie. K.

Cata vreme am tdcut, mi se topeau oasele
si gemeam ziua intreaga.

Zi si noapte apdsa peste mine mana ta,
vlaga mi se usca in dogoarea verii. .

Eu ti-am marturisit pacatul meu,

nu ti-am ascuns fiaradelegea mea.

Am zis: ,,Voi marturisi Domnului faradelegile mele”.
Si tu ai iertat vinovitia pacatului meu. K.

De aceea te roaga orice credincios
in timpul stramtorarii.

Chiar de s-ar dezlantui potop de ape,
la el nu vor ajunge. K.

Tu esti pentru mine un loc de scipare,
tu ma scoti din stramtorare,

ma Inconjori cu cantari de bucurie
pentru eliberare. K.



240

RITUALUL PENITENTEI

10

1n

3ab

3c

De multe dureri are parte cel rau,
dar pe cel care ndaddjduieste in Domnul,
indurarea il va inconjura. R.

Bucurati-va, dreptilor, in Domnul si veseliti-va!
Strigati de bucurie, toti cei curati cu inima. R.

Ps 97(98),1-9 (R. 3a)

Domnul si-a adus aminte
de bundtatea §i fidelitatea Iu.

Cantati Domnului un cantec nou,
pentru ca a ficut lucruri minunate;
dreapta si bratul lui cel sfant

i-au venit in ajutor. R.

Domnul si-a facut cunoscuta mantuirea

si-a descoperit dreptatea inaintea neamurilor,
si-a adus aminte de bunatatea si fidelitatea lui
fata de casa lui Israel. R.

Toate marginile pamantului au vazut mantuirea
Dumnezeului nostru!

inaltati citre Domnul strigite de bucurie,

toti locuitorii pamantului!

Aclamati, intonati imnuri si tresaltati de bucurie. R.

Cantati Domnului imnuri cu harpa,

cu harpa si cantdri de psalmi.

Sunand din trompeta si din corn,

strigati de bucurie in fata Domnului, regele nostru. R.
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9a

9bc

Sa vuiasca marea si tot ce cuprinde ea,

lumea si toti cei ce locuiesc intr-insa.

Toate raurile sa bata din palme

si muntii sa tresalte de bucurie

in fata Domnului care vine sa judece pamantul. K.

El va judeca lumea cu dreptate
si popoarele cu nepartinire. k.

Ps 99(100),1-5 (R. 52)

Dommnul este bun:
Indurarea lui tine pe vecie.

Strigati de bucurie catre Domnul,

toti locuitorii pamantului,

slujiti Domnului cu bucurie,

veniti inaintea lui cu cantece de veselie. R.

Sa stiti ca Domnul este Dumnezeu!
El ne-a facut, ai lui suntem,
poporul lui si turma pasunii sale. .

Intrati pe portile lui cu imnuri de multumire,
intrati cintand in casa lui!
Aduceti multumire si binecuvantati numele lui. R.

Caci Domnul este bun,
indurarea lui tine pe vecie
si adevarul lui din generatie in generatie. R.
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Ps102(103),1-4.8-18a (R. 17)

R.  Mila Domnului ramane fard incetare
peste cel care se teme de el!

Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul

si tot ce este In mine sa binecuvinteze numele sau cel
sfant!

Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul

si nu uita nicicAnd de binefacerile sale. R.

El iti iarta toate pacatele

si te vindeca de orice boala.

El iti scapa viata din adanc

si te Incununeaza cu indurare si iubire. K.

Domnul este indurator si milostiv,

el este indelung riabdator si plin de indurare.
El nu dojeneste la nesfarsit,

nici nu poarta pe veci manie. R.

1 El nu ne raspliteste dupa greselile noastre,

nici nu ne pedepseste dupa faradelegile noastre.
" Cat sunt de sus cerurile fata de pamant,
tot atit de mare este mila sa

fata de cei care se tem de el. R.

2 Cat de departe este rasaritul de apus,

atat de mult indeparteaza de la noi pacatele noastre.
Asa cum un tata isi iubeste copiii,
asa 1i iubeste Domnul pe cei care se tem de el. K.

13

" Cici el stie din ce am fost facuti

si nu uita ca suntem tarana. k.
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15

16

17

18a

10

11

12

13

15

16

Zilele omului sunt ca iarba,

el infloreste ca floarea campului.

Cand sufla vantul, ea dispare,

nici locul in care a stat nu se mai cunoaste. R.

Dar mila Domnului ramane fira incetare
peste cel care se teme de el

si dreptatea lui peste copiii copiilor lor,
peste cei care pazesc legamantul sau. R.

Ps118(119),1.10-13.15-16.18.33.105.169.170.174-175 (K. 12)

Binecuvantat esti, Doanmme,
Invatd-ma oranduirile tale.

Fericiti sunt cei neprihaniti pe cale,
care umbla in legea Domnului. R.

Te caut din toata inima;

nu lasa sa ma abat de la hotararile tale.
Pastrez in inima cuvintele tale

ca sa nu pacdtuiesc impotriva ta. R.

Binecuvantat esti, Doamne,
invatd-ma oranduirile tale.
Vestesc cu buzele mele
toate judecatile tale. R.

Meditez la poruncile tale

si am sub ochi cararile tale.
Orinduirile tale sunt desfitarea mea
si nu voi uita cuvantul tau. R.
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18

33

105

169

170

174

175

Deschide-mi ochii, ca sa vad

minunitiile legii tale!

Arata-mi, Doamne, calea ordnduirilor tale
si 0 voi urma pana la sfarsit. .

Cuviantul tau e fiaclie pentru pasii mei

si lumina pentru cararile mele. R.

Sa ajunga strigarea mea, Doamne, inaintea fetei tale,
da-mi intelegere, potrivit cuvantului tau!

Sd vina rugdciunea mea in fata ta,

dupa figaduinta ta elibereaza-ma! K.

Suspin de dotr, Doamne, dupa mantuirea ta
si legea ta este desfitarea mea.

Sa traiasca sufletul meu si sa te laude,
judecatile tale imi vor veni in ajutor. K.

Ps 144(145),1-21 (R. 2)

Te voi binecuvanta, Doamne, in toate ilele
gt voi lauda numele tan in veac §i in veacul veacului.

O Dumnezeule, regele meu, vreau sa te preamaresc
si sa binecuvantez numele tau
in veac si in veacul veacului! R.

Te voi binecuvanta in toate zilele

si voi lauda numele tau in veac si in veacul veacului.
Domnul este mare si vrednic de orice lauda,
madretia lui este fara margini. R.

O generatie va povesti altei generatii lucrarile tale
si vor istorisi minunile tale.

Vor lauda stralucirea maririi tale

si vor reaminti lucrarile tale minunate. R.
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10

1

12

13ab

13cd

14

15

16

17

18

Vor povesti puterea faptelor tale infricosatoare

si vor vorbi despre maretia ta;

vor raspandi amintirea bunatatii tale fira margini
si vor proclama dreptatea ta. R.

Domnul este induritor si plin de milostivire,
el este indelung rabdaitor si plin de dragoste;
Domnul este bun fata de toti,

el isi arata bunatatea fata de orice faptura. R.

Sa te laude pe tine, Doamne, toate lucrarile tale
si sfintii tdi sa te binecuvanteze;

sd vesteasca slava imparatiei tale

si sa-ti facd cunoscuta puterea. R.

Sfintii tai sa descopere tuturor oamenilor maretiile tale
si gloria plina de strilucire a imparatiei tale.

Impairitia ta este imparitia tuturor veacurilor

si stdpanirea ta va ddinui

din generatie in generatie. R.

Domnul este fidel in toate cuvintele sale

si sfant in toate lucrarile sale.

Domnul ii sprijind pe toti cei care se clatina
si fi ridica pe toti cei cazuti. &.

Ochii tuturor sunt indreptati spre tine in asteptare,
tu le dai hrana la vreme potrivita.

Tu deschizi mainile tale

si saturi cu darnicie orice faptura. K.

Drept este Domnul pe toate cdile sale

si sfant in toate lucrarile sale.

Domnul este alituri de toti cei care-1 cheama,
de toti cei care-l cheama in adevar. R.
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¥ El implineste dorintele celor care se tem de el,

le ascultd rugdciunea si ii salveaza;
% Domnul i apira pe toti cei care il iubesc,
si-i nimiceste pe toti cei rdi. R.

2l Gura mea sa vesteasci lauda Domnului,

toatd faptura sa binecuvanteze numele sdu sfant
in veci si in vecii vecilor. R.

Ps 145(146),1-10 (R. 2)

. Vi lauda pe Dommnul in toatd viata mea,
vor canta Dm%ﬂezeﬂ/m' meu cat voi trdai!

Lauda, suflete al meu, pe Domnul!
Voi lduda pe Domnul in toata viata mea,
voi canta Dumnezeului meu cat voi trai. K.

Nu va puneti increderea in cei puternici,

in fiii oamenilor, care nu pot sa mantuiasca.
Suflarea lor trece, iar ei se intorc in tarana
si in aceeasi zi se destrama planurile lor. K.

Fericit este acela care il are ca ajutor

pe Dumnezeul lui Iacob;

care-si pune increderea in Domnul, Dumnezeul sau.
62> E] a facut cerul si pamantul, marea
si toate cate se afla in ele.

El este totdeauna credincios cuvantului sau. R.

< Domnul este in veci credincios cuvantului siu,

el face dreptate celor asupriti,
el da paine celor lamanzi.
Domnul fi elibereaza pe cei inchisi. K.
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9a

9bc

10

Domnul ii lumineaza pe cei orbi,
Domnul ii ridica pe cei impovairati,
Domnul ii iubeste pe cei drepti,
Domnul are grija de cei straini. .

Sprijina pe vaduva si pe orfan,

dar nimiceste calea celor rai.

Domnul, Dumnezeul tau, Sionule,
stapaneste in veci, din neam in neam. K.

512,166 (R. 4b)

Preamariti-1 pe Domnul
g2 invocati numele luz!

Te preamaresc, Doamne,
fiindca, desi erai manios impotriva mea,
mania ta s-a abatut de la mine si m-ai mangaiat. R..

Iata, Dumnezeul mantuirii mele;

in el imi pun toata increderea si nu ma voi mai teme.
Cici taria mea si lauda mea este Domnul

si el este mantuirea mea. R.

Veti scoate apa cu bucurie din izvoarele mantuirii.
Si veti spune in ziua aceea:

»Preamadriti-l pe Domnul si invocati numele lui,
vestiti printre neamuri faptele lui minunate;
amintiti-le ca preainalt este numele lui! K.

Cantati Domnului, cdci a ficut lucruri minunate!
Sa stie aceasta tot pamantul!

Tresalta de bucurie, si inalta laude,

tu, care locuiesti in Sion,

caci mare este in mijlocul tau Sfantul lui Israel!” K.
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10

1

10

1

12

12

I5 61,10-11 (R. 10a)

Md voi bucura din toatd inima in Domnul.

Mai voi bucura din toata inima in Domnul

si va tresalta de veselie sufletul meu in Dumnezeul meu,
cdci m-a imbricat cu haina mantuirii

si cu mantia dreptatii m-a tnvaluit

ca pe un mire care poartd coroana

si ca pe o mireasd impodobita cu giuvaierurile sale. K.

Asa cum din pamant rasar ierburile

si in gradina incoltesc semintele,

asa va face Domnul Dumnezeu sa rasara
dreptatea si lauda inaintea tuturor popoarelor. R.

Ier 31,10-14 (R. cf. 10)

Domnul ne pazeste
aga cum pdstorul isi pazeste turma.

Ascultati, popoarelor, cuvantul Domnului,

vestiti-1 in insulele indepartate si spuneti:

»Cel care 1-a imprastiat pe Israel, tot el il va aduna
si-1 va pazi asa cum pastorul isi pazeste turma”. K.

Caci Domnul 1-a rascumparat pe Iacob,

I-a eliberat din mana celui mai puternic.

Ei vor veni si il vor lauda pe muntele Sionului,
si se vor aduna din toate partile

spre bunatatile Domnului. R.

Spre grau, spre vin si untdelemn, spre miei si spre vitei,
si vor fi sufletele lor ca o gradina bine udata,
si nu vor mai duce lipsa de nimic. K.
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13

14

52

53

54

55

56

57

Atunci fecioara se va prinde cu veselie in hora,

se vor bucura tinerii si batranii impreuna.

» Yoi schimba jalea lor in bucurie,

ii voi mang4dia si-i voi inveseli dupa necazul lor. R.

Voi imbata sufletele preotilor de belsug
si poporul meu se va indestula
din bunatatile mele”. R.

Dan 3,52-57 (R. 57)

Binecuvantati-1 toate lucrarile Dommnului, pe Dommnuly
landati-1 si preamariti-I in veci!

Binecuvantat esti, Doamne,

Dumnezeul parintilor nostri,

si ldudat si preamarit in veci!

Binecuvantat este numele sfint al slavei tale,
prealaudat si preamarit in veci. R.

Binecuvintat esti in lacasul gloriei tale sfinte,
prealaudat si preamarit in veci.

Binecuvintat esti pe tronul imparatiei tale,
prealdudat si preamarit in veci. R.

Binecuvantat esti tu, care cercetezi adancurile,
care sezi peste heruvimi,
si laudat si preamarit in veci. R.

Binecuvantat esti in tdaria cerului

si ldudat si preamarit in veci.

Binecuvintati-l toate lucrarile Domnului, pe Domnul;
laudati-1 si preamariti-1 in veci! R.
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46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

1.:1,46-55 (R. cf. 54b)

Domnul si-a adus aminte
de indurarea sa.

Sufletul meu il preamareste pe Domnul
si duhul meu tresalta de bucurie
in Dumnezeu, mantuitorul meu. R.

cdci a privit la smerenia slujitoarei sale;

Iata de acum toate popoarele ma vor numi fericita,
caci mi-a facut lucruri mari Cel Atotputernic

si numele lui e sfant. R.

Milostivirea lui ramine din neam in neam
peste cei ce se tem de el.

A aritat puterea bratului sau,

i-a risipit pe cei mandri in cugetul inimii lor. R.

I-a dat jos de pe tron pe cei puternici

si i-a Tndltat pe cei smeriti;

pe cei flamanzi i-a coplesit cu bunuri,

iar pe cei bogati i-a lasat cu mainile goale. R.

L-a sprijinit pe Israel, slujitorul sau,
amintindu-si de indurarea sa,

dupa cum a promis parintilor nostri,
lui Abraham si urmasilor lui in veci. R.
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10

Ef1,3-10 (R. cf. 3)

Binecuvantat este Dunmezien
care ne-a ales in Cristos!

Binecuvintat sa fie Dumnezeu

si Tatdl Domnului nostru Isus Cristos,
care ne-a binecuvantat

cu orice fel de binecuvantare spirituala
in cele ceresti, in Cristos. K.

Intrucat ne-a ales 1n el
mai Thainte de Intemeierea lumii
ca sa fim sfinti si neprihaniti inaintea lui in iubire. K.

El ne-a rinduit de mai inainte

spre infiere, prin Isus Cristos,

dupa planul binevoitor al vointei sale,

spre lauda gloriei harului sdau

cu care ne-a coplesit in [Fiul] sdu preaiubit. R.

in el avem riscumpirarea prin sangele siu,
iertarea pacatelor, dupa bogatia harului sau

pe care l-a revarsat cu prisosintd asupra noastra
in toata intelepciunea si priceperea. R.

El ne-a facut cunoscut misterul vointei sale

dupa planul binevoitor

pe care l-a hotarat de mai inainte in el,

ca sa-1 aduca la indeplinire la implinirea timpurilor:
[si anume] sa fie reunite

toate lucrurile cele din cer si cele de pe pamant

sub un singur cap, Cristos. K.
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Ap 15, 3-4 (R. 3a)

. Mari 5i minunate sunt lucrarile tale,
Doanme Dumnezenle atotputernic!

Mari si minunate sunt lucrarile tale,
Doamne Dumnezeule atotputernic!
Drepte si adevarate sunt cdile tale,
rege al natiunilor! .

Cine nu se va teme, Doamne,

si nu va preamadri numele tau?

Cici numai tu esti sfant!

Toate natiunile vor veni si se vor prosterna inaintea ta
pentru ca ai facut cunoscute judecatile tale. R.
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Rugaciunea de incheiere

207.

V.

208.

Vrednic si drept este

sa-ti multumim intotdeauna si pretutindeni,
atotputernice, vesnice Dumnezeule,

care pedepsesti pe drept si ierti cu ingdduinta,

tu esti milostiv de fiecare data,

pentru ca te porti cu noi in asa fel

incat, pedepsindu-ne, nu permiti sa ne pierdem pe veci
si, iertindu-ne, lasi timp pentru a ne indrepta.

Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.

Dumnezeule, Parintele si Stapanul intregii lumii,

care ai binevoit sa arati atata iubire fatd de aceastd lume,
incat I-ai dat pe unicul tiu Fiu pentru mantuirea noastra,
prin crucea lui am fost mantuiti,

prin moarte, tnviati, prin pdtimire, salvati,

prin inviere, preamariti, prin el te invocam cu umilinta
sd binevoiesti a ajuta in toate aceasta familie a ta;

sa fie respectul cinstirii tale in simturile noastre,
credinta in inimd, dreptatea in purtare,

pietatea in tot ceea ce facem, adevirul in vorbire,
corectitudinea in moravuri,

ca sa ne invrednicim a primi,

cu demnitate si dreptate, coroana nemuririi.

Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.
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209.

210.

211.

Doamne Isuse Cristoase,

tu esti darnic in a ierta,

de aceea, ai binevoit sd iei un trup smerit,

ca sa ne lasi pilda de umilinta

si sd ne faci statornici in toate incercarile;

da-ne, te rugam, harul

sa pastram intotdeauna bunurile primite de la tine
si, ori de cate ori cidem in pacate,

ajutda-ne sa ne ridicim prin pocainta.

Tu, care vietuiesti si domnesti in vecii vecilor.

Amin.

Dumnezeule, harul tdu are aceasta insusire,
ca din rdi ne face drepti, din sarmani, fericiti;
fii alaturi de lucrarile tale,

fii alaturi de darurile tale,

ca sd nu le lipseasca tdria statorniciei

celor pe care i-ai indreptatit prin credinta.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.

Dumnezeule si Tatadl nostru,

tu ne-ai iertat pacatele si ne-ai dat pacea ta;
fa ca mereu sa ne iertam unul altuia ofensele
si sd realizam, astfel, in lume, pacea.

Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.
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Formule de binecuvantare

212.
¥. Binecuvantarea lui Dumnezeu atotputernicul,
a Tatalui, si a Fiului, ¥ si a Sfantului Duh
sd coboare asupra voastrad si sa rimana pururea cu Voi.

R. Amin.

213.
¥. Sa ne binecuvanteze pe noi Tatal,
care ne-a nascut la viata cea vesnica.
R. Amin.
¥. Sa ne mantuiasca pe noi Fiul,
care a murit si a inviat pentru noi.
R. Amin.
¥. Sa ne sfinteasca pe noi Duhul Sfant,

care a fost revarsat 1n inimile noastre
si ne conduce la o viata traitd in dreptate.
Amin.

=

214.
Sa ne binecuvanteze Tatal
care ne-a chemat sa fim fii adoptivi.

Amin.

Sa ne ajute Fiul
care ne-a primit ca frati.
Amin.

Sa fie cu noi Duhul Sfant
care ne-a facut sa fim templul sau.
Amin.

IR S N
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ANEXA I

DEZLEGAREA DE CENZURI

In ceea ce priveste pacatele rezervate pentru un timp determinat, din firea
lor sau din cauza cenzurii, formula dezlegarii nu sufera nici o modificare,
dar e suficient ca duhovnicul sd dea dezlegarea, chiar de cele rezervate
penitentului dispus sufleteste, pastrandu-se — pana se va hotari altfel si se
va anunta — normele dreptului in vigoare cu privire la obligatia de a recur-
ge la autoritatea competenta. Totusi, duhovnicul poate, inainte de a dezle-
ga de pacate, sa dezlege de cenzurd cu formula care este propusa mai jos
pentru a se folosi n afara sacramentului Penitentei.

Cand, insa, preotul, dupa normele dreptului, dezleagd un penitent de cen-
zurd in afara sacramentului Penitentei, se foloseste de urmatoarea formu-
la:

Prin puterea ce mi s-a acordat,

eu te dezleg de pedeapsa excomunicarii

(sau a suspendatrii, sau a interdictului).

In numele Tatalui, si al Fiului, * si al Sfantului Duh.

Penitentul raspunde:

Amin.
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DISPENSA DE IREGULARITATE

Daca penitentul are vreo iregularitate, preotul, conform normelor dreptu-
lui, cand 1l dispenseaza de acea iregularitate, fie in timpul spovezii, dupa
ce a dat dezlegarea, fie in afara sacramentului Penitentei, spune:

Prin puterea ce mi s-a acordat,
eu te dispensez de iregularitatea in care ai cazut.
In numele Tatalui, si al Fiului, * si al Sfantului Dubh.

Penitentul raspunde:

Amin.



ANEXA IT

MODELE
DE CELEBRARI PENITENTIALE

Partea care urmeaza a apdrut prin grija si stradania
Sfintei Congregatii pentru Cultul Divin,

spre folosul celor care se ocupa cu organizarea

si desfasurarea celebrarilor penitentiale.
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ORGANIZAREA CELEBRARILOR PENITENTIALE

Celebrarile penitentiale, despre care e vorba in Ritualul Penitentei (nr. 36-37),
sunt foarte folositoare, fie in viata fiecaruia in particular, fie in viata comu-
nitatii, spre a promova spiritul si virtutea pocaintei si spre a pregati cu mai
mult rod celebrarea sacramentului Penitentei. S se aiba grija ca nu cumva
aceste celebrari sa fie confundate, in mentalitatea credinciosilor, cu sacra-
mentul Penitentei si cu dezlegarea'.

Celebrarile penitentiale, mai ales acelea care se fac pentru diferite grupuri
sau Tmprejurdri, sa aiba in vedere, cu grija, conditiile speciale de viata,
felul de a vorbi si capacitatea intelectuala a celor din grup. Comisiile litur-
gice? si fiecare comunitate crestina va avea grija sa pregateasca aceste ce-
lebrari 1n asa fel incat pentru fiecare grup si imprejurare diferita sa fie alese
textele cele mai potrivite si un ritual cat mai adaptat.

Spre a promova aceasta actiune, se propun aici diferite exemple de cele-
brari penitentiale, deosebite intre ele, care sa fie considerate numai ca mo-
dele si, ca atare, sa fie adaptate la anumite situatii concrete ale fiecarei co-
munitati in parte.

Uneori, la aceste celebrari penitentiale se administreaza si sacramentul
Penitentei; in acest caz, dupa lecturi si omilie, se foloseste Ritualul recon-
cilierii mai multor penitenti, cu spovada si dezlegare individuala (nr. 54-59)
sau, In cazuri deosebite, prevazute in drept, Ritualul reconcilierii mai multor
penitenti, cu marturisirea §i dezlegarea generala (nr. 60-63).

! Cf. SFANTA CONGREGATIE PENTRU DOCTRINA CREDINTEL, Normee pastorales..., X: AAS 64 (1972) 513.
2 Cf. SFANTA CONGREGATIE A RITURILOR, Instructia Inter (Ecumenici (26 septembrie 1964), 39: A4S
56 (1964) 110.



I.
CELEBRARI PENITENTIALE
iN TIMPUL POSTULUI MARE

5.  Timpul Postului Mare este timpul principal de pocainta, atat pentru credin-
ciosi, in particular, cat si pentru intreaga Biserica. E bine, asadar, ca in
acest timp comunitatea crestina sa fie pregatita prin celebrari penitentiale
la participarea cat mai intensa a misterului pascal®.

6. Sa se aibd in vedere atmosfera de pocdinta a Liturgiei cuvantului in
Liturghiile propuse pentru timpul Postului Mare. Textele sau lectionarele
Liturghiet, sau Liturghierul roman, pot fi binevenite pentru a orandui cele-
brarile penitentiale din timpul Postului Mare.

7.  Aici sunt propuse doud scheme de celebrare penitentialda pentru timpul
Postului Mare. In prima e vorba de pociinti, intrucat intdreste sau restabi-
leste in noi harul Botezului; a doua prezintd pocdinta ca pregatire la o
participare mai intensd la misterul pascal al lui Cristos si al Bisericii.

3 Cf. ConciLiuL AL II-LEa DIN VaTIcAN, Constitutia despre liturgie Sacrosanctum Concilium, 109,
PauL AL vi-LEA, Constitutia apostolica Poenitemini (17 februarie 1966), IX: 44S 58 (1966) 185.
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Schema I
Pociinta are rolul de a intari
sau de a restabili harul baptismal

a) Dupa un cantec potrivit si salutul slujitorului, credinciosii vor fi instruiti
asupra semnificatiei acestei celebrari care pregateste comunitatea crestina
sa cinsteasca in noaptea de Pasti harul de la Botez si sa dobandeasca inno-
irea vietii cu Cristos prin eliberarea de pacat.

b) Rugiciunea

Fratilor, sa ne rugam ca noi,
care prin pacatele noastre am nesocotit harul Botezului,
sd redobiandim acum acest har prin pocainta.

Sa ingenunchem
(sau: Sa ne plecam fruntea in fata lui Dumnezeu).

Toti se roaga catva timp in tacere.
Ridicati-vi!

Te rugam, Doamne,

pazeste-i cu aceeasi mild, pe care o ai intotdeauna,
pe aceia pe care i-ai spalat,

pentru ca, mantuiti prin patimirea ta,

sd aiba parte de invierea ta.

Tu, care vietuiesti si domnesti in vecii vecilor.

Amin.
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10. ¢) Lecturile

LECTURA 1

— Asa cum israelitii, dupd trecerea Marii Rosii, au uitat de minunile lui Dumnezeu,
tot astfel, si membrii noului popor al lui Dumnezeu, dupa ce au primit harul
Botezului, adesea se intorc iarasi la pacat.

Parintii nogtri au fost cu tofii sub nor si tofi an trecut prin mare.

Citire din Scrisoarea intii a sfintului apostol Paul
catre Corinteni 10,1-12

Fragilor,

A ' nyvreau sa ramaneti In ignoranta:

pAarintii nostri au fost cu totii sub nor

si toti au trecut prin mare

si toti, intru Moise, au fost botezati in nor si in mare.
Toti au mancat aceeasi hrana spirituala

si toti au baut aceeasi bautura spirituala

pentru cd ei beau din piatra spirituala care i urma,
iar piatra era Cristos.

Totusi cei mai multi dintre ei

nu au fost pe placul lui Dumnezeu,

de aceea au pierit in pustiu.

De fapt, acestea au devenit pentru noi exemple,

ca sa nu dorim cele rele, asa cum au dorit ei.

Nici sa nu fiti idolatri asa cum au fost unii dintre ei,
dupa cum este scris: ,,S-a asezat poporul sa manance
si sa bea si s-au sculat la joc”.

Nici sda nu ne dedam la desfranare

cum s-au dedat la desfranare unii dintre ei

si au cazut intr-o singura zi doudzeci si trei de mii.
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Nici sa nu-l ispitim pe Cristos,

asa cum l-au ispitit unii dintre ei si au pierit de serpi.
Nici sd nu murmurati asa cum au murmurat unii dintre ei
si au fost nimiciti de [ingerul] nimicitor.

Aceste lucruri li s-au intamplat ca sa fie un exemplu

10

1

si au fost scrise ca invatatura pentru noi,
cei la care a ajuns sfarsitul veacurilor,
' asa incat cel care crede ca se tine pe picioare

sd aiba grija sa nu cada.

Cuvantul Dommnului
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PSALMUL RESPONSORIAL

10

13

14

19

20

21

22

Ps 105(106),6-10.13-14.19-22 (R.. 6)
Noi am pdcdtuit impreund cu parintii nogtrs!

Noi am pacatuit impreuna cu parintii nostri;
am savarsit raul, am savarsit nelegiuirea. k.

Parintii nostri, in Egipt, n-au inteles minunile tale,
nu si-au amintit de multimea indurarilor tale,

ci s-au razvratit la mare, la Marea Rosie.

Dar el i-a mantuit de dragul numelui sau,

pentru a-si face cunoscuta puterea. R.

A amenintat Marea Rosie si ea a secat

si i-a trecut prin adancuri ca prin pustiu.
I-a mantuit din mana celor care ii urau

si i-a rascumparat din mana dusmanului. R.

Au uitat curand insa lucrarile Domnului

si n-au asteptat implinirea planului sau.

Li s-a aprins pofta in pustiu

sil-au pus pe Dumnezeu la incercare, in pamant uscat. R.
Si au facut un vitel in Horeb,

s-au inchinat inaintea unui chip turnat

si au schimbat gloria lor cu chipul unui bou care ma-
nanca iarba. R.

Au uitat de Dumnezeul care i-a mantuit,
care a facut lucruri mari in Egipt,
minuni in tara lui Ham,

semne minunate la Marea Rosie. K.
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EVANGHELIA

— Fiul, care 1si parasise tatal si casa, este reprimit cu iubire de catre tatal; oaia care
se ratacise departe de staul, este cautatd cu ingrijorare de pastor. Tot asa si noi,
care am pacatuit dupa ce am primit harul Botezului, Dumnezeu ne cauta iarasi i,
pe cei care se iIntorc la el, 1i primeste cu iubire, in strigitele de bucurie ale

Bisericii.
(Alelnia)  Eu sunt pdstorul cel bun.
Pdstorul cel bun igi di viata pentru oi. (Aleluia) 110,11

Bucurati-va imprennd cu mine pentru cd mi-am gdsit oaia pierduta!

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 15,4-7

EAS
n acel timp,

Isus a spus aceasta parabola:
+  ,,Cine dintre voi, avind o suta de oi
si pierzand una dintre ele,
nu le lasa pe cele noudzeci si nouad in pustiu
si umbla dupa cea pierdutd pana cind o gaseste?
> Tar cand o giseste, o pune pe umerii sai bucurdndu-se
¢ si, venind acasd, 1i cheama pe prieteni si pe vecini
spuniandu-le: «Bucurati-va impreund cu mine
pentru cd mi-am gasit oaia pierdutal»
7 Va spun ca tot asa, va fi mai mare bucurie in cer
pentru un pacatos care se converteste,
decit pentru noudzeci si noud de drepti
care nu au nevoie de convertire”.

Cuvantul Dommnului

Sau:
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(Aleluia) — Md voi ridica, ma voi duce la tatdl men si-i voi spune:

., Latd, am pdcdtuit impotriva cernlui
§i inaintea tal” (Aleluia) 15,18

Pe cind era incd departe, tatil l-a vazut,
7 5-a fdeut mild sty alergand, l-a imbratisat §i l-a sarutat.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos

dupa sfantul Luca 15,11-32

11

12

13

14

15

16

17

18

~
[n acel timp,
Isus a spus aceasta parabola:

,Un om avea doi fii.

Cel mai tanar dintre ei i-a spus tatdlui:

«Tatd, da-mi partea de avere ce mi se cuvine».
Iar el le-a impartit averea.

Si, nu dupa multe zile, fiul cel mai tanar

si-a adunat toate si a plecat de acasa

intr-o tard indepartata.

Acolo si-a risipit averea intr-o viatd de desfrau.
Dupa ce a cheltuit toate,

a venit o mare foamete in tara aceea,

iar el a inceput sa duca lipsa.

Atunci s-a dus si s-a aciuat

la unul dintre cetatenii acelei tari

care l-a trimis la cAmp sa padzeasca porcii.

Si ar fi dorit sa se sature cu roscovele

pe care le mancau porcii, dar nimeni nu-i dadea.
Atunci, venindu-si in fire, a spus:

«Cati zilieri ai tatdlui meu au pdine din belsug,
iar eu mor aici de foame!

Mai voi ridica, ma voi duce la tatdl meu si-i voi spune:
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19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

«Tatd, am pacatuit impotriva cerului si inaintea ta;
nu mai sunt vrednic sa fiu numit fiul tau.

Ia-ma ca pe un zilier al tau».

intr-adevir, s-a ridicat si a mers la tatil siu.

Pe cind era inca departe, tatil I-a vazut, i s-a facut mila
si, alergdnd, 1-a imbratisat si 1-a sarutat.

Atunci, fiul i-a spus:

«Tatd, am pacatuit impotriva cerului si inaintea ta;
nu mai sunt vrednic sa fiu numit fiul tau».

nsi tatil a spus citre servitorii sii:

«Aduceti repede haina cea dintii si imbracati-1!
Dati-i un inel in deget si incaltiminte in picioare.
Aduceti vitelul cel ingrasat si taiati-1: sa mancam
si sa ne bucuram,

caci acest fiu al meu era mort si a revenit la viata,
era pierdut si a fost gasit».

Si au inceput sa sarbdtoreasca.

Insi fiul lui mai mare era la caAmp.

Cand a venit si s-a apropiat de casa,

a auzit cantece si jocuri.

Atunci a chemat pe unul dintre servitori

si l-a intrebat ce este aceasta.

El i-a spus: «Fratele tau a venit, iar tatal tau,
pentru cd l-a recdpdtat sanatos,

a tdiat vitelul cel ingrasat».

Dar el s-a maniat si nu voia sa intre.

Insi tatil sdu a iesit si-1 ruga stiruitor.

El i-a raspuns tatdlui sau:

«Iata, de atatia ani te slujesc

si niciodata n-am calcat porunca ta.

Dar mie nu mi-ai dat niciodatd macar un ied

ca sa ma distrez cu prietenii mei.
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30

31

32

11.

12.

Insa, cand a venit acest fiu al tiu

care si-a mancat averea cu desfranatele,

ai taiat pentru el vitelul cel ingrasat».

Atunci, el i-a spus: «Fiule, tu esti cu mine totdeauna
si toate ale mele sunt ale tale.

Dar trebuia sa sarbatorim si sa ne bucuram

pentru cd acest frate al tiu

era mort si a revenit la viata,

era pierdut si a fost gasit!»”

Cuvantul Dommnnlni
d) Omilia

Se poate vorbi:

— despre necesitatea de a desavarsi harul Botezului prin fidelitatea fata de
evanghelia lui Cristos (cf. /Cor 10,1-13);

— despre gravitatea pacatului dupa Botez (cf. Evr 6,4-8);

— despre nemarginita indurare a Tatdlui si Dumnezeului nostru, care ne
reprimeste ori de cate ori ne intoarcem de la pacat (cf. Lc 15);

— despre Pasti, ca sdrbatoare a Bisericii, in care ea se bucura de initierea
crestind a catecumenilor si de reconcilierea penitentilor.

e) Cercetarea cugetului

Dupa omilie se face cercetarea cugetului, de exemplu, folosind textul care
se gaseste Tn Anexa III, 343. Sa se pastreze intotdeauna un timp de tacere,
ca fiecare si poatid face examenul de constiintd cat mai personal. In mod
special sd se faca cercetarea cugetului cu privire la fagaduintele de la Botez
ce se reinnoiesc n noaptea de Pasti.
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13.

f) Actul de cainta
Diaconul (sau, in lipsa lui, un alt slujitor) spune celor de fata:

Fratilor, iatd vremea potrivita,

ziua impacarii divine si a mantuirii omului,

cand moartea este distrusa, iar viata vesnica se infiripa;
cand in via Domnului, in timp ce se sddeste vita noua,
se curata si cea veche, ca sa aduca rod mai imbelsugat.

Iata, fiecare dintre noi se recunoaste pacatos

si, indemnat la pocdinta de pilda fratilor

si miscat de rugdciuni, marturiseste si spune:
»Recunosc faradelegea mea

si pacatul meu sta pururi inaintea mea.
Doamne, intoarce-ti privirea de la pacatele mele
si sterge toate nelegiuirile mele.

Da-mi iardsi bucuria mantuirii tale

si intareste-ma cu duh binevoitor”.

Sa ne ajute asadar, milostivirea Domnului,

pe noi, cei care imploram

si cerem cu inima zdrobita indurarea lui Dumnezeu.
inainte, prin riutitile noastre, i-am provocat neplicere;
acum sa ne bucuram,

impreuna cu autorul vietii noastre, Isus cel inviat,

ca suntem placuti Domnului in pamantul celor vii.

Preotul stropeste cu apa sfintita pe cei prezenti, in timp ce se canta (sau se
recitd) de catre toti:

Stropeste-ma, Doamne, cu isop si ma voi curati,
spald-ma, si mai mult decat zapada ma voi albi.

Preotul face rugaciunea:
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Dumnezeule, creator preabun al neamului omenesc

si innoitor preamilostiv,

tu l-ai mantuit prin singele unicului tdu Fiu

pe omul lipsit de vesnicia fericita,

prin invidia diavolului.

Tu nu parasesti pe cei rataciti;

primeste-i, asadar, pe cei intorsi

si daruieste-le viatd, prin Duhul tdau Sfiant,

acelora pe care i voiesti nedespartiti de tine.

Sa te induplece, te rugam, Doamne,

marturisirea sincera si increzatoare a acestor fii ai tai.
Vindeci-le rinile. Intinde-le ména ta salvatoare celor cizuti,
pentru ca Biserica ta sa nu fie lipsita de vreun madular al sau,
turma ta sa nu sufere paguba,

dusmanul sa nu se bucure de vitamarea familiei tale,
moartea a doua sa nu-i vatame

pe cei rendscuti in baia mantuitoare.

Catre tine, Doamne, indreptam rugile noastre fierbinti
si suspinele inimii.

Iarta-i pe cei care isi marturisesc greselile,

pentru ca, intorsi de pe calea gresita la cararea dreptatii,
sd nu mai fie niciodata raniti din nou,

ci sa pastreze intreg si vesnic

ceea ce harul tau le-a daruit si milostivirea ta a fnnoit.
Prin Domnul nostru, Isus Cristos, Fiul tau,

care, fiind Dumnezeu,

impreuna cu tine vietuieste si domneste

in unire cu Duhul Sfant, in toti vecii vecilor.

Amin.

Celebrarea se incheie printr-un cantec potrivit i trimiterea poporului.



274 RITUALUL PENITENTEI

Schema I1
Pocainta are rolul de a-i pregati pe credinciosi
sa participe mai intens la misterul pascal al lui Cristos
pentru mantuirea lumii

14. a) Dupa un cantec potrivit si salutul slujitorului, credinciosii sa fie instruiti
prin citeva cuvinte ca sunt uniti intre ei atat prin pacat, ct si prin pocainta,
asa incat fiecare sa se simta chemat la Intoarcere, spre sfintirea Intregii
comunitati.

15. b) Rugaciunea

¥. Sa ne rugam, fratilor, ca sa primim darul
de a fi uniti prin pocainta
cu Cristos rastignit pentru pacatele noastre
si, astfel, sd avem parte impreuna cu toti oamenii
de invierea lui.

Sa ingenunchem
(sau: Sa ne plecam fruntea in fata lui Dumnezeu).

Si toti se roaga catva timp in tacere.

Ridicati-va!

Doamne, Dumnezeul si Tatil nostru,

care ne-ai dat viatd prin patimirea Fiului tau,
da-ne, te rugam, harul

ca, alaturdndu-ne prin pocdinta la moartea lui,
sd putem participa impreuna cu toti oamenii
si la invierea lui.

Prin Cristos, Domnul nostru.

R. Amin.
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Sau:

Tata atotputernic si milostiv,

te rugam, da-ne harul ca, miscati si intariti de Duhul tiu,
sd purtam intotdeauna in trupul nostru suferintele lui Isus,
ca si viata lui sa se arate in noi.

Prin Cristos, Domnul nostru.

R. Amin.
16. c¢) Lecturile
LECTURA I
- Ca un miel bland, slujitorul Domnului primeste si poartd pacatele poporului, ca
prin ranile Iui poporul sé fie vindecat. Ucenicii lui Cristos, prin pocdintd, pot is-
pasi si deplange 1n ei insisi pacatele Intregii lumi.
Domnul a facut s cadd asupra lui farddelegile noastre ale tuturor.
Citire din Cartea profetului Isaia 53,1-12

(C :/ ine ar fi crezut
\_J ! ceea ce am auzit noi,

si puterea Domnului cui i-a fost astfel descoperita?

A crescut tnaintea lui Dumnezeu

ca o planta plapanda,

avand raddcina intr-un pamant uscat;

chipul lui nu avea nici o frumusete, ca sa atraga privirile,
infatisarea lui nu avea nimic care sa ne placa.

Era dispretuit precum cel din urma dintre oameni:

om al durerilor, obisnuit cu suferinta;

unul inaintea cdruia sa-ti intorci fata;

atat de dispretuit,
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10

1

incat nu l-am luat in seama.

Si totusi el purta durerile noastre

si era impovairat cu suferintele noastre.

Noi 1l socoteam pedepsit, batut si injosit de Dumnezeu.
Dar el era strapuns pentru pacatele noastre

si zdrobit pentru faradelegile noastre.

Pedeapsa care a cdzut asupra lui ne-a adus noud pacea
si ranile lui ne-au adus vindecarea.

Toti umblam ratacind ca niste oi,

fiecare 1si urma drumul lui,

dar Domnul a fiacut sa cada asupra lui

faradelegile noastre ale tuturor.

Chinuit fiind, s-a smerit si nu si-a deschis gura;

ca un miel dus la injunghiere, ca o oaie fira de glas
inaintea celor care o tund, el nu si-a deschis gura.

A fost judecat si condamnat printr-o sentinta nedreapta:
cine i-a luat apararea?

A fost smuls dintre cei vii!

Pentru faradelegile poporului sau a fost dus la moarte.
Mormantul i-a fost pregaitit printre cei farddelege

si la moarte a fost asezat impreuna cu raufacatorii;

si totusi el nu saviarsise nici o nedreptate

si nici nu rostise vreo minciuna.

Domnul a voit sa-1 zdrobeasca prin suferinta.

Dar, daca 1si va da viata ca ispdsire pentru pacate,

isi va vedea urmasii, isi va prelungi zilele

si vointa Domnului se va implini prin el.

Dupa ce sufletul sau va fi trecut prin suferinte,

el va vedea lumina

si aceastd lumina il va coplesi de bucurie.
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12

Prin suferintele sale, cel drept, servitorul meu,

va indreptati multimile;

va lua asupra sa faradelegile lor.

Pentru aceasta ii voi da popoarele drept mostenire
si va lua in stdpanire popoare nenumadrate

ca rasplatd ca s-a dat pe sine la moarte

si ca a fost numarat printre facatorii de rele,

el care a purtat pacatele celor multi

si a mijlocit pentru cei pacatosi.

Cuvantul Domnului

PSALMUL RESPONSORIAL

Domnul asculta rugaciunea lui Cristos care moare pe cruce pentru pacatele noastre.
Moartea lui devine viata intregii lumi. Pocdinta, prin care murim pentru pacatele
noastre, este innoirea vietii In Bisericd si In lume.

Ps 21(22),2-3.7-9.18-28 (R. 2)

Dumnezenl meu, Dumnezienl men,
pentru ce m-ai pardsit?

Dumnezeul meu, Dumnezeul meu,

pentru ce m-ai parasit?

Departe sunt de a-mi aduce mantuirea

cuvintele strigatului meu.

Dumnezeul meu, strig ziua si tu nu-mi raspunzi,
si noaptea si nu am liniste. R.

Dar eu sunt vierme, si nu om, ocara oamenilor
si batjocura poporului.

Toti care ma vad isi bat joc de mine,

stramba din buze si dau din cap:

»9-a increzut in Domnul, sa-1 mantuiasca,

sa-1 elibereze, daca il iubeste”. R.



278 RITUALUL PENITENTEI

18 Mi-au numarat toate oasele.

Ei ma iscodesc si ma cerceteaza;
isi impart intre ei hainele mele
si au aruncat sortii pentru tunica mea. R.

19

% Dar tu, Doamne, nu sta deoparte,

tdria mea, grabeste-te sa ma ajuti.
2l Scapa de sabie viata mea,

din gheara cainelui, singurul meu bine! R.

?> Salveazi-ma din gura leului

si de coarnele bivolilor, pe mine, sirmanul!
Voi vesti numele tau fratilor mei,
in mijlocul adunarii te voi lauda. K.

23

#  Cei care va temeti de Domnul, laudati-l,

toatd semintia lui Iacob, preamariti-l;
sa se teama de el toata semintia lui Israel. R.

»  Cdci el nu dispretuieste

si nici nu respinge cererea saracului
si nu-si intoarce fata de la el,
iar cand striga catre el, il asculta. R.

%6 La tine este lauda mea in adunarea cea mare;

imi voi implini fagaduintele
in fata celor ce se tem de el. R.

27 Cei saraci vor minca si se vor situra;

vor lauda pe Domnul cei care il cauta:
»Inimile lor sa traiasca in vecii vecilor!” K.

% Isi vor aduce aminte si se vor intoarce la Domnul

toate marginile pamantului,
se vor prosterna in fata lui toate familiile popoarelor. R.
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LECTURA A II-A

- Daca suportdm cu rabdare loviturile naturale sau cele venite din partea oamenilor,
imitandu-1 pe Cristos, prin dragostea noastra, putem sa stingem ura lumii si sa
invingem raul cu binele, asa incat participarea noastra la patimirea lui Cristos sa
aduca lumii viata.

Cristos a suferit pentru voi,
ldsandu-vd exemplu ca sd mergefi pe urmele lus.

Citire din Scrisoarea intai a sfantului apostol Petru 2,20b-25

Preaiubi;ilor,

2% daca suportati suferinta, desi faceti binele,
aceasta este un har inaintea lui Dumnezeu.

De fapt, la aceasta ati fost chemati,

caci Cristos a suferit pentru voi, lasindu-va exemplu

21

ca sda mergeti pe urmele lui.
> El, care nu a savarsit pacat,
si nici nu s-a gasit inselaciune in gura lui,
care, insultat fiind, nu a raspuns la insulta,
suferind, nu ameninta,

ci s-a dat pe sine in mina celui care judeca cu dreptate.

23

*  Elinsusi, pe lemn, a purtat picatele noastre in trupul sau

pentru ca noi, murind pentru pacate,
sd trdim pentru dreptate.
Prin ranile lui ati fost vindecati.
»  Cdci erati ca niste oi ratacite,
dar acum v-ati intors la pastorul

si supraveghetorul sufletelor voastre.

Cuvantul Domnului
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EVANGHELIA

(Alelnia) — Marire tie, Doammne, care ai fost dat la moarte
pentru pdcatele noastre si ai inviat
pentru indreptdtirea noastrda. Marire fie, Doamne! (Alelnia)

Sau un alt cantec potrivit.

- Isus 1i indeamna pe ucenicii sai ca, urmandu-i exemplul (band paharul pe care I-a
baut el), s devina slujitori ai fratilor lor i sa-si dea viata pentru ei.

Finl Omului va fi dat pe mana arbiereilor 5i a carturarilor;
il vor condammna la moarte 5i-1 vor da pe mina pdganilor.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Marcu 10,32-45

forma lunga

~
n acel timp,

2 [discipolii] erau pe drum, urcand spre Ierusalim,

iar Isus mergea fnaintea lor.

Ei erau uimiti,

iar cei care veneau In urma erau cuprinsi de teama.

Luindu-i din nou pe cei doisprezece,

a Inceput sa le vorbeasca

despre cele ce aveau sa i se intimple:
3 Jatd, urcim la Ierusalim si Fiul Omului

va fi dat pe mana arhiereilor si a carturarilor;

il vor condamna la moarte si-1 vor da pe mana paganilor.
¥ Acestia {si vor bate joc de el,

il vor scuipa, il vor biciui si-1 vor ucide,

dar dupa trei zile va invia”.
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35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

Iacob si Ioan, fiii lui Zebedeu, au venit la el si i-au spus:
»invititorule, vrem si faci pentru noi ceea ce iti cerem”.
El le-a spus: ,,Ce vreti sa fac pentru voi?”

Atunci ei i-au spus: ,,Fa-ne sa stam unul la dreapta

si altul la stanga ta in gloria ta”.

Dar Isus le-a spus: ,,Nu stiti ce cereti.

Puteti sa beti potirul pe care-1 beau eu

sau sa va botezati cu botezul cu care eu sunt botezat?”
Ei i-au spus: ,,Putem”.

Iar Isus le-a zis: ,,Potirul pe care-1 beau eu il veti bea,
iar cu botezul cu care sunt botezat eu veti fi botezati.
ins4, a sta la dreapta sau la stinga mea,

nu eu trebuie sa dau,

ci este pentru cei cdrora le-a fost pregatit”.

Cand au auzit, cei zece au fost cuprinsi de indignare
fata de Iacob si Ioan.

Chemaindu-i la sine, Isus le-a spus:

» V01 stiti cad cei care sunt considerati

conducitori ai popoarelor le domina

si cei mari dintre ei isi fac simtitd puterea asupra lor.
Dar intre voi sa nu fie asa.

Dimpotrivi, cine vrea sda devind mare intre voi

sa fie slujitorul vostru

si cine vrea sa fie primul intre voi

s4 fie servitorul tuturor.

Pentru ca nici Fiul Omului n-a venit ca sa fie slujit,

ci ca sa slujeasca

si sd-si dea viata ca rascumparare pentru multi”.

Cuvantul Domnului
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sau forma scurta:

(Aleluia) — Madrire tie, Doamne, care ai fost dat la moarte
pentru pdcatele noastre
§i ai inviat pentru indreptdfirea noastra.

Mairire fie, Doammne! (Alelnia)

Sau un alt cantec potrivit.

Cine vrea sd devind mare intre voi sd fie slujitornl vostru.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfintul Marcu 10,32-34.42-45

AN
n acel timp,

2 [discipolii] erau pe drum, urcand spre Ierusalim,

iar Isus mergea fnaintea lor.

Ei erau uimiti, iar cei care veneau in urma

erau cuprinsi de teama.

Luéndu-i din nou pe cei doisprezece,

a inceput sa le vorbeasca

despre cele ce aveau sd i se intample:
# Jatd, urcam la Ierusalim si Fiul Omului
va fi dat pe mana arhiereilor si a carturarilor;
il vor condamna la moarte
si-1 vor da pe mana pdganilor.
**  Acestia isi vor bate joc de el,
il vor scuipa, il vor biciui si-1 vor ucide,
dar dupa trei zile va invia”.
Chemaindu-i la sine, Isus le-a spus:
» V01 stiti cd cei care sunt considerati
conducitori ai popoarelor le domina

si cei mari dintre ei isi fac simtitd puterea asupra lor.

42
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43

44

45

17.

18.

Dar intre voi sa nu fie asa.

Dimpotriva, cine vrea sda devind mare intre voi

sa fie slujitorul vostru

si cine vrea sa fie primul intre voi

sd fie servitorul tuturor.

Pentru ca nici Fiul Omului n-a venit ca sa fie slujit,
ci ca sa slujeasca

si sd-si dea viata ca rascumparare pentru multi”.

Cuvantul Dommnnlni
d) Omilia

Se poate vorbi:

— despre pacat, prin care il ofensam pe Dumnezeu, si chiar Biserica, trupul
mistic al lui Cristos, ale carui madulare am devenit prin Botez;

— despre pacat, ca lipsa de iubire fata de Cristos, care, prin misterul sau
pascal, ne-a iubit pana la sfarsit;

— despre solidaritatea dintre oameni in bine si in rau;

— despre misterul ispasirii suplinitoare, prin care Cristos insusi a luat asupra
sa pacatele noastre, ca prin ranile lui sa fim vindecati (cf. Is 53; 1Pt 2,24);
— despre aspectul social si eclezial al pocaintei, prin care fiecare contribuie
la convertirea intregii comunitati;

— despre celebrarea Pastelui ca sarbdtoare a comunitatii crestine, care se
relnnoieste prin convertirea si pocainta fiecdrui membru si, astfel, apare
mai clar in lume faptul mantuirii.

e) Cercetarea cugetului

Dupa omilie, se face cercetarea cugetului, de exemplu, dupa textul din
Anexa III, 343. Intotdeauna sa fie un timp de tacere, pentru ca fiecare sa-si
poata face intr-un mod mai personal examenul de constiinta.
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19.

R.

f) Actul de cainta
Dupa cercetarea cugetului, toti spun impreuna:

Marturisesc lui Dumnezeu atotputernicul

si voua, fratilor,

ca am pacatuit prea mult cu gandul, cuvantul,
fapta si omisiunea

si, batandu-si pieptul, spun:
din vina mea, din vina mea, din prea mare vina mea.
Apoi continua:

De aceea, rog pe sfinta Maria, pururea Fecioara,
pe toti ingerii si sfintii si pe voi, fratilor,
sa va rugati pentru mine la Domnul, Dumnezeul nostru.

Apoi, ca un semn al convertirii si al iubirii fatd de aproapele, sa se reco-
mande sd-1 ajute pe sdraci, ca si ei sd poata celebra cu bucurie solemnitatea
sfintelor Pasti, sd-i viziteze pe bolnavi sau sa repare o anumita nedreptate
care ar fi in sanul comunitatii etc.

La urma, se poate recita sau canta Rugaciunea domneasca, pe care preotul
o incheie astfel:

Maintuieste-ne, Parinte, de orice rau
si prin fericita patimire a Fiului tau,
cu care ne-am unit prin pocdinta,
fa-ne partasi la bucuria invierii sale.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.

Unde imprejurarile sunt favorabile, dupd marturisirea generald, poate avea
loc si un exercitiu de pietate, ca adorarea sfintei cruci sau Calea sfintei
cruci, dupa obiceiurile locale sau preferinta credinciosilor.

La sfarsit, dupd un cantec potrivit, poporul este trimis prin salut sau bine-
cuvantare.
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20.

I1.
CELEBRARE PENITENTIALA
iN TIMPUL ADVENTULUI

a) Dupa un céntec si salut, printr-o scurtd cuvantare, este aratat sensul
celebrarii, prin aceste cuvinte sau altele asemanatoare:

Fratilor,

timpul Adventului ne pregateste

la celebrarea misterului intruparii Domnului,
care este inceputul mantuirii noastre.

Dar, totodata, el trezeste in noi

si simtadmantul de asteptare

a celei de a doua veniri a Domnului,

prin care se va desavarsi istoria mantuirii noastre.
Dar, pentru cd, in ceasul mortii,

Domnul va veni la fiecare dintre noi,

el trebuie sd ne gdseasca veghind,

dupa cum spune Evanghelia:

»Eericiti acei servitori pe care stapanul ii gaseste
veghind atunci cand se intoarce” (¢ 12,37).
Aceasta celebrare penitentiald sa ne faca mai curati
si mai pregititi pentru venirea Domnului,

pe care o vom celebra in sfintele taine.

Sau:

Fratilor, este deja ceasul sa va treziti din somn.
Intr-adevar, acum mantuirea noastra este mai aproape
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21.

decat atunci cind am primit credinta.

Noaptea este pe sfarsite, ziua este aproape.

Asadar, sa ne dezbracam de faptele intunericului

si sd imbriacam armele luminii. (Rom 13,11-12)

b) Rugiciunea

Sa ne rugam, fratilor, ca venirea Domnului,
al carei mister il vom celebra

cu prilejul sarbatorilor ce se apropie,

sd ne gaseasca veghind si pregatiti.

Toti se roaga catva timp in ticere.

Dumnezeule, ziditorul cerurilor,

noi iti cerem iertare pentru ofense;

ajutd-ne sd meritam a primi iertarea pacatelot,
noi, care asteptam aratarea Mantuitorului nostru.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.
Sau:

Preaslavite Fiu al lui Dumnezeu,

ziditorul si mantuitorul nepdtat al neamului omenesc,
te rugam, rasari din Fecioara nepatata,

ca sa mantuiesti lumea.

Harul care te-a ficut sa ni te asemeni in toate,

in afard de pacat,

sa ne elibereze si pe noi de faradelegile noastre.

Tu, care vietuiesti si domnesti in vecii vecilor.

Amin.
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22. ¢) Lecturile
LECTURA 1

- Sosirea Domnului aduce cu sine si judecata. Prin faptele noastre, noi alegem de
pe acum rasplata sau pedeapsa. Cand va aparea Domnul, atunci se va vadi si ale-
gerea noastra. Pocdinta este momentul in care alegem si ne hotaram pentru bine.

Lata, eu trimit ingerul meu s5i va pregati calea inaintea fetei mele.

Citire din Cartea profetului Malahia 3,1-7a

Aisa spune Domnul Dumnezeu:

' ,,Iatd, eu trimit ingerul meu
si va pregiti calea inaintea fetei mele;
si va veni in templul sau
stapanitorul pe care il cautati,
ingerul legamantului, pe care il doriti.
Iata, vine, spune Domnul ostirilor.
Si cine va putea suporta ziua venirii lui?
Cine va putea ramane in picioare cand se va arita el?
Cici el este ca focul topitorului si ca lesia nalbitorului.
El se va aseza sa topeasca si sd curete argintul;
el va curdta pe fiii lui Levi,
cum se curata aurul si argintul in foc,
pentru ca ei sa aduca Domnului jertfa in dreptate.
Atunci ii va plicea Domnului jertfa lui Tuda
si a Ierusalimului,
ca in zilele de la inceput, ca in anii de odinioara.
Ma voi apropia de voi pentru judecata
si ma voi grabi sa marturisesc
impotriva descantadtorilor si adulterilor,
impotriva celor ce jurd stramb,
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impotriva celor ce opresc plata celor angajati,

care asupresc pe vaduve si pe orfani,

nedreptatesc pe strdini

si nu se tem de mine, zice Domnul ostirilor.

Caci eu sunt Domnul, eu nu ma schimb;

de aceea, voi nu ati incetat sa fiti fiii lui Iacob.

Cici, din zilele parintilor vostri,

voi v-ati abatut de la poruncile mele si nu le-ati pazit”.

Ta

Cuvantul Dommnului
PSALMUL RESPONSORIAL

- Dumnezeu I-a trimis pe Fiul sau in lume nu ca sa se osandeasca lumea, ci ca sa se
mantuiasca. Astfel, venirea Domnului, pe care acum o celebram 1n taina, este
sosirea mantuirii. Aceasta celebrare penitentiald o savarsim nsufletiti de aceasta
sperantd, ca sa putem sarbatori cu bucurie Nasterea Domnului si sa grabim venirea lui.

Ps 84(85) (R. 8)

K. Arati-ne, Doammne, indurarea ta i da-ne mantuirea tal

Doamne, tu ai fost binevoitor cu tara ta,

i-ai adus Tnapoi pe cei deportati ai lui Iacob.
Ai iertat nelegiuirea poporului tau,

i-ai acoperit toate pacatele;

ti-ai potolit toatd indignarea

si te-ai intors de la iutimea maniei tale. K.

Intoarce-ne, Dumnezeul mantuirii noastre,

si indeparteaza mania ta de la noi!

Oare vei continua in veac sa fii suparat pe noi,
vei tine manie din generatie in generatie? K.
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10

11

12

13

14

Nu vei veni oare sa ne dai viata,

pentru ca poporul tdu sa se bucure in tine?
Arata-ne, Doamne, indurarea ta

si da-ne mantuirea ta. R.

Voi asculta ce zice Domnul Dumnezeu:

el vesteste pacea poporului sau si celor sfinti ai sai
si celor care se intorc la el din toata inima.
Mintuirea este aproape de cei care se tem de el

si slava lui va locui pe pamantul nostru. R.

Mila si adevarul se vor intalni,
dreptatea si pacea se vor imbratisa;
adevarul va rasdri din pamant
si dreptatea va cobori din ceruri. R.

Domnul isi va revdrsa binecuvantarea
si pamantul isi va aduce roadele sale.
Dreptatea va merge inaintea lui

si-i va cdlauzi pasii pe cale. R.
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LECTURA A II-A

— Domnul Isus, prin sosirea sa, ne introduce intr-o viatd noud, intr-o lume noua.
Biserica este deja semnul viu al acestei cetati sfinte, care se va descoperi 1n viitor:
prin pacat, insa, noi suntem exclusi de la viata ei.

Cel care invinge va mogteni acestea.
Eu it voi fi lui Dumnezen, iar el imi va fi fin.

Citire din Apocalipsul sfantului Ioan 21,1-12

E u, Ioan,

A4 ' am vidzut un cer nou si un pamant nou,

caci cerul dintdi si pamantul dintii au trecut,

iar marea nu mai este.

Si am mai vazut cetatea cea sfanta, Ierusalimul cel nou,
coborand din cer de la Dumnezeu,

pregititd ca o mireasd impodobita pentru mirele ei.
Atunci am auzit un glas puternic de la tron, spunand:
»lata cortul lui Dumnezeu impreuna cu oamenii!
El va locui impreuna cu ei,

iar ei vor fi poporul lui

si el, Dumnezeu cu ei, va fi Dumnezeul lor.

El va sterge orice lacrima din ochii lor,

iar moarte nu va mai fi.

Nu va mai fi nici plans, nici tipat, nici durere,
pentru ca lucrurile dintii au trecut”.

Cel care sade pe tron a zis:

»lata, le fac pe toate noi” si spune:

»SCrie ca acestea sunt cuvinte adevarate

si vrednice de crezare”.

Iar mie mi-a zis:
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»S-au implinit. Eu sunt alfa si omega, inceputul si sfarsitul.
Celui care este insetat eu 1i voi da in dar
din izvorul apei vietii.
Cel care invinge va mosteni acestea.
Eu 1i voi fi lui Dumnezeu, iar el imi va fi fiu”.
Iar partea celor lasi, necredinciosi, nerusinati, criminali,
desfranati, vrajitori, idolatri si a tuturor mincinosilor
este in lacul care arde cu foc si pucioasa
si aceasta este moartea cea de-a doua.
Si a venit unul dintre cei sapte ingeri
care aveau cele sapte cupe pline
cu cele sapte pligi de pe urma
si a vorbit cu mine, spunandu-mi:
» Vino si-ti voi arata Mireasa, sotia Mielului”.
Si m-a luat in duh pe un munte mare si inalt
si mi-a aratat cetatea cea sfantd, Ierusalimul
care cobora din cer de la Dumnezeu.
Ea avea gloria lui Dumnezeu.
Splendoarea ei era ca a unei pietre de mare pret,
ca a unei pietre de iaspis cristalin.
Ea avea un zid mare si inalt, cu doudsprezece porti,
iar deasupra portilor erau doisprezece ingeri
si numele inscrise,
care sunt numele celor doudsprezece triburi
ale fiilor lui Israel.

Cuvantul Domnului
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EVANGHELIA

(Alelnia)  Domnul spune:

ylata, vin curand 5i aduc rdasplata mea cu mine”.

Vino, Doammne Isuse! (Aleluia)

Sau:

(Alelnia) Dubul 5i Mireasa spun: ,,V'ino!”
St cel ce ande sd spuna: ,,V ino!”
Vino, Doamme Isuse! (Alelnia) Ap 22,12.17.20

Sau alta cantare potrivita.

— Ca in zilele lui Ioan Botezatorul, tot astfel, si astazi, Adventul, adica timpul sosi-
rii Domnului, este pentru noi un timp de convertire §i pocdinta, pentru ca atunci
cand va sosi sa putem primi mantuirea.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 3,1-12

AN

ln zilele acelea,

! a apdrut Ioan in Desertul Iudeii prediciand:
»Convertiti-va, pentru ca s-a apropiat imparatia cerurilor!”
Acesta este cel vestit de Isaia profetul, care spune:
»Glasul celui care striga in desert:

Pregatiti calea Domnului,

faceti drepte cararile lui!”

Ioan avea o haina din par de camila

si centura de piele incinsa la mijloc,

iar hrana lui erau lacustele si mierea salbatica.

Si veneau la el din Ierusalim,

din toata Iudeea si din tot tinutul Iordanului

si, marturisindu-si pacatele,
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erau botezati de el in raul Iordan.

Viazand ca la botezul lui veneau multi dintre farisei

si saducei, le spunea:

»Pui de vipere! Cine v-a invatat sa fugiti de mania care vine?
Faceti, deci, rod vrednic de pocainta.

Sa nu credeti ca puteti spune:

«il avem de tati pe Abraham»

pentru ca va spun cd Dumnezeu poate sa-i ridice

lui Abraham fii din pietrele acestea.

Securea este deja pusa la radacina pomilor;

deci, orice pom care nu face rod bun

va fi tdiat si aruncat in foc.

Eu va botez cu apd, spre convertire,

insa cel care vine dupa mine este mai puternic decat mine;
eu nu sunt vrednic sa-i duc incaltamintea.

El va va boteza cu Duh Sfant si cu foc.

El are in mana lopata de vanturat

si va curdta aria: graul 1l va aduna in granarul sau,

iar pleava o va arde in focul care nu se va stinge”.

Cuvantul Domnului
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Sau:

Pregatiti calea Domnului, faceti drepte cardrile lui.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 3,3-17

AN
n acel timp,

Ioan, fiul lui Zaharia,
a strabatut tot tinutul Iordanului,
predicand botezul pocdintei spre iertarea pacatelor,
asa cum este scris in cartea cuvintelor lui Isaia profetul:
»Glasul celui care strigd in pustiu:
«Pregatiti calea Domnului, faceti drepte cararile lui;
orice vale va fi umpluta si orice munte sau deal va fi nivelat;
drumurile strambe vor fi indreptate,
iar cele cu gropi vor fi netezite
si orice fapturad va vedea mantuirea lui Dumnezeu»”.
Asadar, spunea multimilor care veneau
ca sa fie botezate de el:
»Pui de vipere! Cine v-a invatat sa fugiti de mania care vine?
Faceti roade vrednice de pocadinta
si sa nu incepeti a spune in voi insiva:
«Noi il avem de tatd pe Abrahamy,
cdaci va spun ca Dumnezeu poate sd-i ridice
fii lui Abraham din pietrele acestea.
Securea este deja pusa la radacina pomilor;
deci orice pom care nu face rod bun va fi tdiat
si aruncat in foc”.
Iar multimile il intrebau: ,,Atunci ce trebuie sa facem?”
Raspunzind, le-a spus: ,,Cel care are doua haine
sa imparta cu cel ce nu are,

10

1

iar cine are de mancare sa faca la fel”.
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23.

Au venit si unii vamesi ca sa fie botezati si i-au spus:
,,invé;étorule, noi ce trebuie sa facem?”

El le-a spus: ,,Nu pretindeti mai mult

decat ceea ce a fost fixat pentru voi”.

Si unii soldati I-au intrebat la fel spunand:

,lar noi ce trebuie sa facem?”

El le-a zis:

»INu maltratati si nu acuzati pe nimeni pe nedrept
si fiti multumiti cu solda voastra”.

Deoarece poporul era in asteptare

si toti se intrebau in inima lor despre Ioan,

daca nu cumva este el Cristosul,

Ioan le-a raspuns tuturor:

»Eu va botez cu apa,

insa vine unul mai puternic decat mine,

caruia nu sunt vrednic sa-i dezleg cureaua incaltimintei.
El va va boteza cu Duh Sfant si cu foc.

El are in mana lopata de vianturat ca sa curete aria
si sd adune graul in granarul sau,

iar pleava o va arde in focul care nu se va stinge”.

Cuvantul Domnului

d) Dupa omilie, se face cercetarea cugetului, de exemplu, dupa textul din
Anexa III, 343. Intotdeauna sa fie un timp de tacere, pentru ca fiecare sa
poata face intr-un mod mai personal examenul de constiinta.
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24.

e) Actul de cainta

Dupa cercetarea cugetului, se face actul de cainta prin recitarea, de exem-
plu a formulei Mirturisesc sau prin invocatii ca la nr. 56-60. In cele din
urma, se canta sau se recitd Rugaciunea domneasca, pe care slujitorul care
prezideaza celebrarea o incheie astfel:

Dumnezeule, la inceputul lumii tu ai creat lumina,

si prin aceasta ai imprastiat norii grosi ai intunericului:
te rugam, dispune ca acelasi ziditor al luminii,

pe care l-ai pregitit inainte de veacuri, sa se arate,
pentru ca poporul tau, eliberat de greseala strabuna,
sa-1 intampine pe Fiul tau in mod demn,

pregatit prin fapte bune.

Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.
Sau:

Atotputernice, vesnice Dumnezeule,

tu ai binevoit sa impaci lumea cu maiestatea ta

prin intruparea Fiului tau unul-nascut;

dispune, te rugam, ca norii pacatelor

sd se depdrteze de inima senina

si misterele ce se infiripa la splendoarea Nasterii Domnului
sa le celebram mereu cu o bucurie curata.

Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.

La sfarsit, dupd un cantec potrivit, poporul este demis prin salut sau bine-
cuvantare.
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I11.
CELEBRARI PENITENTIALE OBISNUITE

A. DESPRE PACAT SI CONVERTIRE

25. a) Dupa un cantec potrivit (de ex., Ps 138(139),1-12.16.23-24 — vezi nr.
146) si salut, slujitorul care conduce celebrarea expune tema lecturilor
sfinte in cateva cuvinte; apoi invitd la rugaciune si, dupa un timp de ticere,
incheie rugaciunea astfel:

Y. Doamne Isuse,
Petru s-a lepadat de trei ori de tine,
dar tu, intorcandu-te spre el,
l-ai privit ca sd-si planga pacatul
si sd se Intoarca la tine din toatd inima;
te rugam, priveste-ne si pe noi
si atrage inimile noastre ca sa ne intoarcem la tine
si sd te urmam cu fidelitate in intreaga noastra viata.
Tu, care vietuiesti si domnesti in vecii vecilor.

R. Amin.
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26. Lecturile
S, iesind afard, a plans amar.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 22,31-34.54-62

AN

En acel timp,

' Domnul a spus:
»dimon, Simon, iatd, Satana a pretins
ca sa va cearna ca pe grau;
? euInsa m-am rugat pentru tine, ca sa nu piara credinta ta;

iar tu, cand te vei fi intors, intdreste-i pe fratii tai”.
% Eli-a spus: ,,Doamne, sunt gata sa merg cu tine
si la inchisoare si la moarte”.
Dar el i-a zis:

»Iti spun tie, Petre, cd astdzi nu va cinta cocosul

34

pana cand vei nega de trei ori ca ma cunosti”.

Se face o pauza, pastrandu-se tacere.

> Dupa ce l-au prins, l-au luat

si l-au dus 1n casa marelui preot,

iar Petru il urma de departe.

Si, aprinzand un foc in mijlocul curtii,

s-au asezat de jur imprejur.

Petru s-a asezat printre ei.

O servitoare, vizandu-1 asezat langa foc,

l-a fixat cu privirea si a spus:

»o1 acesta era cu el!”

Dar el a negat, zicand: ,,Femeie, nu-1 cunosc”.

55

56

57

**  Dupa putin timp, un altul l-a vazut si i-a zis:
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59

60

61

62

»ol tu esti dintre ei”. Dar Petru a zis: ,,Omule, nu sunt”.
Dupa vreo ord, un altul insista, spunand:

»Cu adevirat si acesta era cu el, caci este galileean”.
insa Petru i-a zis:

»Omule, nu stiu ce spui”.

Si indatd, pe cand inca mai vorbea, a cintat cocosul.

Iar Domnul, intorcandu-se, 1-a privit fix pe Petru.

Petru si-a amintit de cuvantul Domnului, care ii spusese:
,,Jnainte de a fi cAntat astdzi cocosul,

ma vei renega de trei ori”.

Si, iesind afarad, a plans amar.

Cuvantul Domnului
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PSALMUL RESPONSORIAL

Ps 30(31),10.15-17.20 (R. 16)

R.  Zilele mele sunt in mainile tale, Doamme,
Scapd-md de dugmanii §i de prigonitorii mei!

10 Induri-te de mine, Doamne,

caci sunt in stramtorare;
mi s-au uscat de mahnire
ochii, sufletul si trupul. R.

*  Dar eu ma incred in tine, Doamne, si spun:

»Tu esti Dumnezeul meu,
16 soarta mea este in mdiinile tale!”
Scapa-ma din mainile dusmanilor mei

si de cei care ma persecuta. R.

7 Fa sa striluceasca fata ta peste slujitorul téu,

mantuieste-ma in indurarea ta. R.
20 CAat de mare este bunitatea ta, Doamne,
pe care ai pregatit-o pentru cei care se tem de tine
si cu care 1i coplesesti pe cei care se incred in tine

fnaintea ochilor tuturor! R.

Sau Ps 50(51) (nr. 139) sau un alt cantec.
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Doamne, tu stii toate, tu stii cd te inbesc.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Ioan 21,15-19

ZaN
[n acel timp,
Isus inviat din morti a stat la masa
cu ucenicii sdi pe tarmul marii.
Dupa ce au stat la masa, Isus i-a spus lui Simon Petru:
»oimon, fiul lui Ioan,
ma iubesti mai mult decat acestia?”
El i-a zis: ,,Da, Doamne, tu stii ca te iubesc”.
El i-a spus: ,,Paste mieluseii mei!”
El i-a zis iardsi, a doua oara:
»Simon, fiul lui Ioan, ma iubesti?”
Eli-a spus: ,,Da, Doamne, tu stii ca te iubesc”.
I-a zis: ,,Paste oile mele!”
I-a zis a treia oara: ,,Simon, fiul lui Ioan, ma iubesti?”
Petru s-a intristat pentru ca i-a zis a treia oara:
»Ma iubesti?”
si i-a spus: ,,Doamne, tu stii toate, tu stii ca te iubesc”.
Isus i-a zis: ,,Paste oile mele!

15

16

17

% Adevitr, adevar iti spun:

cand erai mai tanadr, te incingeai singur

si te duceai unde voiai.

ins4, cand vei imbdtrani, iti vei intinde mainile

si te va incinge un altul si te va duce unde nu vei voi”.
" Dar aceasta a spus-o,
aratand cu ce moarte il va preamari pe Dumnezeu.

Dupa ce a spus aceasta, i-a zis: ,,Urmeaza-ma!”

Cuvantul Domnului
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27.

28.

29.

¢) Omilia

Se poate vorbi despre:

— Increderea In Dumnezeu, si nu in puterile noastre proprii;

— fidelitate, prin care trebuie sa traim conform Botezului, ca adevarati uce-
nici ai lui Cristos;

— slabiciunea noastra, prin care adesea cadem in pacate si refuzam sa mar-
turisim cu tarie evanghelia;

— milostivirea Domnului, care si dupa pacat ne primeste ca prieteni, daca
ne intoarcem la el din toata inima.

d) Cercetarea cugetului

Dupa omilie, se face cercetarea cugetului, de exemplu, dupa textul din
Anexa III, 343.

Intotdeauna sa fie un timp de ticere, pentru ca fiecare si poati face intr-un
mod mai personal examenul de constiinta.

-

e) Actul de cainta

9

Dupa cercetarea cugetului, slujitorul care prezideaza invita la rugaciune cu
aceste cuvinte sau altele asemanatoare:

Dumnezeu isi arata iubirea fata de noi

prin aceea cd, pe cand eram inca pacatosi,

el ne-a iubit mai intai si a avut mila de noi.
Asadar, sa ne intoarcem la el din toata inima

si, impreuna cu Petru, sd marturisim cu umilinta
iubirea noastra, zicindu-i:

Doammne, tu toate le stii, tu stii cd te inbesc!

E bine ca intre o invocatie si alta sd se pastreze un scurt timp de tacere;
de aceea, va fi binevenit ca fiecare invocatie sa fie rostita de un credin-
cios, iar ceilalti sa raspunda.
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Si noi, Doamne, asemenea lui Petru, ne-am increzut
mai mult Tn noi insine decat in harul tau; dar tu,
Doamne, intoarce-te catre noi si ai mila de noi. R.

Am lucrat fara umilinta si fara chibzuinta si, de aceea,
am cdzut in pdcat; dar tu, Doamne, intoarce-te citre noi
si ai mila de noi! K.

Am fost mandri si ne-am socotit mai buni decit ceilalti;
dar tu, Doamne, intoarce-te citre noi si ai mild de noi! R.

Uneori, poate ne-am bucurat de caderea fratilor nostri
in loc sa ne intristam; dar tu, Doamne, intoarce-te catre
noi si ai mila de noi! R.

Acelora care sunt apdsati de greutati, adesea le-am
aratat mai degraba dispret decit sa le oferim ajutor; dar
tu, Doamne, intoarce-te catre noi si ai mila de noi! R.

De frica, uneori, si noi am refuzat sa dam marturie
despre adevir si dreptate; dar tu, Doamne, intoarce-te
catre noi si ai mila de noi! R.

Deseori nu pastram promisiunile de la sfintul Botez,
prin care am devenit ucenicii tai; dar tu, Doamne,
intoarce-te cdtre noi si ai mila de noi! R.

Sa indreptam acum catre Tatal rugdciunea noastra, asa
cum ne-a invatat Cristos, si sa imploram de la el iertare
pentru pacatele noastre:

Tatal nostru, care esti in ceruri:

sfinteascad-se numele tau;

vie impardtia ta;

faca-se voia ta, precum in cer asa si pe pamant.
Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi;
si ne iartd noua greselile noastre,
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precum si noi iertam gresitilor nostri;
si nu ne duce pe noi in ispita;
ci ne mantuieste de Cel Rau.

30. f) Dupa un cantec potrivit, slujitorul care prezideaza celebrarea face inche-
ierea rugaciunii §i trimite poporul.

Y. Doamne Isuse, mantuitorul nostru,
care l-ai chemat pe Petru la apostolat,
iar dupa greseala si pocdinta lui
I-ai intarit iardsi ca pe prietenul tau
si principele apostolilor;
intoarce-te catre noi si ai mila de noi,
pentru ca, parasind pacatele noastre,
dupa exemplul lui Petru,
sd ne intoarcem la tine
si sa te urmam de azi Tnainte cu mai multa iubire.
Tu, care vietuiesti si domnesti in vecii vecilor.

R. Amin.
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31.

B. DESPRE FIUL CARE SE INTOARCE LA TATAL

a) Se cantd un cantec potrivit si slujitorul salutd poporul; apoi expune mo-
tivul celebrarii, dupa care invitd la rugaciune si, dupa un timp de ticere,
incheie spunand:

Doamne, Dumnezeule atotputernic,

tu esti Tatal tuturor.

Tu i-ai creat pe oameni,

ca sa fie cu tine intotdeauna in casa ta,

spre lauda maririi tale.

Dar noi ne-am indepairtat de tine prin pacate;
deschide inimile noastre,

ca sa asculte glasul tdu care ne cheama

sd ne intoarcem la tine din toata inima

si sd cunoastem ca tu esti Tatal nostru

plin de mila fata de toti cei care te cauta.
Tatd, care ne pedepsesti ca sa ne indepartam de rau,
iartd-ne toate pacatele.

Da-ne iardsi bucuria mantuirii tale,

pentru ca, intorcindu-ne la tine,

sda ne bucuram de ospatul casei tale,

acum, si pururea, si in vecii vecilor.

Amin.
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32. D) Lecturile

LECTURA 1

In el avem rdscumpdrarea prin sangele sin,
tertarea pdcatelor dupd bogatia harului sau.

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Efeseni 1,3-7

Fragilor, binecuvantat sa fie Dumnezeu

) si Tatal Domnului nostru Isus Cristos,

care ne-a binecuvantat

cu orice fel de binecuvantare spirituala

in cele ceresti, in Cristos,

intrucat ne-a ales in el mai inainte de intemeierea lumii
ca sa fim sfinti si neprihaniti inaintea lui. in iubire
el ne-a randuit de mai fnainte spre infiere,

prin Isus Cristos,

dupa planul binevoitor al vointei sale,

spre lauda gloriei harului sau

cu care ne-a coplesit in [Fiul] sau preaiubit.

in el avem riscumpirarea prin sangele siu,
iertarea pacatelor dupa bogitia harului sau.

Cuvantul Domnului
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PSALMUL RESPONSORIAL

8a

8b

10

13

14

Ps 26(27),1.4.7-10.13-14 (R. 4)

Un lucru cer de la Domnul §i pe acesta il cant:
sd locuiesc in casa Dommnului in toate ilele vietii mele.

Domnul este lumina si mantuirea mea,
de cine ma voi teme?

Domnul este aparitorul vietii mele,

de cine ma voi infricosa? R.

Un lucru cer de la Domnul si pe acesta il caut:

sd locuiesc in casa Domnului in toate zilele vietii mele,
ca sa privesc frumusetea Domnului

si sd vizitez sanctuarul sau. R.

Asculta-mi, Doamne, glasul cind te chem:
indura-te de mine si raspunde-mi!
Din partea ta imi spune inima: ,,Cautati fata mea”. .

Eu caut, Doamne, fata ta.

Nu-ti ascunde fata de la mine,

nu indeparta cu manie pe slujitorul tau;

tu esti ajutorul meu, nu ma respinge

si nu ma abandona, Dumnezeul mantuirii mele. K.

Chiar tatdl meu si mama mea m-au parasit,
dar Domnul m-a primit la sine. K.

Cred ca voi vedea bunaitatile Domnului

pe pamantul celor vii.

Asteapta-l pe Domnul, fii tare,

imbarbateaza-ti inima si naddjduieste in Domnul. R.
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EVANGHELIA

(Alelnia)  Mad voi ridica, md voi duce la tatal men si-i voi spune:
,» Latd, am pdcdatuit impotriva cernlui
§i inaintea tal” (Alelnia) I.c15,18

Pe ciand era incd departe, tatdl I-a vazut, i s-a fdcut mild
§i, alergand, l-a imbratisat §i l-a sdrutat.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 15,11-32

n
[n acel timp,
Isus a spus aceasta parabola:

1 ,Un om avea doi fii.
2 Cel mai tanar dintre ei i-a spus tatalui:
«Tatd, da-mi partea de avere ce mi se cuvine».
Iar el le-a impartit averea.
B Si, nu dupa multe zile, fiul cel mai tinar si-a adunat toate
si a plecat de acasa intr-o tard indepartata.
Acolo si-a risipit averea intr-o viatd de desfrau.
* " Dupa ce a cheltuit toate,
a venit o mare foamete in tara aceea,
iar el a inceput sa duca lipsa.
5 Atunci s-a dus si s-a aciuat la unul
dintre cetdtenii acelei tari
care l-a trimis la cAmp sa pdzeasca porcii.
16 Si ar fi dorit s se sature cu roscovele
pe care le mancau porcii, dar nimeni nu-i didea.
7 Atunci, venindu-si in fire, a spus:
«Cati zilieri ai tatdlui meu au paine din belsug,
iar eu mor aici de foame!



ANEXA II: MODELE DE CELEBRARI PENITENTIALE (OBISNUITE) 309

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

Mai voi ridica, ma voi duce la tatdl meu si-i voi spune:
«Tatd, am pacatuit impotriva cerului si inaintea ta;
nu mai sunt vrednic sa fiu numit fiul tau.

Ia-ma ca pe un zilier al tau».

intr-adevir, s-a ridicat si a mers la tatil siu.

Pe cind era inca departe, tatdl 1-a vazut, i s-a facut mila
si, alergdand, 1-a imbratisat si 1-a sarutat.

Atunci, fiul i-a spus:

«Tata, am pacatuit impotriva cerului si inaintea ta;
nu mai sunt vrednic sa fiu numit fiul tau».

insa tatil a spus citre servitorii sii:

«Aduceti repede haina cea dintai si imbracati-1!
Dati-i un inel in deget si incaltiminte in picioare.
Aduceti vitelul cel ingrasat si tdiati-l:

sd mancam si sa ne bucuram,

cdci acest fiu al meu era mort si a revenit la viata,
era pierdut si a fost gasit».

Si au inceput sa sarbdtoreasca.

insa fiul lui mai mare era la cAmp.

Cand a venit si s-a apropiat de casa,

a auzit cantece si jocuri.

Atunci a chemat pe unul dintre servitori

si l-a intrebat ce este aceasta.

El i-a spus:

«Fratele tau a venit, iar tatal tau,

pentru cd l-a recdpatat sanatos,

a tdiat vitelul cel ingrdsat».

Dar el s-a maniat si nu voia sa intre.

insi tatil sdu a iesit si-1 ruga staruitor.

El i-a raspuns tatalui sau:

«Iata, de atatia ani te slujesc
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30

31

32

33.

34.

si niciodata n-am calcat porunca ta.

Dar mie nu mi-ai dat niciodata macar un ied

ca sa ma distrez cu prietenii mei.

fnsd, cAnd a venit acest fiu al tiu

care si-a mancat averea cu desfranatele,

ai taiat pentru el vitelul cel ingrasat».

Atunci, el i-a spus: «Fiule, tu esti cu mine totdeauna
si toate ale mele sunt ale tale.

Dar trebuia sa sarbatorim si sa ne bucuram

pentru ca acest frate al tau

era mort si a revenit la viatd, era pierdut si a fost ga-
sit!»”

Cuvantul Dommnunlui
c) Omilia

Se poate vorbi despre:

— pacat, intrucat este indepartarea de iubirea filiala pe care trebuie s-o avem
fatd de Dumnezeu Tatal:

— nemarginita milostivire a Tatalui fata de fiii pacatosi;

— adevarata natura a Intoarcerii;

— datoria de a-i ierta intotdeauna si noi pe frati;

— ospatul euharistic, punct culminant al impacérii cu Biserica §i cu
Dumnezeu.

d) Cercetarea cugetului
Dupa omilie, se face cercetarea cugetului, de exemplu dupa textul din

Anexa III, 343. Intotdeauna sa fie un timp de ticere, pentru ca fiecare si
poata face intr-un mod mai personal examenul de constiinta.
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3s.

e) Actul de cainta
Dupa cercetarea cugetului, slujitorul care prezideaza invita la rugédciune:

Dumnezeul nostru este un Dumnezeu milostiyv,
incet la manie si mult rabdator;

el ne primeste din nou,

cum il primeste tatal pe fiul intors din departari.
Sa-1 imploram cu incredere, zicand:

Nu suntem vrednici sa fim numiti fiii tai!

Pentru ca ne-am folosit rau de darurile tale, savarsind
pacate inaintea ta. K.

Pentru ca am fost cu gandul si inima departe de tine,
savarsind pdcate inaintea ta. .

Pentru ca am uitat de iubirea ta, savarsind pacate
fhaintea ta. .

Pentru ca am urmat plicerile noastre, si nu binele
nostru si al fratilor, savarsind pacate tnaintea ta. R.
Pentru ca ne-am ingrijit putin de fratii nostri, savarsind
pacate inaintea ta. K.

Pentru cd am fost inceti in a-i ierta pe fratii nostri,
savarsind pacate inaintea ta. R.

Pentru ca am uitat de mila cu care iardsi si iardsi ne-ai
reprimit, savarsind pacate inaintea ta. .

Pot fi adaugate si alte invocatii de cétre cei prezenti; este recomandat ca,
intre o invocatie si alta, sd se pastreze un scurt moment de tacere; de ase-
menea, pare potrivit ca invocatiile sa fie rostite de mai multi credinciosi pe
rand.
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36.

Acum sa-l invocam pe Tatal cu aceleasi cuvinte pe care
ni le-a invitat Isus, ca sd ne ierte pacatele:

Tatdl nostru, care esti in ceruri:

sfinteascd-se numele tau;

vie imparatia ta;

faca-se voia ta, precum in cer asa si pe pamant.
Painea noastra cea de toate zilele di-ne-o noua astazi;
si ne iartd noua greselile noastre,

precum si noi iertdm gresitilor nostri;

si nu ne duce pe noi in ispita;

ci ne mantuieste de Cel Rau.

Dupa un cantec potrivit, slujitorul care prezideaza celebrarea face incheie-
rea rugaciunii si trimite poporul.

Dumnezeule Tatail nostru,

care ne-ai predestinat sa fim fii adoptivi,

ca sa fim sfinti in fata ta

si sa ne bucuram intotdeauna in casa ta;

primeste-ne si pdstreazd-ne mereu in iubirea ta,

ca sa traim cu bucurie si dragoste in Biserica ta sfinta.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.
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C. DESPRE FERICIRILE EVANGHELICE

37. a) Se cantd un cantec potrivit; slujitorul care prezideaza celebrarea saluta
poporul, arata celor prezenti tema principald a lecturilor si-1 invita la ruga-
ciune; dupa un oarecare timp de tacere, el incheie rugaciunea astfel:

V. Deschide-ne, Doamne, inimile,
ca sd ascultam astdzi glasul tau
si, primind evanghelia Fiului tau,
prin moartea si invierea lui, sa putem trdi o viata noua.
Prin Cristos, Domnul nostru.

R. Amin.

38. b) Lecturile

LECTURA I

Dacd ne mdrturisim pdcatele, el este fidel si drept
ca sd ne terte pdcatele §i sd ne curefe de orice nedreptate.

Citire din Scrisoarea intdi a sfintului apostol Ioan 1,5-9

Preaiubigilor,

° aceasta este vestea pe care am auzit-o de la el

si v-0 vestim:

Dumnezeu este lumina si nu este intuneric in el.

Daca spunem ca avem comuniune cu el,

dar umbldam in intuneric, mintim si nu infiptuim adevarul.
Dar daca umblam in lumind, asa cum el este in lumina,
avem comuniune unii cu altii

si sangele lui Isus, Fiul sdu, ne curata de orice pacat.
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Daca spunem ca nu avem paicat,

ne ingelam pe noi insine,

iar adeviarul nu este in noi.

Daca ne marturisim pacatele,

el este fidel si drept ca sa ne ierte pacatele
si sd ne curete de orice nedreptate.

Cuvantul Dommnului

PSALMUL RESPONSORIAL

9a

9bc

10

Ps 145(146),5-10 (R. 5)

Fericit este acela
care-5i pune increderea in Dommnul, Dunmezenl sdn.

Fericit este acela

care il are ca ajutor pe Dumnezeul lui Iacob;

care-si pune increderea in Domnul, Dumnezeul sau.
El a facut cerul si pamantul,

marea si toate cate se afla in ele. R.

El este totdeauna credincios cuvantului sau,
el face dreptate celor asupriti, el da paine celor flamanzi.
Domnul fi elibereaza pe cei inchisi. .

Domnul ii lumineaza pe cei orbi,
Domnul ii ridica pe cei impovarati,
Domnul ii iubeste pe cei drepti,
Domnul are grija de cei straini. R.

Domnul sprijina pe vaduva si pe orfan,
dar nimiceste calea celor rai.

Domnul, Dumnezeul tau, Sionule,
stapaneste in veci, din neam in neam. R.
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EVANGHELIA

(Alelnia) — Astazi nu vd impietrifi inimile,
¢t ascultati glasul Domnului. (Aleluia) Ps 94(95),8ab

Vazand multimile, s-a urcat pe munte si-i invdfa.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Matei 5,1-10

N

[n acel timp,

! vazand multimile, [Isus] s-a urcat pe munte
si, dupa ce s-a asezat,
s-au apropiat de el discipolii sai.
Si, deschizandu-si gura, i invata zicand:
wFericiti cei saraci in duh,
pentru cd a lor este impadratia cerurilor.
Fericiti cei care plang, pentru ca ei vor fi consolati.
> Fericiti cei blanzi,
pentru cad ei vor mosteni pamantul.
Fericiti cei cdrora le este foame si sete de dreptate
pentru cd ei vor fi saturati.
7 Fericiti cei milostivi, pentru ca ei vor afla milostivire.
Fericiti cei cu inima curata,
pentru ca ei il vor vedea pe Dumnezeu.
Fericiti facatorii de pace,
pentru ca ei vor fi numiti fii ai lui Dumnezeu.
Fericiti cei persecutati pentru dreptate,
pentru ca a lor este impadratia cerurilor”.

10

Cuvantul Domnului
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39.

40.

41.

¢) Omilia

Omilia poate fi despre:

— pacat, prin care, uitand de poruncile lui Cristos, ne Tmpotrivim fericirilor
propovaduite de evanghelie;

— taria credintei noastre n cuvantul lui Isus;

— fidelitatea noastra in a-1 imita pe Cristos, atat in viata personala si in co-
munitatea crestind, cat si In viata sociala, civil;

— fiecare fericire in parte.

d) Cercetarea cugetului

Dupa omilie, se face cercetarea cugetului, de exemplu dupa textul din
Anexa III, 343. Intotdeauna sa fie un timp de tacere, pentru ca fiecare sa
poata face intr-un mod mai personal examenul de constiinta.

) Actul de cainta

Dupa cercetarea cugetului, slujitorul care prezideaza invita la rugaciune
spunand aceste cuvinte sau altele asemanatoare:

Fratilor, Isus Cristos ne-a lisat exemplu,

ca sa mergem pe urmele lui.

Caitre el sd ne indreptam, cu toata smerenia si increderea,
rugandu-1 sa ne curete inimile

si sa ne faca sa traim dupa evanghelia sa:

Doamne Isuse Cristoase, tu ai zis:

ywFericiti cei saraci in duh,

pentru ca a lor este imparaitia cerurilor”;

dar noi ne ingrijim mai mult de bogatii

sile cautam chiar si in mod nedrept.

Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta pacatele lumii,

Miluieste-ne pe noi!
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Doamne Isuse Cristoase, tu ai zis:

wEericiti cei blanzi,

pentru cd ei vor mosteni pamantul”;

dar noi suntem aprigi unul cu altul

si lumea noastra este plina de neintelegeri si razboaie.
Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta pacatele lumii,

Miluieste-ne pe noi!

Doamne Isuse Cristoase, tu ai zis:

»Eericiti cei care pling,

pentru ca ei vor fi consolati”;

noi insd suportim cu nerabdare suferintele noastre

si ne doare putin daca altii sunt intristati.

Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta pacatele lumii,

Miluieste-ne pe noi!

Doamne Isuse Cristoase, tu ai zis:

»Eericiti cei cdrora le este foame si sete de dreptate,
pentru ca ei vor fi sdturati”;

noi insa insetam putin dupa tine, izvorul a toata sfintenia,
si suntem nepasatori

fata de dreptatea individuala sau publica.

Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta pacatele lumii,

Miluieste-ne pe noi!

Doamne Isuse Cristoase, tu ai zis:

»Eericiti cei milostivi, pentru ca ei vor afla milostivire”;
noi, insd, nu vrem sa-i iertam pe frati

si judecam cu asprime pe aproapele nostru.

Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta pacatele lumii,

Miluieste-ne pe noi!
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Doamne Isuse Cristoase, tu ai zis:

y»Fericiti cei cu inima curata,

pentru ca ei il vor vedea pe Dumnezeu”;

dar noi slujim poftelor si dorintelor simturilor

si nu Indrdznim sa ne ridicam ochii spre tine.

Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta pacatele lumii,

Miluieste-ne pe noz!

Doamne Isuse Cristoase, tu ai zis:

»Fericiti facatorii de pace,

pentru ca ei vor fi numiti fii ai lui Dumnezeu”;

dar noi nu reusim sa trdim Tn pace in familiile noastre,
in societate, in lumea intreaga.

Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta pacatele lumii,

Miluieste-ne pe noz!

Doamne Isuse Cristoase, tu ai zis:

»Eericiti cei persecutati pentru dreptate,

pentru cad a lor este imparatia cerurilor”;

dar noi mai curdnd facem nedreptate,

decit sa suferim cu bucurie pentru dreptate,

si provocam dezbinari, prigoane si asupriri

impotriva fratilor nostri.

Mielul lui Dumnezeu, care iei asupra ta pacatele lumii,

Miluieste-ne pe noi!

Sa-1 invocam acum pe Domnul,
numindu-1 Tatal nostru,

si sd-1 rugam sd ne mantuiasca de Cel Rau
si sd ne faca vrednici de imparatia lui:
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42.

Tatal nostru, care esti in ceruri:

sfinteascad-se numele tau;

vie impardtia ta;

faca-se voia ta, precum in cer asa si pe pamant.
Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi;
si ne iartd noua greselile noastre,

precum si noi iertdm gresitilor nostri;

si nu ne duce pe noi in ispita;

ci ne mantuieste de Cel Rau.

f) Dupa un cantec potrivit, slujitorul care prezideaza face incheierea ruga-
ciunii si trimite poporul.

Doamne Isuse Cristoase,

bland si smerit cu inima,

milostiv si iubitor de pace,

sdrac si jertfit pentru dreptate,

tu, prin cruce, ai ajuns la slava,

ca sa ne ardti si noua calea mantuirii;

te rugam, da-ne harul sa primim cu bucurie
mesajul evangheliei tale

si sd traim dupa pilda ta, ca sa fim

impreund mostenitori si partasi ai imparatiei tale.
Tu, care vietuiesti si domnesti in vecii vechilor.

Amin.
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43.

44.

45.

46.

IV.
PENTRU COPII

Aceastd schema de celebrare penitentiala este adaptata copiilor mici, chiar
si acelora care incad nu au facut spovada.

Tema: Dumnezeu ne cauta

Celebrarea penitentiala trebuie pregatita chiar cu copiii, asa Incat ei sa fie
cat mai siguri de Intelesul si scopul unei asemenea celebrari, sd stie bine
cantecele, sa stie cel putin in mare subiectul lecturilor ce se citesc din
Stanta Scripturd, sa cunoasca textele ce le vor rosti, actiunile pe care le vor
face, precum si succesiunea lor.

a) Salutul

Celebrantul salutd prin cuvinte binevoitoare pe copiii adunati in biserica
sau intr-un alt loc potrivit si le reaminteste pe scurt intentia celebrarii, pre-
cum si elementele care privesc desfasurarea ei. Dupa ce i-a salutat, se poa-
te canta un cantec de introducere.

b) Lectura

Celebrantul poate face o scurtad introducere prin aceste cuvinte sau altele
de acest fel:

Dragi copii, prin Botez,

noi toti am devenit fii si fiice ale lui Dumnezeu.
Dumnezeu ne iubeste ca un tata

si ne indeamna sa-1 iubim si noi din toatd inima.

Si, in acelasi timp, vrea sa fim buni unii fata de altii,
asa Incdt sa trdim cu totii fericiti.
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Totusi, oamenii nu traiesc intotdeauna

dupa vointa lui Dumnezeu.

Ei spun: ,,Nu voi asculta! Fac ce vreau eu!”
Nu ascultd de Dumnezeu si nu vor sa auda glasul lui.
Asa am facut si noi de atatea ori.

Acest lucru e ceea ce numim noi pacat.
Pacatul ne indeparteaza de Dumnezeu,

iar daca intr-adevar e grav,

ne separa cu totul de Dumnezeu.

Ce face insda Dumnezeu

cand cineva se indepdrteaza de el?

Ce face cand pdrasim calea cea dreapta

si suntem in primejdie de a ne pierde viata?
Oare se supara si se indeparteaza si el de noi?
Sa ascultam ce ne spune Domnul:

47. Sa se citeasca un singur text din Sfanta Scriptura.
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(Alelnia)  Creeazd in mine o inimd curata, Dunmnezeule,
dd-mii iardgi bucuria mantuirii tale. (Alelnia)

Ps 50(51),12a.14a

Va fi mare bucurie in cer pentru un pdcdtos care se convertegte.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Luca 15,1-7

AN

En acel timp,

! toti vamesii si pacatosii se apropiau de Isus
ca sa-l asculte.

Fariseii si carturarii insa murmurau spunand:
»Acesta ii primeste pe pacatosi si mananca cu ei”.
Atunci le-a spus aceasta parabola:

»,Cine dintre voi, avand o suta de oi

si pierzand una dintre ele,

nu le lasa pe cele noudzeci si nouad in pustiu

si umbla dupa cea pierdutad pana cind o gaseste?
Iar cand o gaseste, o pune pe umerii sdi bucurandu-se
si, venind acasad, ii cheama pe prieteni si pe vecini
spuniandu-le: «Bucurati-va impreuna cu mine
pentru cd mi-am gasit oaia pierdutal»

Va spun ca tot asa, va fi mai mare bucurie in cer
pentru un pacatos care se converteste,

decit pentru noudzeci si noud de drepti

care nu au nevoie de convertire”.

Cuvantul Domnului
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48.

49.

50.

¢) Omilia

Omilia sd fie scurta si sa scoatd in evidenta, mai ales, iubirea lui Dumnezeu
fatd de noi si sa pregateasca cercetarea cugetului.

d) Cercetarea cugetului

Aceasta cercetare sa se adapteze varstei copiilor prin scurte indicatii ale
celebrantului si sa cuprinda timpul de tacere recomandat (cf. Anexa III,
343).

e) Actul de cainta

Rugaciunea in forma de litanie, care urmeaza, poate fi recitata de celebrant
ori de unul sau mai multi copii, alternativ cu cei prezenti. Inainte de ras-
punsuri, care se pot canta, se recomanda sa se pastreze o mica pauza.
Dumnezeule, Parintele nostru,

— adesea nu ne-am purtat asa cum se cade fiilor tai.

T, insa, ne inubesti 5i ne cants!

I-am supadrat pe parintii si pe invatdtorii nostri. .
Ne-am certat si am vorbit urat cu altii. R.

Acasi (sila scoald) am fost lenesi si nu i-am ajutat pe
parinti (pe fratii nostri, pe alti copii). .
Am fost mandri si am spus minciuni. R.

N-am ficut binele pe care puteam sa-1 facem. K.

Acum, insa, impreuna cu Isus, fratele nostru, ne apro-
piem de Tatal si-1 rugam sa ne ierte pacatele:

Tatal nostru, care esti in ceruri:

sfinteasca-se numele tau;

vie imparitia ta;

faca-se voia ta, precum in cer asa si pe pamant.
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51.

52.

53.

Painea noastra cea de toate zilele di-ne-o noua astazi;
si ne iartd noua greselile noastre,

precum si noi iertdm gresitilor nostri;

si nu ne duce pe noi in ispita;

ci ne mantuieste de Cel Rau.

f) Actul de cainta si propunerea

Se poate manifesta printr-un semn, de exemplu: fiecare copil, daca se cre-
de de cuviinta, se apropie de altar sau de un alt loc potrivit, purtdnd in
mana o lumanare pe care, cu ajutorul slujitorului, daca e cazul, o aprinde
si spune singur:

Tata, imi pare rau de tot ceea ce am gresit

si de binele pe care nu l-am facut.

Din toatd inima imi voi da silinta sa ma indrept,

mai ales... (aici se spune hotararea luata)

si sd ma port asa cum ma Inveti tu.

In locul lumanarii sau impreuna cu aceasta, copiii pot depune pe altar sau
pe masa pregatita pentru aceasta celebrare textul rugaciunii si al hotararii
scrise pe o bucdticd de hartie. Daca, insd, numarul copiilor sau alte impre-

jurari nu permit asa ceva, celebrantul 1i sfatuieste pe copii sa rosteasca
impreuna rugaciunea de mai sus, exprimandu-si Tn mod general hotararea.

Rugiciunea celebrantului

Dumnezeu, Tatal nostru,

ne cautd intotdeauna

atunci cand am ratacit de la calea cea dreapta

si este gata sa ne ierte tot ce am gresit.

Sa aiba mila de noi, asadar, atotputernicul Dumnezeu
si, iertandu-ne pacatele, sa ne duca la viata vesnica.

Amin.

Slujitorul 1i invita pe copii sd faca multumirea, ce se poate face printr-un
cantec corespunzator. Apoi ii trimite.
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V.
PENTRU TINERI

Celebrarea penitentiald pentru tineri astfel sd fie pregatita incat ei insisi,
daca se poate, impreunad cu celebrantul, sa aleaga textele si cantecele sau
chiar sa le compuna. Cei care vor citi, cantaretii sau corul, sa fie alesi
dintre ei.

Tema: Reinnoirea vietii conform vocatiei crestine

Salutul se poate face cu aceste cuvinte sau altele asemanatoare:

Preaiubitilor, ne-am adunat

ca sa facem pocdinta si sd ne reinnoim viata.

Nu este un lucru greu si plictisitor,

cum socotesc multi, ci pliacut,

si priveste mai mult viitorul decit timpul trecut.
Dumnezeu, prin pocainta, ne deschide o cale noua,
care ne duce din ce in ce mai mult

la libertatea deplina a fiilor lui Dumnezeu.

Cristos, chemindu-ne la intoarcere,

ne ofera dreptul de a intra in imparatia Tatdlui sau,
dupa cum ne-a invatat in parabola acelui negustor
care, gdsind o piatrad pretioasd, a vandut totul
pentru a o putea cumpara.

Condusi, asadar, de acest sfat, parasim viata trecuta
ca sa dobandim alta noud, mult mai pretioasa.

Apoi se canta un cantec menit sd exprime chemarea la o viatd noud sau
bucuria inimii de a urma prompt chemarea lui Dumnezeu (de ex. Ps
39(40),2-9 cu R.: ,,Iata, vin, Doamne, ca sa fac vointa ta!”).
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8a

8b

Ps 39(40),2-9 (B. cf. 8-9)

lLatd, vin, Doammne, ca sd fac vointa ta!

Cu dor l-am asteptat pe Domnul,
iar el s-a plecat spre mine si mi-a ascultat strigatul. R.

M-a scos din prapastia nenorocirii, din noroi si mocirla,
mi-a pus picioarele pe stincd, mi-a intarit pasii. R.

El a pus in gura mea un cantec nou,

un imn de lauda pentru Dumnezeul nostru.
Multi vor vedea si vor fi cuprinsi de teama
si 1si vor pune increderea in Domnul. K.

Fericit barbatul care si-a pus increderea in Domnul
si nu-si intoarce fata catre cei ingamfati,
nici catre cei rataciti in minciuna. R.

Multe sunt minunile pe care le-ai facut

si planurile tale pentru noi, Doamne, Dumnezeul meu!
Nimeni nu este asemenea tie!

As vrea sa le povestesc si sd vorbesc despre ele,

dar ele se inmultesc fiara numar. R.

Jertfa si ofranda tu nu doresti,

tu mi-ai deschis urechile;

nu ceri nici arderi de tot, nici jertfa de ispasire.
Atunci, am zis: ,,Jata, vin!” R.

in sulul cartii este scris despre mine

ca trebuie sa fac vointa ta, Dumnezeule.
Dumnezeul meu, aceasta o doresc.
Legea ta este in ad4ancul inimii mele. R.
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56.

V.

R.

57.

b) Rugaciunea

Dumnezeule, tu ne chemi din intuneric la lumina,
de la minciunad la adevar, de 1a moarte la viata;

te rugam, revarsad in noi Duhul tau Sfant,

care ne deschide urechile si ne intdreste inimile,
ca sa intelegem chemarea noastra

si sa pornim cu hotdrare

pe calea ce duce la viata cu adevarat crestina.
Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.

c) Lecturile
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LECTURA 1

Om nefericit ce sunt! Cine md va elibera?
Multumiri fie lui Dumnezen, prin Isus Cristos, Domnul nostru!

Citire din Scrisoarea sfantului apostol Paul
catre Romani 7,18-25

Fragilor,
QL stiu cd in mine, in trupul meu,
nu locuieste nimic bun,
pentru cd vointa este prezenta,
dar [puterea] de a face binele, nu.
" Cici nu fac binele pe care il vreau,
ci savarsesc raul pe care nu-l vreau.
2 Asadar, daca ceea ce nu vreau aceea fac,
nu mai sunt eu cel care fac,
ci pacatul care locuieste in mine.
2t Prin urmare, gasesc legea aceasta in mine:
cand vreau sa fac binele, mi se prezinta raul
?> pentru ca dupa omul launtric
imi gasesc placere in Legea lui Dumnezeu,
»  dar vad o altd lege in madularele mele,
care lupta impotriva legii mintii mele
si ma tine sclav prin legea pacatului
care se afla in maddularele mele.
* Om nefericit ce sunt!
Cine ma va elibera de acest trup al mortii?
Dar multumiri fie [aduse] lui Dumnezeu,

prin Isus Cristos, Domnul nostru.

25

Deci cu mintea slujesc Legea lui Dumnezeu,
dar cu trupul, legea pacatului.
Cuvantul Dommnului
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Sau

Creatia agteapta cu nerdbdare revelarea fizlor lui Dummezen.

Citire din Scrisoarea sfintului apostol Paul
catre Romani 8,19-23

Fragilor,

| Y creatia asteapta cu nerdbdare
revelarea fiilor lui Dumnezeu.

% Caci creatia a fost supusa zadarniciei,

nu de bunavoie,

ci din cauza aceluia care a supus-o, cu speranta

2 casi ea, creatia,

va fi eliberata de sclavia stricdciunii

spre libertatea gloriei fiilor lui Dumnezeu.

* De fapt, noi stim ca toatad creatia suspina

si sufera durerile unei nasteri

pana in timpul de acum,

»  dar nu numai ea, ci si noi,

cei care avem ca prim dar [al lui Dumnezeu] Duhul,

si noi suspindm in noi insine,

asteptand infierea si rascumpadrarea trupului nostru.

Cuvantul Domnului

Un cantec sau un moment de tacere.
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EVANGHELIA

(Alelnia) — Convertifi-va, pentru cd s-a apropiat
impdrdfia cernrilor. (Aleluia) Mr 4,17

Imparitia cerurilor este asemenea comorii ascunse.

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfintul Matei 13,44-46

A

[n acel timp,

Isus a spus multimilot:
#  Impairitia cerurilor este asemenea comorii
ascunse intr-un ogor,
pe care un om, gasind-o,
o ascunde si, plin de bucurie,
merge si vinde tot ce are
si cumpara ogorul acela.
*  La fel, imparatia cerurilor
este asemenea unui negustor care cautd perle frumoase.
% Cand gaseste o perld de mare valoare,

merge, vinde tot ce are si o cumpara”.

Cuvantul Domnului
58. d) Omilia

Omilia poate fi despre:

— legea pacatului care actioneaza in noi Impotriva lui Dumnezeu;

— necesitatea de a parasi calea pacatului, ca sa putem intra in Imparatia lui
Dumnezeu.

59. e¢) Cercetarea cugetului

Dupa omilie, se face cercetarea cugetului, de exemplu, dupa textul din
Anexa III, 343. Intotdeauna sa fie un timp de tacere, pentru ca fiecare sa
poatd face intr-un mod mai personal examenul de constiinta.
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60.

R.

R.

f) Actul de cainta

Cristos Domnul i-a chemat pe pacatosi
la imparatia Tatalui sau.

Prin urmare, fiecare dintre noi

sa aratam parere de rdau din toata inima
si sa ludm o hotarare bine precizata.

Dupa un scurt timp de tacere, spun cu totii impreuna:

Marturisesc lui Dumnezeu atotputernicul

si voua, fratilor,

cd am pdcatuit prea mult cu giandul, cuvantul,

fapta si omisiunea

si, batandu-si pieptul, spun:

din vina mea, din vina mea, din prea mare vina mea.
Apoi continud:

De aceea, rog pe sfinta Maria, pururea Fecioara,

pe toti ingerii si sfintii si pe voi, fratilor,

sd va rugati pentru mine la Domnul, Dumnezeul nostru.

Slyjitorul:

Doamne Dumnezeule, tu cunosti totul.

Tu cunosti si vointa noastra sincera

de a-ti sluji cu inflicarare, tie si fratilor.

Priveste spre noi si ascultda-ne cererile.

Lectorul:

— Da-ne harul adevaratei convertiri.

Te rugam, asculta-ne!

Trezeste in noi duhul pocaintei si intareste-ne hotararile.
Te rugam, asculta-ne!
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R.

Iarta-ne pacatele si fii ingdduitor fata de sldbiciunile noastre.
Te rugam, asculta-ne!

Umple-ne inimile de duhul increderii si al generozitatii.
Te rugdm, asculta-ne!

Fa-ne ucenici credinciosi ai Fiului tau si madulare vii
ale Bisericii sale.

Te rugam, asculta-ne!

Slujitorul:

V.

61.

Dumnezeu nu vrea moartea pacatosului,

ci sd se intoarca si sa traiasca;

ascultind de porunca Miantuitorului,

sd-] rugam sa primeasca cu bunavointa

madrturisirea pacatelor si sa ne acorde marea sa indurare:

Toti se roaga Tmpreuna:

Tatal nostru, care esti in ceruri:

sfinteascd-se numele tau;

vie imparatia ta;

facd-se voia ta, precum in cer asa si pe pamant.
Painea noastra cea de toate zilele di-ne-o noua astazi;
si ne iartd noua greselile noastre,

precum si noi iertdm gresitilor nostri;

si nu ne duce pe noi in ispita;

ci ne mantuieste de Cel Rau.

Celebrarea se incheie cu un cantec potrivit si se face trimiterea.
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62.

63.

VI.
PENTRU BOLNAVI

Tinand cont de starea bolnavilor si de conditiile locului, slujitorul merge la
bolnavii adunati intr-o casd ori i1 adund intr-o capeld sau in biserica.
Varietatea, precum si numarul textelor, sa fie cu grija adaptata starii parti-
cipantilor. Deoarece, de cele mai multe ori, nici unul dintre ei nu poate
indeplini functia de lector, vor fi invitate alte persoane in acest scop, daca
acest lucru se poate face cu usurinta.

Tema: Timpul bolii ca timp al harului
a) Salutul poate fi facut cu aceste cuvinte sau cu altele asemanatoare:

Dragi bolnavi,

cuvantul pocaintei pe care l-a predicat Cristos

este o veste buna: si anume,

vestea iubirii i a indurarii lui Dumnezeu,

care ne vine in ajutor iarasi si iarasi,

ca sd ne indreptam viata noastrd intreaga citre el.
Pocadinta, asadar, e darul lui Dumnezeu,

pe care trebuie sa-1 primim cu suflet recunoscator.
Cu acest gind sa ne deschidem acum constiinta noastra
inaintea lui Dumnezeu cu cea mai mare simplitate
si umilinta si sa-i cerem iertare,

in timp ce ne iertdm si noi unul altuia greselile.

Aici se poate canta un cantec de pocainta, impreuna cu bolnavii sau cu
corul, dacd acesta este de fata.
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64.

65.

b) Rugiciunea

Dumnezeule, izvorul a toatd bundtatea si blindetea,
daruieste fiilor tai, adunati in numele tau,

duhul pocadintei si al increderii,

pentru ca, cerand iertare de la tine si de la frati,

sd ne putem marturisi cu sinceritate pacatele.
Reinnoieste, te rugam, prin aceasta celebrare,
comuniunea noastra cu tine si cu aproapele,

ca sa-ti putem sluji cu mai multa vrednicie.

Prin Cristos, Domnul nostru.

Amin.
c) Lecturile

Introducerea se poate face prin cuvintele care urmeaza sau altele asemana-
toare:

Oamenii nesocotiti §i nerecunoscatori, adesea, se bucura de sanatate si de
alte bunuri. Abia in timpul bolii ne dam seama ca toate acestea sunt un
mare dar pe care, daca nu-l avem, usor caddem in descurajare. Dumnezeu
permite boala ca sd ne incerce credinta; ba, mai mult, suferinta noastra,
unitd cu cea a lui Cristos, capatd un mare pret si pentru noi, si pentru
Biserica lui Dumnezeu. Asadar, timpul bolii nu este un timp pierdut, lipsit
de orice sens, dar pentru aceia care 1l primesc cu dispozitiile sufletesti co-
respunzatoare el devine un timp al harului. Tocmai aceste dispozitii vrea sa
le promoveze celebrarea noastrd. De aceea, ascultdim cuvantul lui
Dumnezeu, ne examindm constiinta $i ne rugam.
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66.

LECTURA 1

Este cineva dintre voi bolnav? Sd-i cheme pe preotii Bisericii.

Citire din Scrisoarea sfintului apostol Iacob 5,13-16

14

15

16

Preaiubigilor,
Y este cineva dintre voi in suferintd? Sa se roage!
Este cineva bine dispus? Sa cante psalmi.
Este cineva dintre voi bolnav?
Sa-i cheme pe preotii Bisericii
si ei sd se roage pentru el,
ungindu-1 cu untdelemn in numele Domnului.
Iar rugdciunea ficuta cu credinta il va mantui
si Domnul il va ridica,
iar dacd a savarsit pdcate, i se vor ierta.
Asadar, marturisiti-va pacatele unii altora
si rugati-va unii pentru altii ca sa fiti vindecati.
Rugiciunea staruitoare a celui drept poate infaptui multe.

Cuvantul Domnului

Intre lecturi se poate cinta sau recita alternativ un psalm (de ex., Ps
129(130), nr. 145 sau Ps 50(51), nr. 139).
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EVANGHELIA

(Aleluia) — Atat de mult a inbit Dumnezen lumea,

incat l-a dat pe Finl sau, unicul ndscut, ca oricine crede in el
sd atbd viata vesnicd. (Alelnia) In 3,16

Ridicd-te, ia-fi targa 5i du-te la casa ta!

Citire din Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos
dupa sfantul Marcu 2,1-12

AN

En acel timp,

! clnd [Isus] a intrat din nou in Cafarnaum,
dupa citeva zile, s-a auzit ca el este in casa.
Multi s-au adunat, asa incat nu mai era loc nici inaintea usii,
iar el le vestea cuvantul.
Au venit la el aduciand un paralizat
purtat de patru [barbati].
Si, neputand sa-l1 aduca pana la el din cauza multimii,
au desfacut acoperisul unde era el
si, dupa ce au facut o deschizatura,
au ldsat 1n jos targa pe care zdcea paralizatul.
Viazand credinta lot, Isus i-a spus celui paralizat:
»Fiule, iti sunt iertate pacatele!”
Stateau acolo unii carturari care se intrebau in inimile lor:
»De ce vorbeste acesta astfel? E o blasfemie!
Cine poate sa ierte pacatele decat singur Dumnezeu?”
indati ce a cunoscut Isus in duhul siu
ca ei se intreaba astfel in sine, le-a spus:
»De ce ganditi astfel in inimile voastre?
Ce este mai usor: a spune celui paralizat
«Pacatele iti sunt iertate!»,
sau a spune «Ridica-te, ia-ti targa si umbla!»?
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10

11

12

67.

68.

ins4, ca sa stiti ci Fiul Omului are puterea

de a ierta pacatele pe pamant

— i-a spus celui paralizat —

iti spun: «Ridica-te, ia-ti targa si du-te la casa tal»”

El s-a ridicat si indatd, luandu-si targa,

a iesit in vazul tuturor

asa Incat toti erau uluiti si-1 preamareau pe Dumnezeu,
spunand: ,,Niciodata nu am vazut asa ceva”.

Cuvantul Dommnnlni
d) Omilia

Celebrantul e bine sd vorbeasca despre boald, care consta nu atat in
slabiciunile trupului, cat, mai ales, in cele ale sufletului; sa scoata in relief
puterea lui Isus si a Bisericii de a ierta pacatele, precum si puterea de
suplinire a suferintei oferite pentru altii.

e) Cercetarea cugetului

Dupa omilie, se face cercetarea cugetului, de exemplu, dupa textul din
Anexa III, 343. Intotdeauna sa fie un timp de ticere, pentru ca fiecare si
poata face intr-un mod mai personal examenul de constiinta. Pot fi adaugate
si urmatoarele Intrebari, facandu-se adaptarile necesare conditiei bolnavilor:

Mai incred in bunidtatea si providenta lui Dumnezeu,
chiar in zilele de necaz sau boala?

Mai las eu stapanit de ganduri de nemultumire, de
deznddejde sau alte dispozitii rele?

Mai folosesc de timpul liber ca sa meditez asupra vietii
si sa conversez cu Dumnezeu?

Primesc eu boala si durerile ca ocazie buna de a suferi
impreuna cu Cristos, care ne-a mantuit prin pdtimirea sa?
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69.

Traind in credintd, am convingerea ca suferintele
suportate cu rabdare sunt spre folos Bisericii?

Sunt atent fatd de altii si-i stimez pe cei care sufera,
ajutandu-i In necazurile lor?

Sunt recunoscator fata de cei care ma ingrijesc si ma
viziteaza?

Am grija sa dau pilda bunad asa cum se cuvine unui
crestin?

Imi pare rau de pdcatele facute si suport cu rabdare
boala sau suferinta mea, pentru ispasirea lor?

w

f) Actul de cainta

H

Dupa un scurt timp de tacere, spun cu totii Impreuna:

Marturisesc lui Dumnezeu atotputernicul

si voua, fratilor,

ca am pdcdtuit prea mult cu gandul, cuvantul,

fapta si omisiunea

si, batandu-si pieptul, spun:

din vina mea, din vina mea, din prea mare vina mea.
Apoi continua:

De aceea, rog pe sfinta Maria, pururea Fecioara,

pe toti ingerii si sfintii si pe voi, fratilor,

sd va rugati pentru mine la Domnul, Dumnezeul nostru.
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Lectorul:

Doamne, Dumnezeul nostru,
purtam numele Fiului tau,

iar pe tine te numim Tatdl nostru.
Ne pare rau ca te-am suparat

si cd i-am vatamat pe fratii nostri.

Da-ne adevarata cdintd si trezeste in noi dragostea fatd de tine

§i fatd de aproapele.
Lectorul:

Doamne Isuse Cristoase,

prin patimirea si crucea ta, ne-ai raiscumparat

si ne-ai dat pilda de rabdare si dragoste.

Ne pare rau ca te-am supadrat

si ca am fost neglijenti in slujirea ta si a fratilor nostri.

Da-ne adevarata cdintd si trezeste in noi dragostea fatd de tine
§i fatd de aproapele.

Lectorul:

Doamne, Duhule Sfant,

tu ne vorbesti prin glasul Bisericii

si al constiintei noastre,

trezindu-ne in inimi dorinta de a face binele.

Ne pare rau ca te-am supadrat prin neascultare

si impietrirea inimii.

Da-ne adevarata cdintd si trezeste in noi dragostea fatd de tine
§i fatd de aproapele.

Slyjitorul:
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70.

Sa-i adresam acum o rugaciune lui Dumnezeu, Tatal nostru,
ca sd ne ierte pacatele si sa ne mantuiasca de Cel Rau:

Tatal nostru, care esti in ceruri:

sfinteascd-se numele tau;

vie imparatia ta;

faca-se voia ta, precum in cer asa si pe pamant.
Painea noastra cea de toate zilele di-ne-o noua astazi;
si ne iartd noua greselile noastre,

precum si noi iertdm gresitilor nostri;

si nu ne duce pe noi in ispita;

ci ne mantuieste de Cel Rau.

Daca este cazul, poate fi cantat un cantec de catre cor ori de catre credin-
ciosii adunati si celebrarea se Incheie cu multumirea:

Dumnezeul mangaierii si Tata al indurarilor,
care ierti pacatele acelora care ti le marturisesc:
Te landdam i te binecuvantam!

Dumnezeul mangaierii si Tata al indurarilor,
care pe cei intristati si loviti de boala

ii faci partasi la patimirea Fiului tau,

spre mantuirea intregii lumi:

K. Te laudam gi te binecuvantam!

V.

Dumnezeul mangaierii si Tata al indurarilor,
care i iubesti pe cei care sufera si plang,

le dai speranta mantuirii

si le promiti rasplata in viata vesnica:

Te landdam i te binecuvantam!
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71.

72.

Sa ne rugam:

Bunitatea ta, Doamne, este necuprinsa

si milostivirea, nemarginita.

fti multumim pentru darurile primite si-ti cerem:
priveste la aceastd familie a ta,

care s-a adunat in numele Fiului tau,

si pastreaz-o in credinta vie,

speranta neclintita si sincera

si iubire fatd de tine si fata de aproapele.

Amin.
Sau:

In locul rugaciunii, celebrarea se poate incheia cu binecuvantarea:

Dumnezeul pacii sa copleseasca inimile voastre

cu tot binele

si sd va intdreascd prin mangaierea si speranta divina,
pentru ca, trdind conform vointei sale,

sd ajungeti la mantuirea vesnica.

Acestea si toate celelalte binefaceri

sd vi le daruiasca atotputernicul Dumnezeu:

Tatal, si Fiul, * si Sfantul Duh.

Amin.

Slujitorul, 11 trimite pe cei adunati sau ii invitd la o convorbire familiala cu

cel bolnavi.






ANEXA III

MODEL
DE CERCETARE A CUGETULUI

Propunem aici un model de cercetare a cugetului, care va fi completat si
adaptat dupa obiceiurile locale si diversitatea persoanelor.

Cand cercetarea cugetului se face in vederea sacramentului Penitentei, este
bine ca fiecare sd-si pund, inainte de toate, urmatoarele ntrebari:

Mai apropii de sacramentul Penitentei cu dorinta
sincera de purificare, de convertire, de refnnoire a vietii
si aprofundare a prieteniei cu Dumnezeu, sau consider
Spovada ca o povara ce trebuie primitd cat mai rar?

Am uitat sau ascuns, de bunavoie, la spovezile trecute,
unele picate de moarte?

Am implinit pocdinta primitd? Am reparat ofensele pe
care poate le adusesem altora? Am incercat sa pun in
practica propunerile de a-mi indrepta viata dupa
invataturile sfintei evanghelii?
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b)

Fiecare e rugat sd-si examineze viata in lumina
cuvantului lui Dumnezeu.

A.
Domnul spune: ,,Sa-1 iubesti pe Domnul,
Dumnezeul tau, din toata inima ta!” (M7 22,37)

Este inima mea indreptatd spre Dumnezeu, asa incit
sd-] iubesc cu adevirat pe el mai presus de orice, prin
indeplinirea fideld a poruncilor, ca un fiu pe tatil sau,
sau mai degraba ma ingrijesc de lucrurile trecatoare?
Am intotdeauna o intentie dreaptd in ceea ce savarsesc?

Am credintd tare in Dumnezeu care ne-a vorbit prin
Fiul sau?

Am aderat cu fermitate la invatatura Bisericii?

M-am ingrijit de instruirea mea religioasa, ascultand
cuvantul lui Dumnezeu, ludnd parte la cateheza,
evitand cele ce vatama credinta?

Am marturisit intotdeauna, cu hotarare si fara teama,
credinta in Dumnezeu si in Biserica?

M-am aritat bucuros sa duc o viatd crestind in
particular si in public?

M-am rugat dimineata si seara, sau nu?

Este rugdciunea mea o adeviratd conversatie a mintii si
a inimii cu Dumnezeu, sau numai un rit extern?

I-am oferit lui Dumnezeu muncile, bucuriile si durerile
mele?

Recurg la el in timp de ispita?
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d) Am fata de numele lui Dumnezeu respect si iubire, sau

poate l-am supadrat prin blasfemii, juramant fals sau
rostirea in zadar a numelui sau?

Nu am luat in rds pe sfinta Fecioara Maria si pe ceilalti
sfinti?

Cinstesc ziua Domnului si sarbatorile Bisericii,
celebrarile liturgice, mai ales sfinta Liturghie, luand
parte la ele in mod activ, cu atentie si evlavie?
Mi-am implinit obligatia spovezii anuale si a
impartdsaniei de Pasti?

Nu am cumva alti dumnezei, adica lucruri de care ma
ingrijesc prea mult si ma incred in ele mai mult decat in
Dumnezeu, cum sunt bogaitiile, superstitiile, spiritismul
si alte practici desarte ale magiei?
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B.
Domnul spune: ,,Aceasta este porunca mea:
Sa va iubiti unii pe altii cum v-am iubit eu pe voi” (I~ 15,12)

a) Am adevaratad dragoste fatd de aproapele, sau abuzez de
bunavointa fratilor pentru interesele mele, ori ficindu-
le ceea ce nu as voi ca sa-mi faca altii mie?

Am dat scandal in lucru mare, prin fapte sau vorbe rele?

b) Vezi daca ai conlucrat, prin rdbdare si adevarata
dragoste la bucuria si binele celorlalti frati din familia
ta; daca copiii au ascultat de parinti, cinstindu-i si
diandu-le ajutor in lipsurile lor materiale si spirituale;
daca parintii s-au ingrijit de educatia religioasa a
copiilor lor, ajutindu-i prin pilda buna si prin
autoritatea de parinti; daca sotii au fost fideli unul
altuia in inima si in purtarea fata de altii.

c) Impart oare bunurile mele cu cei mai siraci decit mine?
fi apar pe cei asupriti, 1i ajut pe cei nenorociti, ii sprijin
pe cei slabi, dupa puterile mele, sau am dispretuit pe
aproapele, mai ales pe cei saraci, pe cei slabi, pe
batrani, pe strdini sau cei de alt neam?

d) 1mi aduc aminte de misiunea pe care am primit-o la
sfantul Mir?
Am participat la viata parohiei prin faptele de apostolat
si caritative ale Bisericii?
Am venit in ajutorul Bisericii si al lumii, cand era
nevoie, si m-am rugat pentru ele, de exemplu, pentru
unitatea Bisericii, pentru evanghelizarea popoarelor,
pentru pastrarea pdcii si a dreptatii etc.?
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2)

h)

),

Mai ingrijesc de binele si prosperitatea comunitatii
omenesti in care traiesc, sau ma ingrijesc numai de
mine?

Particip, dupa puterile mele, la promovarea dreptatii, a
corectitudinii moravurilor, a intelegerii si a dragostei in
societatea omeneasca?

Mi-am implinit datoriile de cetitean, mi-am platit
impozitele?

Sunt la munca si in serviciul meu drept, harnic, cinstit,
indeplinindu-mi serviciul din dragoste fatd de societate?
Am dat muncitorilor si acelora care mi-au lucrat plata
cuvenita?

Am respectat promisiunile si contractele incheiate?

Am fost ascultdtor fatd de autoritatea legitima si i-am
dat respectul cuvenit?

Daca sunt intr-un serviciu sau exercit o autoritate, ma
folosesc de ele spre folosul personal, sau spre binele
altora, in spiritul slujirii?

Am pastrat adevarul si fidelitatea, sau am ficut rau
altora prin cuvinte mincinoase, calomnii, clevetiri,
judecata temerara, violarea secretului sau altele?

Am vatamat viata cuiva, integritatea corporald, bunul
nume si cinstea, bunurile materiale ale altora?

Am facut vreo paguba altora?

Am sfatuit la avort sau am facut avort?

Am urit pe altii?

M-am separat de altii prin certuri, dusmanie, injurii,
manie?
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Din egoism, am neglijat in mod culpabil marturia in
favoarea nevinovatiei aproapelui?

k) Am furat lucruri strdine, le-am dorit pe nedrept si in
mod dezordonat sau am produs vreo paguba cuiva? Am
restituit lucrurile furate si am reparat pagubele cauzate
eventual?

1) Cand am suferit injurii, am fost gata sa ma impac, din
dragoste catre Cristos, si sd iert, sau pastrez in suflet
urad si dorinta de razbunare?
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a)

b)

d)

C.
Cristos Domnul spune:
»Cine are poruncile mele si le tine,
acela ma iubeste” (I 14,21)

Care este scopul fundamental al vietii mele?

Sunt insufletit de speranta vietii vesnice?

M-am ingrijit de inaintarea mea in viata spirituald prin
rugdciune, prin citirea si meditarea cuvantului lui
Dumnezeu, prin participarea la sfintele sacramente,
prin mortificatie?

Am fost prompt in a starpi viciile, pornirile si pasiunile
rele, cum sunt invidia, pofta de a manca si a bea?
Minat de mandrie si laudarosenie, m-am inaltat
inaintea lui Dumnezeu si am dispretuit pe altii,
socotindu-ma mai bun ca ei?

Am impus vointa mea altora, neglijand libertatea si
drepturile altora?

Cum am folosit timpul, puterile si darurile pe care le-am
primit de la Dumnezeu, ca si ,talantii din Evanghelie”?
Mai folosesc de toate aceste lucruri spre a ma face din zi
in zi tot mai desavarsit?

Am fost lenes si neglijent?

Am suportat cu rabdare suferintele si adversitatile
vietii? Cum m-am mortificat in trupul meu, ,ca sa
completez cele ce lipsesc patimirii lui Cristos”?
Am pastrat legea postului si a abstinentei?

Am pastrat simturile si trupul in modestie si curatie, ca
pe un templu al Duhului Sfant, chemat la inviere si
slava, si ca un semn al iubirii pe care Dumnezeu cel
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fidel o are fatd de oameni, exprimata in modul cel mai
clar in sacramentul Casatoriei?

Am patat trupul meu prin fapte necurate, desfranate,
prin cuvinte sau gianduri rusinoase, prin dorinte sau
fapte murdare?

Am fost ingaduitor cu pornirile mele senzuale?

Am citit cdrti, am avut conversatii, am frecventat
spectacole, petreceri contrare onestitatii crestine si
umane?

Lipsa mea de modestie nu i-a ispitit pe altii la pacat?
Am pastrat legea morala in uzul casatoriei?

e) Am lucrat contra constiintei mele din teama sau
fatarnicie?

f) Am cautat ca in faptele mele sa actioneze adevarata
libertate a fiilor lui Dumnezeu, conform legii Duhului,
sau sunt robul patimilor?
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